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ISradimas yra susijes su ekstruduotais duonos gaminiais ir pateikia tokio gaminio kompozicija, apimancig

duonos trupinius kaip vieng i$ sudétiniy daliy. Kompozicijos sudétis yra tokia (masés % ):
miltai - 9,2-36,0;

sélenos - 4,6-18,5;

duonos trupiniai - 20,0-80,0;

druska - 1,0-3,3;

aliejus - 5,6-22,2;

cukrus - 0,5-2,5.



DUONINIAI SKREBUCIAI

ISradimas priklauso maisto pramonés srigiai ir, konkre&iai, yra susijes su
ekstruduotais duonos gaminiais.

Ekstruduoti gradiniy kultdry gaminiai yra plagiai paplite. Ekstruduojant,
gamybos procesas yra trumpas. Specialioje kameroje sumaiytos visos | gaminj
[einanCios medZiagos veikiamos auksta temperatira ir slegiu. Kietos daleles,
veikiamos jose esantios drégmes, “sprogsta’, i$sipucia; jos virsta kruopelémis,
kurios tuoj pat ausinamos ir formuojamos | gaminius (Zidr., pvz., WO 9014769,
EP 0710448). Toliau gali sekti kitos apdorojimo pakopos: papildomas
kepinimas, glaistymas, sluoksniavimas ir panasiai. Priklausomai nuo vartojamy
Zaliavy, ekstruduoti gaminiai pasiZzymi jvairiomis skonio savybémis, skirtinga
maistine verte bei dietine paskirtimi. Jiems bldinga traski konsistencija.

Ekstruduotiems gradiniy kultiry gaminiams vartojami jvairiy javy gradai ir
(arba) jy miltai — kviegiy, rugiy, avizy, ryZiy ir pan. Patente GB 1294826
apraSomas ekstruduotas produktas, pagamintas i§ bulviy ir kukurdizy kruopy su
riebaly ir druskos priedais, skoniu primenantis riebaluose keptas bulves.
Patente RU 2166862 aprasytas maisto produktas, pagamintas ekstruzijos badu
i§ (mases %) kvietiniy milty — 45,0-48,0; aviziniy milty 8,0-10,0; cukraus — 10,0-
12,0; druskos ~ 1,0-2,0; kvapniyjy medziagy - 0,1-0,2; riebaly — 26,0-28,0;
glicerino — 3,0-4,0; riebaly antioksidanto, geriausia, butilhidroksianizolo —
0,0050-0,0052. Produktas pasizymi subalansuotu baltymy, angliavandeniy ir
riebaly kiekiu ir yra skirtas ypa& Zmoniy, dirbangiy izoliacijos salygomis
(tolimose geologinése ar jros ekspediciqug—:, alpinistiniuose Zygiuose), mitybai.
Patentas US 4579744 apraso ekstruduoto produkto gavimo bdda, jgalinantj
iterpti { iSorin gaminio sluoksni kiety daleliy, tokiy kaip $okoladiniai gradeliai.

Zinomas kitas ekstruduotas maisto produktas (RU 2101977), skirtas tiek
masiniam, tiek gydomajam ar profilaktiniam Nartojimui, turintis savo sudétyje
kvietiniy seéleny (sudetis masés %: javy miltai — 60-85: kvietines sélenos — 12-
33; cukrus 1-3; riebalai — 1-2; druska 0,9-1,5). Cia akcentuojamas vertingo
dietinio komponento séleny panaudojimas. Sélenos — tai luobelés, liekancios



malant gridus. Jose gausu lastelienos, taip pat kity grady pavir$iuje buvusiy
vertingy medziagy. Selenos naudingos Zamyno mikroflorai, saugo nuo viduriy
uzkietejimo, mazina cholesterolio kiekj kraujyje. gaminiai su sélenomis greigiau
sukelia sotumo jausmg. Lastelienos, kitaip vadinamy maistiniy skaiduly, per
parg rekomenduojama suvartoti apie 20 g. Siekiant pajvairinti séleny vartojimo
galimybes patento RU 2145176 autoriai pasidlé ekstruduoto produkto,
susidedancio i§ 95-99,8 masés % seleny, gavimo biidg. Suprantama, kad
praktiSkai vieno komponento panaudojimas turi ribota skonio ir mitybines vertes
iSraiska.

Dalis vartotojy pasigenda nedesertiniy, astresnio skonio ekstruduoty
gaminiy.

Sio i§radimo autoriams kilo idéja panaudoti duonos trupinius. Lietuvoje
gaminama duona nuo seno pasizymi savitu geru skoniu. Kiekvienoje kepykloje
del {vairiausiy gamybos ar komercijos prieZasgiy atsiranda nesuvartotos
duonos. Smulkinama $viezia ar apdZitivusi duona. I$dZiovintus duonos trupinius
galima sandéliuoti ilgg laika. Tai yra geras priedas naujiems kepiniams. Kepant,
pvz., bandeles su duonos miltais, pagereja juy kokybé — geresné tampa plutos
struktlra, lengviau pjaustomos, pailgeja $vieZios duonos vartojimo terminas.

Siame i§radime pateikiama ekstruduoto gaminio — duoniniy skrebuéiy
kompozicija, susidedanti i§ tokiy Zaliavy (mases %):

miltai -9,2-36,0

sélenos —4,6- 18,5

duonos trupiniai —20,0-80,0;

druska - 1,0-3,0;

skoniniai priedai -0,6-3,0;

aliejus -5,6-22,2;

cukrus -0,5-2,5.

Miltai naudojami kvietiniai, Il rasies. Jy drégnumas ne daugiau 15 %.
Naudojamos sélenos gali bati kviegiy, rugiy ar kitokios, geriausia,
kvietines, kuriy daleliy dydis nevir&ija 1000 pm.



Duonos trupiniai vartojami malti ir dziovinti; pasijoti per ne retesnj kaip 5
mm sieta.

Skoniniais priedais, geriausia, vartojami dZiovinty &esnaky milteliai. Gali
bati vartojamos kitos skoninés medZiagos — kmynai, dZiovintos darzovés
(paprika, krapai ir kita) arba jy miSiniai, liny semenys, saulégrazy seklos.

Aliejus pilamas rafinuotas, rapsy, saulégrazy arba jy misinys.

Cukrus ir druska vartojami jprastos maisto pramongje rasies.

Visi produktai, iSskyrus skoninius priedus ir dalj druskos (0,6 kg) bei
aliejaus, supilami | talpg ir i¥maiSomi. Paruostas miginys siurblio pagalba
paduodamas | ekstruderio korpusa. |jungiamas $nekas, paduodamas vanduo ir
Zaliavy misinys. Ekstruzija vyksta esant §neky greigiui 950-970 m/min, 100-150
°C temperatiiroje. Supjaustyti skrebugiai pakepinami 120-150 °C temperatiroje
ir dengiami aliejumi ir skoniniais priedais, sumai$ytais su likusia druska.

Gauto produkto — duoniniy skrebuéiy pagrindiniai rodikliai:

1. Organoleptiniai:

spalva — nuo $viesiai geltonos iki $viesiai rusvos;

pavirsius — Siurk$tokas, su matomais barstalo intarpais;

pjavio vaizdas — akytas;

konsistencija — tragki;

skonis ir kvapas — badingi ekstruduotam grady produktui, su juntamu
¢esnako ar kito barstalo aromatu, jaugiamas sarumas, be pasalinio kvapo ir
skonio.

2. Fizikiniai cheminiai:

dregme, ne daugiau -9 % :

rigstingumas, ne daugiau — 6 laipsniai;

cukrus, perskai€iuotas j sausasias medZiagas — 2,8 + 2 %;

riebalai, perskaiciuoti | sausasias medziagas — 13,3 + 2 %:

Toliau iliustracijos délei pateikiamas i§radimo igyvendinimo pavyzdys.



PAVYZDYS

| talpg supilama 30 kg kvietiniy Il raSies milty, 15 kg kviegiy séleny, 65 kg
malty dziovinty duonos trupiniy, 2 kg druskos ir 2 kg cukraus. Produktai
sumaisomi, tada misinys siurblio pagalba paduodamas | ekstruderj. Ekstruzija
vykdoma 100-150 °C temperattroje, $neky greigiui esant apie 950-970 m/min.
Pagaminti skrebutiai kepinami 120-150 °C temperatroje apie 5 min., tada jie
draziruojami aliejumi ir 2,5 kg €esnaky milteliy, sumaiyty su 0,6 kg druskos. Po
to skrebudiai fasuojami.



ISradimo apibreztis

1. Kompozicija ekstruduotam duonos gaminiui, susidedanti i§ milty,
seleny, aliejaus, druskos , cukraus ir skoniniy priedy, besiskirianti tuo,
kad | jos sudeét dar jeina malti dZiovinti duonos trupiniai, o jos komponenty
sudétis yra tokia, masés %:

miltai -9,2-36,0;

selenos -4,6- 18,5;

duonos trupiniai —20,0-80,0;

druska — 1,0-3,0;

skoniniai priedai —0,6-3,0;

aliejus -5,6-22,2;

cukrus —0,5-2,5.

2. Kompozicija pagal 1 punktg, besiskirianti tuo, kad naudojami
kvietiniai Il rG8ies miltai ir kvietinés sélenos.

3. Kompozicija pagal 1 arba 2 punkta, besiskirianti tuo, kad
skoniniais priedais naudojami esnaky milteliai, kmynai, dZiovintos darZzovés ir

jy misiniai, liny sémenys, saulégrazy sékios.

4. Duonos trupiniy panaudojimas ekstruduoty duonos gaminiy gamyboje.
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