1. Izoliuoto žmogaus anti-TNF( antikūno panaudojimas Krono ligai arba opiniam kolitui gydyti, kur gydymą vykdo daug kartų keičiamos dozės metodu, apimančiu arba
(i) skyrimą 160 mg žmogaus anti-TNF( antikūno poodinio įvedimo indukcinės dozės subjektui, kuriam to reikia, po to skyrimą 80 mg žmogaus anti-TNF( antikūno poodinio įvedimo indukcinės dozės subjektui, kuriam to reikia, po to skyrimą bent vienos 40 mg žmogaus anti-TNF( antikūno poodinio įvedimo gydymo dozės subjektui tokiu būdu, kaip vykdo Krono ligos arba opinio kolito gydymą, arba
(ii) skyrimą bent vienos 160 mg žmogaus anti-TNF( antikūno poodinio įvedimo indukcinės dozės subjektui, kuriam to reikia, ir vėliau skyrimą bent vienos 80 mg žmogaus anti-TNF( antikūno poodinio įvedimo gydymo dozės subjektui tokiu būdu, kaip vykdo Krono ligos arba opinio kolito gydymą,
kur žmogaus anti-TNF( antikūnas yra D2E7 (adalimumabas).

2. Žmogaus anti-TNF( antikūno panaudojimas pagal 1 punktą, panaudojimas Krono ligos gydyme.
3. Žmogaus anti-TNF( antikūno panaudojimas pagal 1 punktą, panaudojimas opinio kolito gydyme.

4. Žmogaus anti-TNF( antikūno panaudojimas pagal bet kurį iš 1-3 punktų, kur gydymo dozė yra skiriama praėjus 2 savaitėms po indukcinės dozės.

5. Žmogaus anti-TNF( antikūno panaudojimas pagal bet kurį iš 1-4 punktų, kur skiriama daugiau negu viena gydymo dozė ir kur minėtos gydymo dozės yra skiriamos kas antrą savaitę (eow).
