1. Vidutinio ilgumo grandinę turinčių trigliceridų (MCTs) panaudojimas gamyboje kompozicijos, skirtos žmonių su amžiumi susijusių atminties pažeidimų (AAMI) gydymui, kur vidutinio ilgumo grandinę turintys trigliceridai turi tokią formulę:
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kur R1, R2 ir R3, esterifikuojantys glicerolio šoninę grandinę, kiekvienas nepriklausomai yra riebalų rūgštys su 5-12 anglies atomų grandinėmis.

2. Panaudojimas pagal 1 punktą, kur daugiau nei 95 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio.
3. Panaudojimas pagal 2 punktą, kur likusios R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinės yra 6 arba 10 atomų ilgio.

4. Panaudojimas pagal 1 punktą, kur maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio, ir maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra maždaug 10 anglies atomų ilgio.

5. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-4 punktą, kur kompozicija dar apima gliukozę.
6. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-5 punktą, kur kompozicija yra skirta vidutinio ilgumo grandinės trigliceridų įvedimui kiekiu, efektyviu indukuoti hiperketonemiją.
7. Panaudojimas pagal 6 punktą, kur hiperketonemija sukelia ketoninių kūnų utilizavimą, išsiskiriant energijai smegenyse.

8. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-7 punktą, kur kompozicija padidina bent vieno tipo ketoninių kūnų cirkuliuojančią koncentraciją žindulio organizme.

9. Panaudojimas pagal 8 punktą, kur žinduolio kraujyje padidinamas β-hidroksibutirato kiekis.

10. Panaudojimas pagal 9 punktą, kur β-hidroksibutirato kiekis yra padidinamas iki tarp maždaug 0,1 milimoliarinio ir maždaug 10 milimoliarinio per maždaug dvi valandas nuo įvedimo.

11. Panaudojimas pagal 9 punktą, kur β-hidroksibutirato kiekis yra padidinamas iki tarp maždaug 0,15 milimoliarinio ir maždaug 0,3 milimoliarinio per maždaug dvi valandas nuo įvedimo.

12. Panaudojimas pagal 9 punktą, kur β-hidroksibutirato kiekis, išskiriamas su šlapimu, yra padidinamas nuo maždaug 5 iki maždaug 160 mg/dl.
13. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-12 punktą, kur kompozicija yra skirta įvedimui vidutinio ilgumo grandinės trigliceridų dozės nuo maždaug 0,05 g/kg/per dieną iki maždaug 10 g/kg/per dieną.

14. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-12 punktą, kur kompozicija yra skirta įvedimui vidutinio ilgumo grandinės trigliceridų dozės nuo maždaug 0,1 g/kg/per dieną iki maždaug 2 g/kg/per dieną.

15. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-14 punktą, kur kompozicija yra paruoštas vartojimui gėrimas, miltelių pavidalo gėrimo kompozicija, maistinis arba dietinis papildas, parinktas iš grupės, susidedančios iš želatininės kapsulės arba tabletės, suspensijos parenterinio tirpalo, arba maisto produktas, sukomponuotas vartoti žmonėms.

16. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-15 punktą, kur kompozicija yra skirta reguliariam įvedimui, apimančiam bent vieną kartą per dieną.

17. Panaudojimas pagal 16 punktą, kur kompozicija yra skirta įvedimui kaip dalis kasdieninio gydymo režimo, bent maždaug vieną savaitę.

18. Panaudojimas pagal 16 punktą, kur kompozicija yra skirta įvedimui kaip dalis kasdieninio gydymo režimo, bent maždaug tris mėnesius.

19. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-18 punktą, kur kompozicija yra skirta gydymui žinduolio, kurio organizme yra ApoE4(-). 

20. Panaudojimas pagal bet kurį iš 1-19 punktą, kur AAMI gydymo efektyvumas yra nustatomas pagal bent vieno neuropsichologinio testo rezultatus.

21. Panaudojimas pagal 20 punktą, kur neuropsichologinis testas yra parinktas iš grupės, susidedančios iš pasaulinių pokyčių įspūdžio klinikinio testo (CGIC), Rey‘girdėjimo verbalinio mokymosi testo (RAVLT), vardo ir pavardės asocijacijos testo (FLN), skambinimo telefonu testo (TDT), atminties vertinimo klinikos savarankiškumo skalės (MAC-S), simbolių skaitmeninio kodavimo (SDC), SDC uždelsto prisiminimo užduoties (DRT), padalinto dėmesio testo (DAT), vizualios sekos palyginimo, DAT dvigubos užduoties (DAT Dual) ir geriatrinės depresijos skalės (GDS).
22. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus (MCT), skirta naudoti žmonių su amžiumi susijusių atminties sutrikimų (AAMI) gydymui, kur vidutinio ilgumo grandinę turintys trigliceridai turi šią formulę:
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kurioje R1, R2 ir R3 , esterifikuojantys glicerolio šoninę grandinę, kiekvienas nepriklausomai yra riebalų rūgštys, turinčios 5-12 anglies atomų grandinę.

23. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus, skirta naudoti AAMI gydymui pagal 22 punktą, kur daugiau nei 95 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio, ir, pasirinktinai, kur likusios R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinės yra 6 arba 10 atomų ilgio.

24. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus, skirta naudoti AAMI gydymui pagal 22 punktą, kur maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio, ir maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra maždaug 10 anglies atomų ilgio.

25. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus, skirta naudoti AAMI gydymui pagal bet kurį iš 22-24 punktą, kur MCT yra kompozicijoje, apimančioje MCT ir gliukozę.
26. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus, skirta naudoti AAMI gydymui pagal bet kurį iš 22-25 punktą, kur β-hidroksibutirato kiekisžinduolio kraujyje yra padidinamas iki tarp maždaug 0,1 milimoliarinio ir maždaug 10 milimoliarinio per maždaug dvi valandas nuo įvedimo, arba kur β-hidroksibutirato kiekis, išskiriamas su šlapimu, yra padidinamas nuo maždaug 5 iki maždaug 160 mg/dl.

27. Kompozicija, apimanti vidutinio ilgumo grandinę turinčius trigliceridus, skirta naudoti AAMI gydymui pagal bet kurį iš 22-26 punktą, kur MCT dozė yra nuo maždaug 0,05 g/kg/per dieną iki maždaug 10 g/kg/per dieną.
28. Maistinis gėrimas geriamajam vartojimui, skirtas naudoti su amžiumi susijusių atminties sutrikimų (AAMI) gydymui, kur maistinis gėrimas apima: 
vidutinę grandinę turinčių trigliceridų (MCT) vienetinę dozę, pakankamą 

a) pakelti D-β-hidroksibutirato kiekį kraujyje iki maždaug nuo 0,1 iki maždaug 5 mM; arba
b) pakelti D-β-hidroksibutirato kiekį, išskiriamą su šlapimu iki nuo maždaug 5 mg/dl iki maždaug 160 mg/dl;

L-karnitiną, daugybę vitaminų, skonio medžiagų ir karbohidratų šaltinį, ir kur vidutinio ilgumo grandinę turintys trigliceridai turi formulę:
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kur R1, R2 ir R3, esterifikuojantys glicerolio šoninę grandinę, kiekvienas nepriklausomai yra riebalų rūgštys su 5-12 anglies atomų grandinėmis.

29. Maistinis gėrimas, skirtas naudoti AAMI gydymui pagal 28 punktą, kur daugiau nei 95 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio.
30. Maistinis gėrimas, skirtas naudoti AAMI gydymui pagal 29 punktą, kur likusios R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinės yra 6 arba 10 atomų ilgio.

31. Maistinis gėrimas, skirtas naudoti AAMI gydymui pagal 28 punktą, kur maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra 8 anglies atomų ilgio, ir maždaug 50 % iš R1, R2 ir R3 anglies atomų grandinių yra maždaug 10 anglies atomų ilgio.

32. Maistinis gėrimas, skirtas naudoti AAMI gydymui pagal 28 punktą, kuris yra maisto komozicija, papildomai apimanti, skaičiuojant pagal sausą masę, maždaug 5-50 % baltymų, maždaug 5-40 % riebalų, maždaug 5-40 % karbohidratų, ir turi drėgmės kiekį maždaug 5-20 %.

33. Maistinis gėrimas, skirtas naudoti AAMI gydymui pagal 28 punktą, apimantis bent nuo maždaug 1 % iki maždaug 50 % MCT, skaičiuojant pagal sausą masę.
