1. Būdas, skirtas pieno rūgšties bakterijų rūšiai parinkti, kuri tinka vaikų diegliams mažinti, šis būdas apima pieno rūgšties bakterijų rūšies gebėjimo padidinti IL-10 lygius nustatymą.

2. Būdas pagal 1 punktą, kur pieno rūgšties bakterijų rūšis yra tinkama dieglių profilaktikai ir (arba) gydymui.

3. Būdas pagal 1 punktą, apimantis pieno rūgšties bakterijų rūšies gebėjimo in vitro stimuliuoti IL-10 gamybą monocitinės kilmės dendritinėmis ląstelėmis (DC) ir kartu jos gebėjimo suaktyvinti CD4+CD25+TR ląstelių raidą nustatymą.

