1. Progesterono antagonistas, parinktas iš 21-metoksi-17α-acetoksi-11β-(4-N,N-dimetilaminofenil)-19-norpregna-4,9-dien-3,20-diono (CDB-4124) arba 17α-acetoksi-11β-(4-N,N-dimetilaminofenil)-19-norpregna-4,9-dien-3,20-diono, skirtas naudoti paciento, kenčiančio nuo gimdos gleivinės proliferacijos, medicininiam gydymui arba gimdos ląstelių hiperproliferacijos prevencijai, užkertant kelią atvirkštiniams poveikiams, susijusiems su neveiklia arba suplonėjusia gimdos gleivine, pagal pertraukiamą vartojimo režimą, apimantį progesterono antagonisto terapiniu požiūriu veiksmingo kiekio skyrimą vartojimo periodą, kurio metu progesterono antagonistas yra skiriamas kas dieną arba kas antrą dieną 1, 2, 3, 4, 5 arba 6 mėnesių periodu, po to vartojimas yra nutraukiamas gydymo nutraukimo laikotarpiui, nesigydant laiko periodą, pakankamą moterims persirgti menstruacijomis, kur minėtas laiko periodas yra mažesnis negu dienų skaičius, kurio metu progesterono antagonistas prieš tai buvo vartotas, po to skiriant progesterono antagonisto terapiniu požiūriu veiksmingą kiekį kas dieną arba kas antrą dieną 1, 2, 3, 4, 5 arba 6 mėnesių periodu, po to minėtas vartojimas yra nutraukiamas nesigydant laiko periodą, pakankamą moterims persirgti menstruacijomis, ir kartojant šį pertraukiamo vartojimo gydymą, siekiant numalšinti gimdos gleivinės proliferaciją arba gimdos ląstelių hiperproliferacijos prevencijai.
 

2. Progesterono antagonistas, skirtas naudoti pagal 1 punktą, kur naudojimas yra endometriozės gydymas.
 

3. Progesterono antagonistas, skirtas naudoti pagal 1 punktą, kur progesterono antagonistas yra skiriamas nuo apie 2 mg per dieną iki apie 80 mg per dieną doze.
 

4. Progesterono antagonistas, skirtas naudoti pagal 1 arba 3 punktą, kur progestinas yra skiriamas per minėtą mažiausiai vieną nepertraukiamą periodą, siekiant sukelti moterims menstruacijas.
 

5. Progesterono antagonistas, skirtas naudoti pagal 4 punktą, kur progestinas yra parinktas iš grupės, susidedančios iš: medrogestono, medroksiprogesterono, megestrolio, noretindrono, progesterono, hidroksiprogesterono, acetoksipregnenolono, alilestrenolio, ciproterono, desogestrelo, dimetisterono, etisterono, etinodiolio diacetato, gestadeno ir linestrenolio.
6. Progesterono antagonistas, skirtas naudoti pagal 1 punktą, kur progesterono antagonistas yra vartojamas kas dieną keturių mėnesių periodą, po ko seka pertraukos periodas, pakankamas moterims persirgti menstruacijomis, po ko seka kitas keturių mėnesių vartojimo periodas ir taip toliau.
