1. Junginys, kuris yra 2-amino-2-[2-(4-oktilfenil)etil]propan-1,3-diolis laisvos formos arba jo farmaciniu požiūriu priimtinos druskos formos arba fosfatas, kurio formulė IIa:
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kurioje R2a yra H, R3a yra OH, Xa yra O, R1a ir R1b yra OH, skirtas panaudoti išsėtinės sklerozės gydymui, kur gydymo pradinio periodo metu minėto junginio yra skiriama 0,125 mg pradinės dienos dozės ir po to 0,25 mg dienos dozės ir po to gydymas yra tęsiamas su 0,5 mg standartine dienos doze.

2. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal 1 punktą, kur pradinio gydymo periodo trukmė yra parinkta iš grupės, susidedančios iš 4-12 dienų, 5-14 dienų, iki 10 dienų, 7-10 dienų, 9 dienos, 8 dienos, 7 dienos, 6 dienos, 5 dienos arba 4 dienos.
3. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal 1 punktą, kur pradinio gydymo periodo trukmė yra 7-10 dienų.
4. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal bet kurį iš 1-3 punktų, pacientams, kurie turi širdies šalutinių poveikių arba širdies nepakankamumo riziką.
5. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal bet kurį iš 1-3 punktų, ribojant, sumažinant arba užkertant kelią simptomų, įskaitant galvos svaigimą, nuovargį ir širdies virpėjimą, atsiradimui.
6. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal bet kurį iš 1-5 punktų, kur minėtas junginys yra skiriamas pacientams, kuriems buvo nutrūkęs arba kurie padarė partrauką gydyme minėtu junginiu.
7. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal bet kurį iš 1-6 punktų, kur išsėtinė sklerozė yra pasikartojanti remituojanti išsėtinė sklerozė arba pirminė progresyvinė išsėtinė sklerozė.
8. Junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal bet kurį iš 1-7 punktų, kur junginys yra 2-amino-2-[2-(4-oktilfenil)etil]propan-1,3-diolis laisvos formos arba jo hidrochloridas.
9. Rinkinys, apimantis junginio, kuris yra 2-amino-2-[2-(4-oktilfenil)etil]propan-1,3-diolis laisvos formos arba jo farmaciniu požiūriu priimtinos druskos formos arba fosfatas, kurio formulė IIa:
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kurioje R2a yra H, R3a yra OH, Xa yra O, R1a ir R1b yra OH, skirtas panaudoti gydymui pagal 1 punktą, vaisto vienetus, kur vaisto vienetai turi dienos dozes, kaip apibūdinta 1 punkte, skiriamas pacientui pirminio gydymo periodo metu.
10. Rinkinys pagal 9 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal 1 punktą, papildomai apimantis vienetus su junginio 0,5 mg standartine dienos doze.

11. Rinkinys pagal 9 arba 10 punktą, skirtas panaudoti gydymui pagal 1 punktą, kur junginys yra 2-amino-2-[2-(4-oktilfenil)etil]propan-1,3-diolis laisvos formos arba jo hidrochloridas.

