1. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys, kurio formulė Ia:
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1-{4-[1-(4-cikloheksil-3-trifluormetil-benziloksiimino)-etil]-2-etil-benzil}-azetidin-3-karboksirūgštis (A junginys)
druska, jo farmaciniu požiūriu priimtina druska arba jo provaistas, kur minėtas provaistas yra transformuotas į Ia formulės junginį hidrolize,

skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui, kur minėtas S1P receptoriaus moduliatorius arba agonistas yra pateiktas doze, mažesne negu minėto S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto standartinė dienos dozė gydymo pradiniame periode ir po to dozė yra didinama iki minėto S1P receptoriaus agonisto standartinės dienos dozės.

2. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal 1 punktą, kur A junginys yra naudojamas kaip hemifumarato druska.

3. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal 1 arba 2 punktą, kur pradinio periodo metu dienos dozė yra skiriama pagal Fibonačio skaičių seką.
4. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur pradinis gydymo periodas yra 5 dienos.
5. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur ta pati dozė yra duodama per pirmąsias 2 gydymo dienas.
6. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur pirmoji dozė yra padidinama 3 dieną.
7. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur antroji dozė yra padidinama 4 dieną.
8. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur didžiausia pradinė dozė yra 0,25 mg.
9. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur standartinė dienos dozė yra nuo 1 iki 3 mg.
10. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur A junginys yra naudojamas pacientų, turinčių širdies šalutinių poveikių riziką, pacientų, turinčių širdies nepakankamumo, aritmijų riziką, pacientų su didelio laipsnio sinkopės epizodų ligos istorija, pacientų, kuriems reikalingi beta blokatoriai, pacientų, kuriems reikalingas antiaritmijos gydymas arba pacientų, kuriems reikalingas gydymas su Ia klasės arba III klasės antiaritminiais vaistas, gydymui.
11. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur A junginys yra naudojamas pacientų, kuriems palaikomasis dozavimas yra pertraukiamas arba kurie turi pertrauką gydyme didesnę, negu 4 dienos.

12. S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto junginys pagal 1 punktą, skirtas panaudoti autoimuninės ligos gydymui pagal bet kurį iš ankstesnių punktų, kur autoimuninė liga yra išsėtinė sklerozė.

13. Rinkinys, apimantis blisterių pakuotę, turinčią S1P receptoriaus moduliatoriaus arba agonisto, kurio formulė Ia:
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1-{4-[1-(4-cikloheksil-3-trifluormetil-benziloksiimino)-etil]-2-etil-benzil}-azetidin-3-karboksirūgštis (A junginys)

arba jo druskos arba provaisto, keturias skirtingas dozės formas, kur minėtas provaistas gali būti transformuotas į Ia formulės junginį hidrolize,
kur blisteriai pakuotėje turi dienos dozes skirtas vartoti pacientui pradinėje gydymo fazėje, skirtas panaudoti pagal 1 punktą.
