1. Antiprasminis oligomeras, kuris sukelia 53-čio egzono peršokimą žmogaus distrofino gene, susidedantis iš nukleotidų sekos, komplementarios bet kuriai iš sekų, susidedančių iš 53-čio egzono 5‘ galo 32-56 arba 36-56 nukleotidų žmogaus distrofino gene.
2. Antiprasminis oligomeras pagal 1 punktą, kuris yra oligonukleotidas.
3. Antiprasminis oligomeras pagal 2 punktą, kur cukraus fragmentas ir/arba mažiausiai vieno nukleotido, kuris sudaro oligonukleotidą, fosfatą surišanti sritis yra modifikuota.

4. Antiprasminis oligomeras pagal 3 punktą, kur mažiausiai vieno nukleotido, kuris sudaro oligonukleotidą, cukraus fragmentas yra ribozė, kurioje 2‘-OH grupė yra pakeista bet kokia, parinkta iš grupės, susidedančios iš OR, R, R‘OR, SH, SR, NH2, NHR, NR2, N3, CN, F, Cl, Br ir J (kur R yra alkilas arba arilas ir R‘ yra alkilenas).
5. Antiprasminis oligomeras pagal 3 arba 4 punktą, kur bent vieno nukleotido, sudarančio oligonukleotidą, fosfatą surišanti sritis yra bet kokia, parinkta iš grupės, susidedančios iš fosforo tioato ryšio, iš fosforo ditioato ryšio, alkilfosfonato ryšio, fosforamidato ryšio ir boranofosfato ryšio.
6. Antiprasminis oligomeras pagal 1 punktą, kuris yra morfolino oligomeras.
7. Antiprasminis oligomeras pagal 1 punktą, kuris yra fosforo diamidato morfolino oligomeras.

8. Antiprasminis oligomeras pagal 6 arba 7 punktą, kurio 5‘ galas yra viena iš grupių, kurių cheminės formulės (1)-(3) žemiau:
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9. Antiprasminis oligomeras pagal bet kurį iš 1-8 punktų, susidedantis iš nukleotidų sekos, parodytos SEQ ID Nr. 11 arba 35.

10. Farmacinė kompozicija, apimanti kaip aktyvų ingredientą antiprasnminį oligomerą pagal bet kurį iš 1-9 punktų arba jo farmaciniu požiūriu priimtiną druską arba hidratą, skirta panaudoti raumenų distrofijos gydyme.

11. Farmacinė kompozicija, skirta panaudoti pagal 10 punktą, kuri yra skiriama Diušeno raumenų distrofijos gydymui.

