1. Rankų lyno atraminis statvamzdis (112), skirtas naudoti taisymo pratimų aparate su iš esmės stačiakampiu rėmu, į kurį remiasi vežimėlis, judantis tarp rėmo galvūgalio ir kojūgalio ant lygiagrečių tarpu atskirtų rėmo šoninių bėgių sričių, bei pedalu, besiremiančiu į rėmą prie kojūgalio, apimantis: 
tuščiavidurį pailgą cilindrinį vamzdį (224) su centrine ašimi, pritaikytą montuoti statmenai ties rėmo galvūgaliu, kur vamzdis apima pirmą varantįjį skriemulį (238), įtaisytą jame ties viršutiniu vamzdžio galu prie išėjimo iš vamzdžio angos, ir pirmasis varantysis skriemulys sukasi aplink vamzdyje esančią horizontalią ašį; b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad jis papildomai apima kreipiklius (236), esančius vamzdyje abiejose išėjimo angos pusėse prie pirmo varančiojo skriemulio, skirtus rankų lynui nukreipti iš vamzdžio, kur kiekvienas kreipiklis sukasi aplink vamzdyje esančią ašį, lygiagrečią horizontaliajai ašiai. 
2. Rankų lyno atraminis stavamzdis pagal 1 punktą, kur kiekvienas kreipiklis yra volelis, besisukantis aplink vertikalią ašį. 
3. Rankų lyno atraminis stavamzdis pagal 1 punktą, kur išėjimo anga yra pailga, kad talpintų rankų lyną, einantį aplink pirmą varantįjį skriemulį ir į išorę iš vamzdžio. 
4. Rankų lyno atraminis stavamzdis pagal 3 punktą, papildomai apimantis antrą varantįjį skriemulį, įtaisytą vamzdyje prie apatinio jo galo ir skirtą rankų lynui kreipti į vamzdį, per vamzdį, aplink pirmąjį skriemulį ir į išorę per angą. 
5. Rankų lyno atraminis stavamzdis pagal 1 punktą, papildomai apimantis antrąją pailgą angą, sulygiuotą po išėjimo anga rankų lynui įleisti. 
6. Taisymo pratimų aparatas (100), apimantis: 
iš esmės stačiakampį rėmą (122), į kurį remiasi vežimėlis, judantis tarp rėmo galvūgalio ir kojūgalio ant lygiagrečių tarpu atskirtų rėmo šoninių bėgių sričių; poslinkio elementą (120) tarp vežimėlio ir kojūgalio vežimėliui stumti link rėmo kojūgalio; kur rėmo galvūgalyje yra dvi tarpu atskirtos vertikalios kiaurymės, į kiekvieną iš kurių remiasi lyno atraminis statvamzdis (112), apimantis: tuščiavidurį cilindrinį vamzdį su centrine ašimi, kur vamzdis apima pirmą varantįjį skriemulį (238), įtaisytą jame ties viršutiniu vamzdžio galu prie išėjimo iš vamzdžio angos, ir pirmasis varantysis skriemulys sukasi aplink vamzdyje esančią horizontalią ašį; 

b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad statvamzdis papildomai apima kreipiklius (236), esančius vamzdyje abiejose išėjimo angos pusėse prie pirmo varančiojo skriemulio, skirtus rankų lynui nukreipti iš vamzdžio, kur kiekvienas kreipiklis sukasi aplink vamzdyje esančią ašį, lygiagrečią horizontaliajai ašiai, kur lyno atraminis statvamzdis (112) atitinka 1 punktą. 
7. Aparatas pagal 6 punktą, kur kiekvienas kreipiklis yra pailgas cilindrinis volelis, besisukantis aplink ašį, lygiagrečią horizontaliajai ašiai. 
8. Aparatas pagal 6 punktą, kur išėjimo anga yra pailga, kad talpintų rankų lyną, einantį aplink pirmą varantįjį skriemulį ir į išorę iš vamzdžio. 
9. Aparatas pagal 8 punktą, papildomai apimantis antrą varantįjį skriemulį, įtaisytą vamzdyje prie apatinio jo galo ir skirtą rankų lynui kreipti į vamzdį, per vamzdį, aplink pirmąjį skriemulį ir į išorę per angą. 
10. Aparatas pagal 6 punktą, papildomai apimantis antrąją pailgą angą, sulygiuotą po išėjimo anga rankų lynui įleisti. 
