1. Farmacinė kompozicija, apimanti interleukino-4 receptoriaus (IL-4R) antagonistą, skirta naudoti alergeno atžvilgiu specifinės imunoterapijos (SIT) dozavimo efektyvumo ir (arba) saugumo sustiprinimo būde, kai būdas apima terapiniu požiūriu efektyvaus minėtos kompozicijos kiekio įvedimą subjektui tiesiog prieš arba kartu su SIT dozuote, kur alergenas yra alergenas, esantis maisto produkte, kur IL-4R antagonistas yra IL-4Rα antikūnas arba antigeną surišantis jo fragmentas, kur antikūno arba antigeną surišančio jo fragmento HCVR (sunkiosios grandinės kintamoji sritis) apima aminorūgščių seką SEQ ID Nr. 1 ir LCVR (lengvosios grandinės kintamoji sritis) apima aminorūgščių seką SEQ ID Nr. 2.
2. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 1 punktą, kur SIT dozavimas apima dozės padidinimo fazę, po jos sekant palaikymo fazei.
3. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 2 punktą, kur SIT dozavimas yra staigus SIT dozavimas, apimantis dozės padidinimo fazę, trumpesnę nei 5 dienos.

4. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 2 punktą, kur farmacinė kompozicija įvedama subjektui vieno karto per savaitę, vieno karto per dvi savaites, vieno karto per tris savaites arba vieno karto per mėnesį dažnumu, prieš dozės didinimo fazę arba jos metu.

5. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 2 punktą, kur farmacinė kompozicija įvedama subjektui vieno karto per savaitę, vieno karto per dvi savaites, vieno karto per tris savaites arba vieno karto per mėnesį dažnumu, palaikymo fazės metu arba po jos.

6. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 2 punktą, kur farmacinė kompozicija įvedama subjektui vieno karto per savaitę, vieno karto per dvi savaites, vieno karto per tris savaites arba vieno karto per mėnesį dažnumu, per visą SIT dozavimo trukmę.

7. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal bet kurį iš 1-6 punktą, kur SIT dozavimas apima maisto alergeno, gauto iš maisto produkto, parinkto iš grupės, susidedančios iš pieno produkt, kiaušinių, kviečių, sojos, žuvies, vėžiagyvių, žemės riešutų ir medžio riešutų, įvedimą.
8. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal bet kurį iš 1-7 punktą, kur farmacinė kompozicija apima nuo 0,05 mg iki 600 mg IL-4R antagonisto.

9. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal 8 punktą, kur farmacinė kompozicija apima 300 mg IL-4R antagonisto.

10. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal bet kurį iš 1-9 punktą, kur farmacinė kompozicija įvedama subjektui derinyje su antruoju terapiniu agentu, parinktu iš grupės, susidedančios iš steroidų, antihistamininių agentų, dekongestantų ir anti-IgE agentų.

11. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal bet kurį iš 1-10 punktą, kur antikūnas arba antigeną surišantis jo fragmentas suriša IL-4Rα ir užkerta kelią IL-4 ir (arba) IL-13 sąveikai su 1 tipo arba 2 tipo IL-4 receptoriumi.
12. Farmacinė kompozicija, skirta naudoti būde pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur IL-4Rα antikūnas yra dupilumabas.

