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Referatas:

Akmeny susidarymo aktyvumo lygio jvertinimo ir akmenis sudaranciy drusky sudéties nustatymo, esant
urilitiazei, bldas, kurio esmé yra tame, kad j Slapimo méginj jpilamas vandeninis baltymo tirpalas, santykiu
atitinkamai9:1, 7:1 arba 5.1, po to gautas misinys uzladinamas ant lygaus pavir$iaus, ir po to dZiovinama ne maZiau
kaip 24 valandas, po ko nustatomas drusky kristalizacijos pobtidis periferinéje méginio zonoje, ir esant vienetiniams
kristalams, jy konglomeratams ar visiskai $ios zonos kristalizacijai, sprendZiama apie silpna, vidutinj arba aukstg
akmeny susidarymo aktyvumo lygj, nustatoma 8iy kristaliniy junginiy sudétis, kartu analizuojant Slapimo méginio
centrinés zonos drusking sudétj ir sulyginant abiejy zony sudétis tam ,kad nustatyti akmenis sudarantias $lapimo
druskas.
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8is i3radimas priklauso medicininés analizés metody
sri¢iai, tiksliau sakant, &is i&radimas apraso akmeny
susidarymo aktyvumo lygio ir akmenis sudaran&iy drusky
sudeties nustatymo blda, esant urolitiazei, ir gali

bati panaudotas klinikiniuose ir moksliniuose

s{yrinejimuose, nustatant akmeny susidarymo aktyvumo

lygi; akmeny susidarymo proceso dinamikos tyrimui;
akmeny druskineés sudéties, esant ankstyvoms urolitiazés
stadijoms, siekiant iSvengti 3lapimo akmeny susidarymo
ir nustatant individualios terapijos badus, esant

urolitiazei.

Dabartiniu metu problemos, lie¢iancios dinaminius
akmeny susidarymo Zmogaus organizme proceso tyrimus,
Sio proceso intensyvumg, jo metu susidariusiy akmeny
druskines sudéties analize yra labai aktualios, kadangi
leidZia 1iSvengti &Slapimo akmeny susidarymo, savalai-
kiskai koreguoti minéto proceso eiga, nustatyti ir

pritaikyti individualiag terapija.

Yra Zinomi urolitiazeés pfognozavimo metodai, kurie
remiasi akmeny susidarymo proceso analize, pvz.
prognozavimo budas, aptinkant drusky kristalus 3lapime
i$ karto, ar po nedidelio laiko tarpo, po #lapimo
meginimo  paemimo (B.E.  [lpeateuencknin  ” PykoBOACTBO MO
KAMHYECKNM AaGOPaTOPHLIM MCCABAOBAHMAM “, 1964, Meanunna,
P. 420-446), arba urolitiazés prognozavimo badas (SU,
A, 1629846), paremtas Slapimo kristaly susidarymo
aktyvumo nustatymu, sumaiSant kalcio chloride ir natrio
oksalato drusky tirpalus su $lapimu, Sio midinio

ekspozicijos ir atsiradusiy kristaly paskaidiavimu.

Vienok mineti metodai tinka tik  akmeny susidarymo
proceso identifikavimui ir neleidZia spresti apie 3io

proceso aktyvumo lygi.
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Yra Zinomas urolitiazés prognozavimo budas, kurio
pagalba galima nustatyti $lapime kalcio fosfato krista-
lizacijos rizikos 1lygi, paskaic¢iuojant matematiniy
metody pagalba susiformavusios tam tikro dydZio
kristalus ("Urological Research, N 2, 15, 1987,
Springer-Verlag, H.-Tiselius, "Measurement of the Risk
of Calcium Phosphate Crystallization in Urine", p. 79-
81). Minétas budas yra matematisSkai sudétingas, ir taip

pat tinka tik akmeny susidarymo procesui identifikuoti.

Yra Zinomas urolitiazés prognozavimo budas (PCT/SU

91/00140), kai i 3lapimo mégini pridedama baltymo, pvz.

albumino, tirpalo, tirpalas i3dZiovinamas, 1ir esant
masinei meginio kristalizacijai, prognozuojama
urilitiazé. Minétas metodas skirtas tiktai akmeny

susidarymo procesuil nustatyti ir negali buti panaudotas

akmeny susidarymo aktyvumo lygiul nustatyti.

Be to, yra Zinomi drusky sudéties, esant urolitiazei,
nustatymo buadai (B.E. [lreateyeHCKMIN  ” PYKOBOACTBO MO
KAMHNYECKMM AaOOPaTtOPHbIM MCCAGAOBAHMAM 7, 1964, MeanuuHa,
P. 452-454; Wandt M., Underhill L. "J. Urol", 1988, 61,
N 6, 478-481; Schubert G., Brien G., Adam K. "Z. Klin.
Med.", 1989, 44, N 11, 923-928; Nichino T., Sakura T.,
Sato T., Koisoc K., Kaneko S., "Jap. J. Nephrol", 1987,
29, N 5, 571-575). Visi $ie bldai paremti Slapimo
komponenty (drusky, smélio, konkrementy) fiziko-chemine
analize, tam tikslui panaudojant sorbcijg, jony mainus,
pvz. chromatografijg, rentgenostruktirine analize, ter-
moanalize, panaudojant branduolini-magnetini rezonansa,
elektronini-paramagnetini rezonansg ar kitus spin-

efektu paremtus metodus.

Minéti metodai tinka tik Jjau susiformavusiy akmeny,
iSskirty 18 organizmo, tyrimui, ir neleidZia nustatyti

chemine sudéti akmeny, Dbesiformuojanciy ankstyvose
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urolitiazeés stadijose, bei susiformavusiy akmenuy,

neidskirty i8 organizmo.

Budas, kaip nustatyti akmenis sudaranc¢iy drusky chemine
sudeti ankstyvose urolitiazés stadijose, bei sudéti
susiformavusiy, bet neiSskirty 1% organizmo, akmeny
néra Zinomas. Pateikiamas akmeny susidarymo aktyvumo
lygio ir akmenis sudaranc¢iy drusky nustatymo budas,
esant urolitiazei, yra naujas ir literatiroje

neaprasytas.

ISradimo tikslas buvo bldo, leidZiandio greitai ir
tiksliai nustatyti akmeny susidarymo aktyvumo lygi,
esant wurolitiazei, o taip pat akmens bet kuriame

formavimosi etape druskinés sudeties nustatymo bldo

sukOrimas.

UZdavinys buvo iSsprestas, panaudojus iSradime apradyta
akmeny susidarymo aktyvumo lygio ir akmenis sudarandiy
Slapimo drusky, esant urolitiazei, nustatymo bidda, kai
i, 3lapimo mégini ipilamas vandeninis baltymo tirpalas,
santykiu atitinkamai 9:1, 7:1, po to gautas midinys
uZlasSinamas ant lygaus pavir$iaus, ir po to dZiovinama
ne maZziau kaip 24 valandas, po ko nustatomas drusky
kristalizacijos pobudis periferinéje =zonoje, ir esant
vienetiniams kristalams, Jjuy konglomeratams ar visidkai
Sios zonos kristalizacijai, sprendZiama apie silpna,
vidutini arba auk3tsg akmeny susidarymo lygi, nustatoma

S$iy kristaliniy junginiy sudétis, kartu analizuojant
Slapimo méginio centrinés zonos druskine sudéti ir
sulyginant abiejy zony sudétis, tam kad nustatyti

akmenis sudarancias 3lapimo druskas.

Vandeninis baltymo tirpalas yra pageidautinas naudoti
8-12% albumino vandeninis tirpalas. Didesniam analizés
tikslumui gauti, méginio la$a, wuZla3intg ant lygaus

pavirsiaus, reikia dZiovinti kambario temperatiiroje.
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Noriﬁt pagreitinti ir pasiekti didesni tikslumg, nusta-
tant minety kristaliniy dariniy sudeti, pageidautina

naudoti rentgenoskopine mikroanalize.

I3radime pateiktas budas igalino nustatyti priklauso-
mybe tarp akmeny susidarymo aktyvumo ir drusky krista-
lizacijos intensyvumo periferinéje Slapimo meginio
zonoje. Tai leidZia greitai ir tiksliai nustatyti
$lapimo méginyje akmeny susidarymo aktyvumo lygi, ko
pasekoje galima stebéti akmeny susidarymo proceso
dinamikg, savavaliskai koreguoti minetag processa,
idvengiant Slapimo akmenuy susidarymo, ir, reikalui
esant, taikyti individualig terapija. Be to, pateikia-
mas bidas leidzia dar iki susidarant akmenims
organizme, nustatyti akmenis sudaranc¢iy drusky sudetj
ir pritaikyti priemones 8iy drusky paSalinimui 18
organizmo, bei priemones, uZkertancias kelig $iy drusky
patekimui i organizmg kartu su geriamuoju vandeniu ir
maisto produktais. Pateikiamas analizés biudas leidZia,
esant ligonio &lapimtakiuose akmeniui, per tam tikra
stebéjimo periodg nustatyti i85 kokiy akmenis sudaranciy
drusky formuojasi 8&io akmens pavir3inis sluoksnis, kas

gali bati reikalinga, pvz. esant litotripsijai.

Dinami3kai tiriant akmenis sudarand¢iy drusky sudéti
(tame tarpe ir nuo akmens susidarymo pradZios momento)
galima nustatyti akmens sudeti ir Jjo tolimesne
struktlrg, kas yra reikSminga nustatant litotripsijos

rezimg.

Be to, pateikiamas analizés budas leidZia kryptingai
vykdyti profilaktika urolitiazés recidyvy is$vengimui.
Bldas patogus, 3jo realizacija paprasta, jam nereikia

specialios jrangos.

Pateikiamas akmeny susidarymo aktyvumo nustatymo budas,

kaip paminéta auk3c¢iau, paremtas nustatytu ry$iy tarp
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Slapimo méginio periferinés zonos drusky kristaliza-
cijos lygio ir akmeny susidarymo aktyvumu. Pateikiamas
budas realizuotas sekanc¢iai. I $lapimo mégini ivedamas
baltymo vandeninis tirpalas (pageidautina naudoti 8-12%
albumino tirpalg) santykiu, atitinkamai, 9:1, 7:1 arba
5:1. Analizei gali biti naudojamas &lapimo méginys,
sumaiSytas su vandeniniu baltymo tirpalu vienu i3
nurodyty santykiu. Analizés tikrumui gali  biti
panaudota du ar trys nurodyty santykiy variantai. Po to
miSinio laSas wuZla3inamas ant lygaus pavir$iaus ir
dZiovinamas ne maziau kaip 24 valandas kambario

temperatiirioje.

Po i3dZiovinimo nustatoma periferinés zonos &§lapimo
drusky kristalizacijos intensyvumas: vienetiniai
kristalai atitinka silpng akmeny susidarymo proceso
aktyvumg; kristaly konglomeratai rodo i vidutini
aktyvumg; visiska 3ios =zonos drusky kristalizacija -

aukStas akmeny susidarymo proceso aktyvumas.

Kristaly nebuvimas periferinéje zonoje rodo, kad akmeny
susidarymas nevyksta. Pateikiamas biUdas leidZia vienu
metu nustatyti Slapimo akmenis sudaran&iy drusky

aktyvumo 1lygi ir sudéti. Esant kristaliniams dariniams

periferinéje méginio zonoje, fizikiniy metody
(pageidautina rentgenospektrinés mikroanalizés) pagalba
nustatoma 3iy dariniy elementiné sudétis. Kartu

nustatoma ir Slapimo méginio centrinés =zonos drusky
sudetis bei pravedama lyginamoji 3iy dviejy zony drusky
sudéties analizé, kurios rezultate sprendZiama apie
akmenis sudaran¢iy drusky chemine sudetj. Akmens
susidarymas - dinaminis procesas, kurio metu gali
keistis druskiné sudétis. Pateikiamas budas leidZia
nustatyti akmens, kuris formuojasi arba gali
susiformuoti, esant tam tikrai $lapimo druskinei
sudeciai, druskine sudeéti.
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Pateikiamas biidas buvo iSbandytas klinikinése laborato-
rijose. Siekiant nustatyti akmeny susidarymo aktyvumo
lygi buvo istirta 12 ligoniuy, pas kuriuos periodiskai
vyksta savaiminis akmeny iSskyrimas i$ organizmo ir 128
praktiskai sveiky asmeny, kuriems Zinomu metodu buvo
nustatyta ikiklinikiné urolitiazés stadija, bet nebuvo
Zinoma akmeny susidarymo aktyvumo lygis. Tyrimas vyko
sekancCiai: imdavo Slapimo meéginius, sumaiSydavo juos su
baltymo (albumino) vandeniniu tirpalu santykiu,
atitinkamai 9:1, 7:1 arba 5:1, gautg miZini uZlaSindavo
ant lygaus pavirSiaus 1ir isdZiovindavo per 24 valandas
kambario tempetariroje. Po to analizuodavo, ar vyra
meginio periferinéje zonoje kristaly. Gauti rezultatai

pateikti lentelése 1 ir 2.
Lentele 1

Ligoniy, serganciy akmeny i8skyrimu klinikiniai ir

laboratoriniai duomenys

Santykis Slapi- Akmeny Akmeny
mas/vandeninis susida- aptikimo
albumino tirpalas rymo laikotarpis
Nr, Bandomieji 9:1 7:1 5:1 aktyvumo sekanciuose
laipsnis klinikiniuose
tyrimuose
(ménesiais)
1. Ligonis B. + - - silpnas 27
2. Ligonis L. + - - silpnas 24
3. Ligonis J. + - - silpnas 29
4. Ligonis $. +++ ++ - vidutinis 7
5. Ligonis M. +++ ++ - vidutinis 8
6. Ligonis R. +++ ++ - vidutinis 8
7. Ligonis O. +++ ++ - vidutinis 7
8. Ligonis K. +++ ++ - vidutinis 9
9. Ligonis S. +++ ++ - vidutinis 8
10. Ligonis U. +++ ++ - vidutinis 7
11. Ligonis A. +++ +++ +++ didelis 3
12. Ligonis D. +++ +++ +++ didelis 2
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Lentele 2

Praktidkai
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(+) vienetiniai kristalai méginio
periferinéje zonoje

(++) kristaly konglomeratai

(+++) i3tisiné periferinés zonos

kristalizacija

sveiky Zmonivy, esandiy ikiklinikinéije

urolitiazés stadijoje, klinikiniai ir laboratoriniai

duomenys
Santykis Slapimas/ Akmeny Akmeny aptikimo
Tirty vandeninis albu- susidarymo laikotarpis se-
Nr. bandomuijy mino tirpalas aktyvumo kan&iuose
skaicius 9:1 7:1 5:1 laipsnis klinikiniuose
tyrimuose
(ménesiais)
61 + - - silpnas 24-30
49 +++ 4+ - vidutinis 7-8
3. 18 +++ +++ +++ didelis 2-3
Pastabos: (+) vienetiniai kristalail meginio

periferineje zonoje
{(++) kristaly konglomeratai
(+++) istisiné periferinés zonos

kristalizacija

Kaip matyti i3 rezultaty, pateikty lentelése 1 ir 2,

nustatyta

klinikiniy

100% atitikimas tarp laboratoriniy ir

duomeny, parodanc¢iy akmens susiformavimg.

- Vienoje grupeje ligoniuy, serganciy akmeny iSskyrimu,

kurie pasiZymi dideliu akmeny susidarymo aktyvumo

laipsniu

(visiska periferinés zonos kristalizacija),
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buvo pastebimas akmeny susidarymas per 2-3 ménesius;
kitoje  grupéje - su daline periferinés Zonos
krisatlizacija (kristaly konglomeratai) - vidutinis

akmeny susidarymo laipsnis, buvo pastebimas akmeny
susidarymas per 7-8 ménesius; tredioje grupéje, su
vienetiniais kristalais periferineje zonoje (silpnas
akmeny susidarymo laipsnis) akmeny susiformavimas per
2-2,5 metus. Tg pati galima pasakyti ir apie
klinikinius ir laboratorinius praktigkai svelky Zmoniy
esanc¢iy ikiklinikinéje urolitiazes stadijoje, duomenis
(lentelé 2). Tokiu bidu, pateikiamas metodas leidZia
spresti apie akmeny susidarymo proceso intensyvuma
(nustatyti aktyvumo laipsni) ir apie akmeny

susiformavimo laipsnij.

Kartu su akmeny susidarymo aktyvumo laipsnio nustatymo
13 sergan&iy urolitiaze (su nustatytu dideliu akmeny
susidarymo intensyvumo laipsniu) buvo atlikta akmenis
sudaran¢iy drusky sudéties analizé. I8 minety 13
ligoniy: 6 ligoniai iSskiriantys akmenis, 7 ligoniams
buvo pritaikyta litotripsija. I%d¥iovintas meginys su
visiska periferinés zonos kristalizacija (kas reiskia
auksta akmenuy susidarymo intensyvumag) buvo
analizuojamas rentgenospektrinés mikroanalizés metodu,
kad nustatyti 3iy kristaliniy dariniy elementine
sudeti. Gauti $iy dariniy elementinés sudéties duomenys
buvo sulyginami su véliau iZskirtais Slapimo akmeny
analizes duomenimis. Tyrimy rezultatai pateikti
lenteléje 3.
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Lentele 3

Kristaliniy dariniy méginio periferinéje zonoje 1ir

iSskirty Slapimo akmeny druskinés sudéties analizeés

palyginamieji duomenys

Nr Bandomieji Diagnozé Kristaliniy ISskirty Slapimo
dariniy méginio akmeny sudétis
periferinéje (vyraujancios
zonoje drusky pavirdiniame
elementineé sluoksnyje
sudetis druskos)

1 Ligonis K. Inksty Slapimo uratai

akmenlige ragstis*

2 Ligonis P. 1Inksty Slapimo uratai

akmenlige rugstis~*,
amonio uratas

3 Ligonis H. 1Inksty Slapimo uratai

akmenlige rigstis,
amonio uratas

4 Ligonis L. 1Inksty Slapimo uratai

akmenlige rigstis*

5 Ligonis R. 1Inksty Kalcis, fosfatai

akmenligé, fosforas,
antrinis magnis**
pielonef-
ritas
6 Ligonis A. 1Inksty Kalcis, fosfatai
akmenligé, foforas,
antrinis magnis
pielonef-
ritas
7 Ligonis N. Inksty Fosforas, fosfatai
akmenligée, kalcis,
antrinis cinkas**
pielonef-

ritas
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Nr Bandomieji Diagnozé Kristaliniy ISskirty 3lapimo
dariniy méginio akmeny sudétis
periferinéje (vyraujan&ios
zonoje drusky pavirsiniame
elementiné sluoksnyje
sudétis druskos)
8 Ligonis V. Inksty Fosforas, fosfatai
akmenlige, kalcis**
antrinis
pielonef-
ritas
9 Ligonis A. Inksty Fosforas, fosfatai
akmenligé kalcis,
magnis**
10 Ligonis I. Inksty Fosforas, fosfatai
akmenlige kalcis**
11 Ligonis G. Inksty Kalcis** oksalatai
akmenlige,
antrinis
pielonef-
ritas
12 Ligonis T. 1Inksty Kalcis oksalatai
akmenlige,
antrinis
pielonef-
ritas
13 Ligonis A. 1Inksty Kalcis oksalatai
akmenlige,
antrinis
plelonef-
ritas
* rentgenostruktirinés analizés ducmenys
** rentgenospektrinés analizés duomenys
5 Kaip matyti 18 rezultatuy, pateikty 3 lenteléje,
kristaliniy dariniy, esan€iy meginio periferinéje
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zonoje sudéties analizés duomenys atitinka duomenis,

gautus analizuojant $lapimo akmens sudeti.

Tokiu bidu, pateikiamas metodas leid3ia nuspéti ar

 nustatyti akmeny druskine sudéti ikiklinikinése

urolitiazes vystymosi stadijose, kas gali btti

panaudota, siekiant i3vengti konkrementy susidarymo.

Geresniam Sio iSradimo supratimui pateikiami sekantys

konkrec¢iy aprasomo i3radime metodo taikymo pavyzdzZiy.

Pavyzdys 1.

Pacientas B., 50 mety Dbuvo stebimas klinikinéje
laboratorijoje 2 mety bégyje. Buvo pradéti dinaminiai
tyrimai po akmens paSalinimo i8 organizmo. Kas savaite
Slapimas buvo tiriamas apradytu iSradime badu. Tyrimy
metodika buvo: Slapimo méginiai buvo sumaifomi su
vandeniniu baltymo tirpalu atitinkamais santykiais 9:1,
7:1 arba 5:1. Gauto miSinio la%ai buvo u¥lafinami ant
stiklo ir dZiovinami 24 valandas. Paskui  buvo
nustatomas meginio periferinés zonos kristalizacijos
pobldis. Keturiy ménesiy eigoje buvo stebima didelis
akmeny susidarymo aktyvumo lygis (visidka meginio
periferinés ZOnos kristalizacija). Tuo pat metu
spektrines mikroanalizés pagalba buvo nustatyta
periferinés Zonos kristaliniy dariniy elementine
sudétis. Lyginamajai analizei kartu buvo nustatyta ir
méginio centrinés dalies elementiné sudétis. Zymus
atskiry elementy kiekio padidejimas periferinéije
zonoje, lyginant su centrine ir sudaro akmenis
sudaran¢iy drusky pagrindg.

Akmenis sudaranéiy drusky sudéties analizés rezultatai
buvo patvirtinti analizuojant i¥vesto i3 organizmo

akmens sudéti. Tyrimy rezultatai yra pateikti lenteléje
4.
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Lentele 4
Centrinés ir periferinés Slapimo meéginio =zony bei

iSvesto 3lapimo akmens elementinés sudeties lyginamieji

duomenys

Nr Tyrimo Elementai, %

objektas Na Mg P S Cl K Ca Zn Si

1 3lapimo 27,4 1,1 3,4 1,1 62,6 3,3 - - -
meéginys
(centrine

zona)

2 Slapimo 17,3 0,9 14,6 9,5 39,6 11,6 6,1 - -
meéginys
(periferine

zona)

3 Isskirtas - 3,3 30,3 - - - 64,2 - -
Slapimo

akmuo

Kaip matyti i3 lentelés 4, akmenis sudaranc¢iy drusky
elementai yra Ca ir P, kas buvo patvirtinta,

analizuojant paSalintg i3 organizmo akmeni.

Po to, kai buvo paSalintas akmuo, pacientui buvo
paskirtas gydymas medikamentais ir buvo tesiamas kas
savaitinis S$lapimo tyrimas tuo paciu buadu, koks buvo
naudojamas pastaruosius du metus. Dinaminis stebéjimas
(periodinis akmeny susidarymo aktyvumo lygio

nustatymas) Siam pacientui yra pateiktas lenteléje 5.
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Lentelé 5

Ligonio B. akmeny susidarymas proceso aktyvumo

stebéjimas prasidéjus gydymui

Slapimo  méginio  periferines
Tyrimo zonos  kristalizacijos rodik- Akmeny susidarymo
objektai liai, esant santykiui $lapimas/ aktyvumo lygis

albumino vandeninis tirpalas:

9:1 7:1 5:1
1 savaite ++ ++ - vidutinis
1 menuo + + - silpnas
2-4 ménesiai - - - proceso nera
5-7 ménesial ++ + - vidutinis
8 ménesiai + - - silpnas
9-13 meénesiy - - - proceso néra
14 menesiy + - - silpnas
15-20 ménesiy + - - silpnas
\

Pastaba: + - yra atskiri kristalai

++ - kristaly konglomeratai

- - kristaly néra
Pavyzdys 2.

Akmeny susidarymo aktyvumo lygio nustatymas ligonio H.
Slapimo méginyje atliekamas, kaip 1ir pavyzdyje 1.
Nustatyta didelis akmeny susidarymo aktyvumo lygis
(visiSka meéginio periferinés zonos kristalizacija).
Rentgenospektrinés mikroanalizés pagalba nustatoma
periferinés Zonos kristaliniy dariniy elementiné
sudétis. Sulyginamos i3dZiovinto Slapimo  meéginiy
periferinés ir centrinés zony elementinés sudétys.
Akmenis sudaran¢iy drusky sudéties analizes rezultatai

buvo patvirtinti analizuojant pasSalinto 18 organizmo
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akmens sudeti. Tyrimy rezultatai yra pateikti lenteléje
6.

Lentele 6
Centrinés ir periferinés Slapimo méginio =zony bei

i8vesto Slapimo akmens elementinés sudéties lyginamieji

duomenys

Nr Tyrimo Elementai, %

objektas Na Mg P S Ccl K Ca Zn Si

1 Slapimo 26,6 2,0 15,1 8,9 30,5 13, 2,6 - -
meginys 0
(centrine

zona)

2  Slapimo 27,6 2,1 19,6 12,3 16,0 4,8 7,6 - -
méginys
(periferiné

zona)

3 Isskirtas 1,5 - 4,1 0,5 - - 93,0 - -
Zlapimo
akmuo

Kaip matyti i3 lentelés 6 duomeny, pagrindinis akmenis
sudaran¢iy drusky elementas yra Ca, kas patvirtinama ir

akmens sudéties analizé: Ca - 93%.
Pavyzdys 3.

Akmeny susidarymo aktyvumo lygio nustatymas ligonic K.
Slapimo méginyje atliekamas, kaip ir pavyzdyje 1.
Nustatyta didelis akmeny susidarymo aktyvumo lygis
(visi8ka méginio periferinés =zonos kristalizacija).
Rentgenospektrinés mikroanalizés pagalba nustatoma
periferiné= Zonos kristaliniy dariniy elementine

sudeti-= vginamos 13dZiovinto Slapimo meginiy



10

15

20

LT 3161 B
15

periferinés ir centrinés zony elementinés sudétys.
Akmenis sudarandiy drusky sudéties analizés rezultatai
buvo patvirtinti analizuojant paSalinto i organizmo

akmens sudeti. Tyrimy rezultatai yra pateikti lenteléje

7.

Lentele 7

Centrinés ir periferinés $lapimo méginio =zony bei
Slapimo akmens elementinés sudéeties lyginamieji
duomenys

Nr Tyrimo Elementai, %

objektas Na Mg P S Cl K Ca Zn Si

1 Slapimo 17,2 - 15,8 12,2 31,1 19,7 2,6 - -
méginys
(centrineé

zona)

2 8lapimo 12,7 3,9 23,3 9,2 22,4 12,5 5,5 - -
méginys
(periferiné

zona)

3 Isgkirtas - 14,0 39,3 - - 44,77 - - -
Slapimo

akmuo

Kaip matyti i$ lentelés 7 duomeny, pagrindiniai akmenis
sudaran¢iy drusky elementai yra C, P ir Mg, kas

patvirtinama ir akmens sudéties analize: Ca - 44,7%; P
- 39,3%; Mg - 14,0%.

Pavyzdys 4.
Akmeny susidarymo aktyvumo lygio nustatymas ligonio K.

Slapimo méginyje atliekamas, kaip ir pavyzdyje 1.

Nustatyta didelis akmeny susidarymo aktyvumo lygis
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(visiska méginio periferinés =zonos kristalizacija).
Rentgenospektrinés mikroanalizes pagalba nustatoma
periferinés Zonos kristaliniy dariniy elementiné
sudetis. Sulyginamos i3dZiovinto Slapimo méginiy
periferines ir centrinés zony elementinés sudétys. Po
to, kai buvo nustatytas auk3tas akmeny susidarymo
aktyvumo lygis ir nustacius akmenis sudaranéiy $lapimo
drusky sudéti, ligoniui buvo pritaikytas individualios
terapijos kursas. Tyrimy rezultatai yra pateikti

lenteléje 8.
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Kaip matyti i3 lentelés 8 duomeny akmenis sudarandiy
drusky (iki gydymo) elementai yra Ca ir P; po gydymo

akmeny susidarymo procesas nepastebimas.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Akmeny susidarymo aktyvumo 1lygio ivertinimo ir
akmenis sudarandiy drusky sudeéties nustatymo, esant
urilitiazei, blidas, b e s i s ki riantis tuo,
kad i $lapimo mégini ipila vandenini baltymo tirpala
santykiu atitinkamai 9:1, 7:1 arba 5:1, po to gautg
misini uzlaSina ant lygaus pavir$iaus, ir po to
dZiovina ne maZiau kaip 24 valandas, pco to nustato
drusky kristalizacijos pobadi periferinéje méginio
zonoje, ir esant vienetiniams kristalams, ju
konglomeratams ar visisdkai &ios zonos kristalizacijai,
sprendZia apie silpng, vidutini arba auk&ta akmeny
susidarymo aktyvumo lygi, nustato &iy kristaliniy
junginiy sudeti, kartu analizuoja Slapimo meginio
centrinés zonos drusky sudéti ir sulygina abiejy zony
sudetis tam, kad nustatyty akmenis sudarand&ias Slapimo

druskas.

2. Budas pagal 1 punkta, b e s i s ki riantis

o°

tuo, kad vandeniniu baltymo tirpalu naudoja 8-12

vandenini albumino tirpals.

3. Bidas pagal 1 punkta, b e s i s k i r i ant i s
tuo, kad uZlasinta ant lygaus pavir$iaus gauto midinio

lasa dZiovina kambario temperatiroje 24 val.

4. Budas pagal bet kurj i% 1-3 punkty, be s i s k i -
riantis tuo, kad kristaliniy dariniy elementinés

sudéties nustatymui naudoja rentgenospektrine

mikroanalize.

1 punkto prioritetas nuo 1992 05 21
4 punkto prioritetas nuo 1992 06 30
2,3 punkty prioritetas nuo 1993 05 20
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