1. Nalmefenas, skirtas panaudoti taikant priklausomybės nuo alkoholio gydymą pacientams, turintiems priklausomybę nuo alkoholio, kur minėtas panaudojimas sumažina alkoholio vartojimą; kur minėtas pacientas, turintis priklausomybę nuo alkoholio: 
turi DRL (gėrimo rizikos lygį), atitinkantį >60 g grynojo alkoholio suvartojimą per dieną vyrams ir >40 g per dieną moterims;
kur minėtas pacientas išlaiko DRL, atitinkantį >60 g grynojo alkoholio suvartojimą per dieną vyrams ir >40 g per dieną moterims pasibaigus stebėjimo laikotarpiui po pirminio įvertinimo;
kur minėtas stebėjimo laikotarpis po pirminio įvertinimo yra 1-2 savaitės, pavyzdžiui, maždaug 2 savaitės;
ir kur minėtas nalmefenas yra vartojamas 10-20 mg doze.

2. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal 1 punktą, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas doze lygia 10 mg arba 11 mg, arba 12 mg, arba 13 mg, arba 14 mg, arba 15 mg, arba 16 mg, arba 17 mg, arba 18 mg, 19 mg arba 20 mg.

3. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal 1 arba 2 punktą, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas 18 mg doze.

4. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-3 punktų, kur minėtam pacientui yra teikiamos konsultacijos, sutelktos į geresnį gydymo režimo laikymąsi ir sumažintą alkoholio vartojimą.

5. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal 4 punktą, kur minėtas konsultavimas vyksta pagal BRENDA modelį.

6. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-5 punktų, kur minėtas nalmefenas turi būti vartojamas pagal poreikį.

7. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-6 punktų, kur minėtas nalmefenas turi būti vartojamas gydymo laikotarpį lygų 6-12 mėnesių, pavyzdžiui, 6 mėnesius.

8. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-7 punktų, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas farmaciniu požiūriu priimtinos rūgšties adityvinės druskos forma.

9. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal 8 punktą, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas hidrochlorido druskos forma.

10. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal 9 punktą, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas hidrochlorido dihidrato forma.

11. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-10 punktų, kur minėtas nalmefenas yra vartojamas peroralinės dozės forma, tokia kaip tabletės arba kapsulės.

12. Nalmefenas, skirtas panaudoti pagal bet kurį iš 1-11 punktų, kur minėtas pacientas yra suaugęs arba paauglys
