1. Nepulsuojanti 24 valandų pailginto atpalaidavimo geriamoji kietoji kompozicija, apimanti betahistino arba jo farmaciniu požiūriu priimtinos druskos kiekį, atitinkantį 48 mg betahistino dihidrochlorido, kartu su vienu arba daugiau farmaciškai priimtinų pagalbinių medžiagų arba nešiklių, kur kompozicija turi tirpimo profilį, pagal kurį:
iki 30 % betahistino masės ištirpsta per 1 valandą;
nuo 35 % iki 45 % betahistino masės ištirpsta per 2 valandas; 

nuo 46 % iki 60 % betahistino masės ištirpsta per 4 valandas; 

nuo 61 % iki 80 % betahistino masės ištirpsta per 8 valandas; 
nuo 81 % iki 97 % betahistino masės ištirpsta per 16 valandų; ir 
nuo 98 % iki 100 % masės betahistinas ištirpsta per 24 valandas
kur:
tirpimo profilis yra matuojamas naudojant USP I tipo aparatą (krepšelį), sudedant kompoziciją į 900 ml fosfato buferį, kurio pH 6,8, esant 37 °C ir 100 aps./min.
farmaciniu požiūriu priimtinos pagalbinės medžiagos arba nešikliai apimamantys vieną arba daugiau hidrofilinių matricą sudarančių medžiagų; ir
hidrofilinis matricos formavimo agentas yra hidroksipropilmetilceliuliozės ir karagenino mišinys.
2. Kompozicija pagal 1 punktą, kuri apima betahistino dihidrochlorido druską.

3. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-2 punktų, kur po geriamosios vienkartinės kompozicijos dozės skyrimo maitinimo sąlygomis betahistinas arba jo farmaciniu požiūriu priimtina druska, atitinkanti 48 mg beta-histino dihidrochlorido, turi didžiausią plazmos koncentraciją (Cmax) nuo 400 ng/ml iki 700 ng/ml, išreikšta jo 2-piridilacto rūgšties metabolito koncentracija plazmoje.
4. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-3 punktų, kur po geriamosios vienkartinės kompozicijos dozės skyrimo maitinimo sąlygomis betahistinas arba jo farmaciniu požiūriu priimtina druska, atitinkanti 48 mg beta-histino dihidrochlorido, turi laiką iki didžiausios koncentracijos plazmoje (Tmax) nuo 5 iki 7 valandų, išreikšta jo 2-piridilacto rūgšties metabolito koncentracija plazmoje.
5. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-4 punktų, kur po geriamosios vienkartinės kompozicijos dozės skyrimo maitinimo sąlygomis betahistinas arba jo farmaciniu požiūriu priimtina druska, atitinkanti 48 mg beta-histino dihidrochlorido, turi pagal laiko / plazmos koncentracijos kreivę nuo 0 iki 24 valandų (AUC (0-24)) nuo 5000 ng.h/ml iki 10000 ng.h/ml, išreikšta jo 2-piridilacto rūgšties metabolito koncentracija plazmoje.
6. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-5 punktų, kur vienas arba daugiau hidrofilinių matricą sudarančių agentų kiekis yra nuo 20 % iki 85 %, geriau kiekis nuo 35 % iki 65%, geriau nuo 40 % iki 60 %, dar geriau nuo 45 % iki 55 % ir dar geriau nuo 50 % iki 55 % visos kompozicijos masės.
7. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-6 punktų, kur masės santykis tarp hidroksipropilmetilceliuliozės ir karagenino yra nuo 3:1 iki 12:1, geriau nuo 5:1 iki 11:1, dar geriau nuo 6:1 iki 10:1, o net gi dar geriau yra 9:1.

8. Kompozicija pagal bet kurį iš 1-7 punktų, kuri apima:
betahistino arba jo farmaciniu požiūriu priimtinos druskos kiekį, lygų 48 mg betahistino dihidrochlorido;

nuo 20 iki 85 masės % vieno arba daugiau hidrofilinės matricos formavimo agento, kaip apibrėžta bet kuriame 1-7 punkte;
nuo 20 iki 40 masės % vieno arba daugiau skiediklių; 
nuo 0,1 iki 15 masės % vieno arba daugiau stabilizatorių; 

pasirinktinai nuo 0,1 iki 15 masės % vieno ar daugiau rišiklių; 
pasirinktinai nuo 0,1 iki 10 masės % vieno arba daugiau slidiklių; 
ir pasirinktinai nuo 0,1 iki 10 masės % vieno ar daugiau lubrikantų;
esant sudedamųjų dalių sumai 100 masės %/.
9. Kompozicijos, kaip apibrėžta bet kuriame iš 1-8 punktų, paruošimo būdas, kuris apima:
(a) betahistino arba jo farmaciniu požiūriu priimtinos druskos tirpalo paruošimą poliariniame tirpiklyje, pasirinktame iš grupės (C1-C4)alkil-CO-(C1-C4)alkilo, (C1-C4)alkil)-COO-(C1-C4)alkilo, vandens ir jų mišinio:

(b) sijojimą ir sumaišymą vieno arba daugiau skiediklių, vieno arba daugiau stabilizatorių ir pasirinktinai vieno arba daugiau rišiklių mišiniui gauti; 

(c) (b) pakopos mišinio granuliavimą pridedant (a) pakopos tirpalą norint gauti šlapias granules;
(d) drėgnų granulių, gautų (c) pakopoje, džiovinimą, norint gauti džiovintas granules; 

(e) džiovintų granulių, gautų (d) pakopoje, sumaišymą su vienu arba daugiau hidrofilinių matricą sudarančių agentų norint gauti mišinį, 

(f) pasirinktinai (e) pakopoje gauto mišinio sumaišymą su vienu arba daugiau užpildų arba nešiklių pasirinkų iš grupės, susidedančios iš slydimą gerinančio agento ir lubrikanto, kad gautų mišinį;

(g) (f) pakopoje gauto mišinio suspaudimą, kad susiformuotų tabletės ir 

(h) pasirinktinai (g) pakopoje gautos tabletės padengimą.
