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Sis i3radimas susijes su farmacidkai priimtinos ropi-
vakaino druskos maZuy koncentracijuy panaudojimu farma-
ciniy preparaty, skirty numal$inti skausma po operaciijy

ir gimdymo sareéemiy metu, gamyboje.

Pooperacinio skausmo mal3inimas vis dar problematiskas
Siuolaikinei chirurgijai. Pagal naujausius publikuotus
darbus apie 70% visy pacienty, gydytuy chirurgiskai,
jauc¢ia nuo vidutinio iki stipraus skausmo po chirur-

ginio jisikiSimo.

Kokybiskai malsSinti skausmg labiausiai reikia per pir-
masias 24 valandas po operacijos. Tradiciskai pacien-
tams iveda narkotikus i raumenis arba vena. Sito daZnai
nepakanka, nes narkotiniai analgetikai turi daug nei-
giamy poveikiy. Vienas i3 triokumy tai kvépavimo depre-
sija, kuri gali atsirasti net po poveikio. Tai reigkia,
kad pacientas po to turi buati idémiai stebimas spe-

cialisty.

Pacientas, kuriam duotas morfinas, yra pavarges, apa-
tiskas ir daZnai jaudia $Sleik3tuli. Todél toks pa-
cientas nesidomi, kas vyksta aplink. Dél Zito sunku juo
rupintis 1ir paskatinti 3ji dalyvauti kvépavimo prati-

muose 1r tromboziy profilaktikoje.

Vienas 1§ wvartojimo budy tai vietiniy anestetiky
jvedimas 1 epiduralini tarpg panaudojant infuzija arba
protarpines injekcijas. Toki gydymag gali atlikti spe-
cialiai apmokyti asmenys intensyvios prieZifiros arba
postchirurginiame skyriuje, tik kai pacientas turi

epiduralini kateterij.

PrieZidros palatoje metu 1ilga laikg buvo didelis
poreikis sugebeéti kokybiskai numal3inti skausmg dides-
nel grupei ligoniy, infuzuojant i epiduralini tarps,

pvz., vietinius anestetikus vietoj opiatuy.



10

15

20

25

30

LT 3449 B
2

Paprastai vietiniai anestetikai puikiai blokuoja skaus-
mag. Jy trokumu yra kojy motorikos blokavimas, kas
jaudina pacientus, kurie noréty iSankstinio skausmo
maldinimo. Be kity efekty motorikos blokavimas reiskia,
kad pacientas negali palikti savo lovos be pagalbos,

nes jo nepanesty kojos.

Nors ir keista, &Siame 1i8radime buvo pastebeta, kad
vietinis anestetikas, ropivakainas, aprasSytas, pvz.,
WO/85/00599, hidrochlorido formoje gali biti duodamas
pacientams tokiomis dozémis, kurios leidZia mal3inti
skausmg minimaliai paveikiant motorines funkcijas. Tai
dozés maZesnés uZ 0,5% pagal svori, ypac¢ nuo 0,01% iki
0,45% pagal svori. Paprastai buvo laikoma, kad tokios
maZos dozés yra neveiklios. Normali doze yra nuo 0,5-2%

pagal svorij.

Vietinis anestetikas pagal 3i i3radimg yra farmacisSkai
priimtiny drusky pavidale. Ypa¢ priimtinas yra ropi-
vakaino hidrochloridas.

Vietini anestetikg patalpina i tirpals.

Vietine anestezija pasiZyminti kompozicija turi maZiau
uz 0,5% pagal svori vietinio anestetiko, geriau nuo
0,01 iki 0,45% pagal svori, ypaé¢ priimtina 0,1-0,3%
pagal svori.

Farmaciniai preparatai

1-3 PAVYZDZIAI

Tirpalas 5 mg/ml, 3 mg/ml, 2 mg/ml
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PavyzdzZziai
1 2 3
Ropivakaino hidrochlorido 0,53 kg 0,32 kg 0,21 kg
monohidratas
Natrio Sarmas 2M iki
pH 5,0-6,0
Isvalytas vanduo iki 100 kg 100 kg 100 kg

Ropivakainas iStirpinamas vandenyje. Pridedamas natrio

Sarmas 1iki pH 5,0-6,0. Gautas tirpalas autoklavuojamas.

Geriausias $iuo metu Zinomas i3radimo jvykdymo buadas

tai panaudoti preparatus pagal 3 pavyzdj.
Biologinis isbandymas

Dvigubai slaptas sensorinio ir motorinio blokavimo
tyrimas, nuolat infuzuojant i epiduralini tarpa svei-
koms savanorems moterims 0,1%, 0,2%, 0,3% ropivakaino

ir 0,25% bupivakaino.
Pagrindimas

Sio tyrimo tikslas buvo surasti maza ropivakaino
koncentracija, kuri duoda pakankama sensorini blokavi-
mg, bet maZai arba i3 viso neblokuoja motorikos, nuolat
infuzuojant i epiduralini tarpg. Sis tyrimas tai pirmas
Zingsnis ieSkant maZos ropivakaino koncentracijos, kuri
véliau bus panaudota numaldinti ligoniams skausmg po
operacijy. Tyrime dalyvavo 37 savanoriai. Jie buvo
padalinti 1 5 poveikiy grupes, gaunandias arba 0,1%,
0,2%, 0,3% ropivakaino arba 0,25% bupivakaino. Talp pat
buvo kontroliné grupe, gaunanti 0, 9% fiziologini tir-
pala. Pirma buvo ivedamos visy tirpaluy didelés dozeés,
10 ml, o po to nuolat infuzuojama i epiduralini tarpg

21 valanda, 1iSlaikant 10 ml per valanda greiti. Per
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infuzija buvo tikrinamas tiek motorinis tiek 1ir sen-
sorinis blokavimas ivairiais buadais. taip pat buvo

ivertinamas savanoriy kuno laikysenos stabilumas.
Pradiniai rezultatai

1 grupé. Savanoriai, kurie gavo tik fiziologinji tirpa-

la, negavo jokio motorinio ir sensorinio blokavimo.

2 grupe. 0,25% bupivakainas infuzijos metu davé gera
sensorinio blokavimo segmentini plitima (nuo apatines
pilvo dalies iki apatiniy galiniy daliy). Visuose sava-
noriuose aptiktas didelis motorinis blokavimas ir

infuzijos metu 75% (6/8) jokiu biddu negaléjo stoveti.

3 grupé. 0,3% ropivakainas davée tos pacios trukmes sen-
sorini blokavima kaip ir 0,25% bupivakainas. VirSutine
sensorinio blokavimo segmentinio plitimo riba buvo Siek
tiek didesne uZ bupivakaino. Po 10 valandy nuolatinés
infuzijos apatiné sensorinio blokavimo segmentinio pli-
timo riba buvo pastumta i virdy, lyginant su bupi-
vakainu, tuoj pat Zemiau keliy, o infuzijos gale buvo
vird keliy. Motorinis blokavimas pasireiské Siek tiek
maZiau lyginant su bupivakainu. 5 13 7 savanoriy jokiu
bidu negaléjo atsistoti infuzijos metu, kad 1iSbandyty

kino laikysenos stabilumg.

4 grupe. Zemesniojoje pilvo dalyje 0,2% ropivakainas
davé ta pati sensorini blokavimg kaip ir 0,25% bupiva-
kainas, bet parodé maZesni sensorini blokavima aplink
kulk3nis. po 10 valandy nuolatinés infuzijos, senso-
rinis blokavimas buvo maZesnis negu 0,3% ropivakaino 1ir
0,25% bupivakaino atveju. Motorinis blokavimas buvo
maZiau iSreik3tas lyginant su 0,3% ropivakaino, o taip
pat 0,25% bupivakaino tirpalais. 25% (2/8) savanoriy

jokiu badu negaléjo atsistoti, tuo tarpu like sava-



10

15

20

LT 3449 B
5

noriai (6/8), infuzijos eigoje, galéjo tam tikru

momentu atlikti kai kuriuos kiino laikysenos testus.

5 grupé. Per pirmgsias 5 infuzijos valandas, 0,1% ropi-
vakainas davée siauresni sensorinio blokavimo paplitimg
lyginant su 0,2% ropivakaino tirpalu. Normalus jutimas

griZo po 8 valandy infuzijos i epiduralini tarpa.

Nei vienoje tikrintoje grupeéje jokiy rimty ar netikety

Zalingy poky¢iy nebuvo pastebéta.

Pastebéta, kad bupivakainas davée 75% didesni motorinj
blokavimg uZ ropivakaing, kuris davée tik 25% prie

panadiy doziy kiekiy.

0,3% ir 0,2% doziy ropivakainas davé apytiksliai panasy

motorini blokavimg. 0,1% dozés jis maZesnis.
Isvada

1% vienartG$io ropivakaino poveikio galima padaryti
i%vada, kad minétasis junginys ypad naudingas, kai Jis
ivedamas pacientams maZomis dozeémis, malSinant skausmag
po chirurginiy operacijy ir gimdymo sarémiy metu, bei
turi gera pusiausvyra tarp pakankamo sensorinio bloka-

vimo ir norimo minimalaus laipsnio motorinio blokavimo.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Farmacis$kai priimtinos ropivakaino druskos maZy kon-
centracijuy panaudojimas farmaciniy preparaty su
sensoriniu blokavimu ir su minimaliu motorikos blo-
kavimu gamyboje, kurioje ropivakaino koncentracija yra

maZesné uz 0,5% pagal svorij.

2. Panaudojimas pagal 1 punktg, be s i s kirian -
t i s tuo, kad ropivakainas yra ropivakaino

hidrochlorido formoje.

3. Panaudojimas pagal 1 punkta, be s i s kirian -
t i s tuo, kad ropivakaino koncentracija yra nuo 0,01%

iki 0,45% pagal svorij.

4. Panaudojimas pagal 3 punkta, be s i s kirian-
t 1 s tuo, kad ropivakaino koncentracija yra 0,2%

pagal svori.

5. Farmacinis preparatas, naudojamas valdyti skausmg su
minimaliu motorikos blokavimu, b e s i s k i r i a n -
t 1 s tuo, kad jo aktyviuoju ingredientu yra
farmaciskai priimtina ropivakaino druska, kurios kon-

centracija maZesneé uZz 0,5% pagal svorij.
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