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Sis i3radimas skirtas kontrastinéms kompozicijoms, ypa-
tingai rentgenokontrastinéms kompozicijoms ir ypatingai

taip vadinamoms nejoninéms kontrastineéms kompozicijoms.

Kontrastinés kompozicijos paprastai dalinamos i dvi
grupes: taip vadinamas Jjonines ir nejonines kontrasti-
nes kompozicijas. Siose kompozicijose kontrastiné me-
dziaga skystyje-neSiklyje yra atitinkamai joninése for-

mose arba molekulinese formose, arba ypatinga forma.

Kontrastinés kompozicijos gali biti vartojamos medici-
niniy atvaizdo procediry metu, pavyzdZiui, rentgeno-
skopijoje, magnetinio rezonanso arba ultragarso tyri-
muose, kad bluty parySkinamas subjekto, paprastai Zmo-
gaus kuno arba gyvino kuno, atvaizdy kontrastas. Gautas
padidintas kontrastas leidZia aiskiau stebéti arba
identifikuoti ivairius organus, audiniy tipus arba kano
sritis. Rentgenoskopinés kontrastinés kompozicijos vei-
kimas susijes su kino daliy, kuriose ji pasiskirstc,
rentgeno spinduliy sugerties charakteristiky pokyéiais;
magnetinio rezonanso kontrastinés kompozicijos veikimas
paprastai susijes su branduoliy, kaip taisyklé, vandens
protony, nuo kuriy gaunamas vaizdas, charakteringy re-
laksacijos 1laiky T; ir T, pakitimais; o ultragarsinés
kontrastines kompozicijos veikimas susijes su garso
greifio arba tankio atskirose kiano dalyse, kuriose jos

pasiskirsto, pokyciais.

Ai8ku, kad medZiagos, kaip kontrastinés kompozicijos
dalies, panaudojimas priklauso daugiausia nuo jos tok-
siSkumo ir kity nepageidautiny efektu, kuriuos ji gali
turéti, ivedus i organizmg. Kadangi tokios kompozicijos
dazniausiai naudcjamos diagnostikos tikslais, o ne tie-
sioginiam terapiniam efektui pasiekti, iedkant naujy
kontrastiniy medZiagy vyra bendra nuostata, kad rei-
kalingos tokios kompozicijos, kurios kiek imanoma ma-

Ziau tureétu itakos i ivairius lasteliy arba kdno bio-
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loginius mechanizmus, o tuo pa¢iu tai maZina toksiskumg
gyviny organizmul ir kitus nepageidaujamus klinikinius

efektus.

Kontrastiniy kompoziciju toksisSkuma ir nepageidaujamus
efektus apsprendiia kompozicijos komponentai, pavyz-
d¥iui, tirpiklis arba neéiklis, bei kontrastine me-
dsiaga ir jos sudedamosios dalys (pavyzdZiui, Jonai,

jeigu medZiaga yra jonine) ir metabolitai.

Buvo nustatyti S§ie pagrindiniai faktoriai, apspren-
dZiantys kontrastiniy kompozicijuy toksiSkuma ir nepa-

geidaujamus efektus:

- kontrastinés medZiagos chemotoksigkumas,

- kontrastinés kompozicijos osmolialingumas,

- joniné (arba nejbniné) kontrastinés kompozicijos su-
detis.

PavyzdZiui, koronarineje angiografijoje, kontrastiniy
kompozicijy ivedimas i kraujotakos sistemg buvo susiies
su kai kuriais rimtais poveikiais 3Sirdies funkcijoms,
poveikiais, kurie buvo pakankamai rimti, kad kai kuriy
kontrastiniy medZiagy panaudojimas angiografijoje buty

apribotas.

ioje procediroje trumpg laika kraujotakos sistemoje
cirkuliuoja tam tikras kontrastines kompozicijos kie-
kis, daugiau negu kraujas, 185 kraujo ir- kontrastines
kompozicijos, kuri ji laikinai pakeic¢ia, cheminés 1ir
fizikinés-chemines prigimtiés skirtumai gali sukelti
nepageidautinus efektus, pavyzdziui, aritmija, QT-pa-
ilgéjima ir ypatingal $Sirdies raumens susitraukimo
jégos sumazéjims, o taip pat skilveliy fibriliacijos
atsiradima. Buvo atlikta daugybe tyrimy del nurodytu

neigiamy poveikiy dirdies funkcijoms, ijvedus i krau-
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jotakos sistemg kontrastines kompozicijas, pavyzdZiui,
angiografijos metu, ir buvo plaiai ie3kota priemoniy

Siems efektams sumaZinti arba paSalinti.

Reikia aifkiai pazZyméti, kad modernifkos Zemo osmolia-
liSkumo nejonines kontrastinés kompczicijos nepasiZymi
iprastu didesniu toksiSkumu arba kitais nepageidau-
jamais efektais ir visi&kai tinka daugumai pacienty.
Vis tik islieka pageidavimas naudoti dar labiau fizio-
logiskai subalansuotas kontrastines kompozicijas, kada
audini gali ilgai veikti kontrastiné terpé, pavyzdZiui,
kai gali susidaryti kontrastinés kompozicijos telki-
niai, pavyzdZiui, dél stenozés, kateterio ispaudimo,
isiterpimo del PTCA (perkutaninés transliuminalinés

koronarines angioplastikos) intervencijos.

1 daugumg iprasty rentgenoskopiniy kontrastiniy kompo-
zicijuy, kaip kontrastinis agentas, ijeina joda turinti
medzZziaga. (Jodas, kuris turi palyginus dideli atominij

svori, turi -atitinkamai dideli skerspjoOvi Rentgeno

spinduliams) .

Taigi, angiografijoje naudojamos kontrastinés kom-
pozicijos gali tureti Jjodo koncentracijas net 250-
450 mg J/ml, o esant tokioms koncentracijy riboms, san-
tykio 1,5 joniniy kontrastiniy medZiagy (tokiu kaip
diatrizoatas, jodotalamatas, jodoksitalamatas, jodami-
nas ir metrizoatas) osmolialidkumas yra 5-9 kartus di-
desnis, negu normalios Zmcgaus plazmos; santykio 3 jo-
nines kontrastinés medZiagos (pvz., jodoksaglato) arba
santykio 3 nejoninés kontrastinés medZiagos (pvz., met-
rizamido, Jjodopromido, jodopentolio, Jjodopamidolio ir
jodoheksolio) osmolialiSkumas mazZdaug per puse dides-
nis, o nejoniniy kontrastiniy medZiagy santykio 6 (pvz.
jodotrolano ir jododiksanolio) osmolialidkumas yra maZ-
daug ketvirtoji dalis 1,5 santykio joniniy kontrastiniy

medziagy osmolialiSkumo, esant toms pacdioms jodo kon-
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centracijoms. Santykio 6 nejoninés kontrastinés medZia-
gos dargi gali biti naudojamos, esant tokioms jodo kon-

centracijoms, kurios yra hipotonines.

Auk3tesniame paragrafe "santykiu 3" vadinama tai, kad
jodo atomy ir kontrastinés mediiagos deleliuy (t.y. jony
arba molekuliy) santykis yra 3. Santykio 1,5 jonines 1ir
santykio 3 nejoninés kontrastinés medziagos paprastai
turi vieng trijodfenilo liekang, o santykio 3 jonines
kontrastinés medZiagos ir santykio 6 nejoninés kont-
rastinés mediiagos paprastai turi dvi trijodfenilo lie-

kanas.

Taigi, daugiausia esant jodo koncentracijoms, pa-
vyzdZiui, 250 mg J/ml, rentgenokontrastines kompozici-
jos bus hipertonineés. 8is hipertoniskumas sukelia os-
motinius efektus, tokius kaip vandens paSalinimas 18§
raudonuyjuy kraujo lgsteliu, endoteliniy lgsteliy, ir
girdies ir kraujagysliuy raumens lgsteliu. Vandens pra-
radimas padaro raudonasias kraujo lasteles neelastin-
gas, o hipertonifkumas, chemotoksi$kumas 1ir neoptimali
joniné sudétis atskirai arba kartu mazina raumeny lgs-
teliy susitraukimo jégs, sukelia maZy kraujagysliy

i3siplétima, o tuo paciu ir kraujo spaudimo sumaZéjimg.

Todél yra bendras nenoras prideti jony i izotoning arba
jau hipertonine kontrastine kompozicijg, kadangi tai
sukels arba padidins hipertoniSkumg, o tuo pafiu ir

osmoso sukeltus paSalinius efektus.

Tadiau, kaip jau minéta auk8&iau, svarby jnasSa i kont-
rastinés kompozicijos toksiSkumg ir nepageidaujamus
efektus turi kompozicijos doniné sudétis, arba bendras
jony triukumas kontrastinéje kompozicijoje. Jonines kont-
rastinés kompozicijos bidtinai turi bpriedingo Zenklo
jonus, paprastail prieSingo Zenklo katijonus jodo Jjo-

nams, kurie paprastail yra anijonai. Buvo atlikta labai
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5
daug tyrimu, suristy su $iy joniniy kontrastiniu kom-
pozicijuy sudétimi ir nors komerciniai katijonai daZ-
niausiai yra natris (Nz2') ir/arba megluminas (Meqg'), ga-
1i buti itraukti ir plazmos jonai, tokie kaip kalcis,

kalis ir magnis.

Nors yra visuotinéi priimta, kad &£irdies raumens susi-
traukime jégos sumazZejimas didéja, didéjant natrio jonuy
koncentracijai, Almen'oc rezultatali {(Zr. Acta Radioclc-
gica Diagnosis, 17: 130-448 (1976)), panaudojant 3iks-
nosparnio sparno venos modeli kontrastinés kompozicijos
efekto i lygiojo raumens susitraukima nustatymui, lei-
dZia manyti, kad normaliy plazmos katijony (t.y. nat-
rio, kalio, magnio ir kalcio) normalics jony kon-
centracijos nebuvimas nepageidaujamai veikia raumens
susitraukimg. Simon ir kt. AJR 1il4: 8C1-816 (1972)
joninés kontrastines kompozicijos diatrizoato pagrindu
primygtinai siGlo, kad koronarinéje angiografijoje yra
skilvelio fibriliacijos pavojus, kai natrio jony kon-
centracijos kontrastineje kompozicijoje nukrenta Zymiai
Zemiau normaliy plazmos 1lygiy. Kiti tyrimai taip pat
apskritai rodo, kad skilveliy fibriliacijos atsiranda
tada, kai natrio jony koncentracija kontrastinéje kom-
pozicijoje nukrenta Zemiau apytikriai 3,2 iki 2,6 mM
(2r. Morris, in Investigative Radiology 23: S127-S129
(1988)) . IS tikryju, taip pat buvo paZyméta, kad skil-
veliy fibriliacijos kritimas nuo nejoninés kontrastineés
terpes gali buti nepriimtinai didelis (Zr. Piao et al.
Investigative Radiology 23: 466-470 (1988)).

Pridejus kalcio ir magnio Jjony i Jjonine kontrastine
terpe, kurioje yra natrio ir meglumino katijonu, taip
pat buvo rasté, kad efektai i kraujo encefalini barjerg
gali DbiGti sumazZzinti ir kad duGmus intraveninis tok-

siSkumas gyvinams taip pat gali bati sumaZintas.
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Tadiau dabar musy tyrimai parodé, kad pridéjus magnio
arba kalcio plazminius lygius, gali netikétail atsirasti
nepageidaujamas aritmijos padaZnéjimas, ypatingai skil-
veliy fibriliacijos, o toks kalcio lygis gali taip pat

sukelti nepageidaujamg Sirdies susitraukimo jeéga.

Ankstesni tyrimai taip pat parode, kad kontrastineje
kompozicijoje esant natrio Jjonuy, sumazéja raudojujy
kraujo lasteliy agregaty susidarymas Zmogaus kraujyje,
o taip pat sumazéja eritrocity agregacija. .Zucker et
al. (Zr. Investigative Radiology 23: 8340-S345 (1988))
pasinlé, kad i nejonine rentgenokontrasting jodohek-
solio kompozicija turi 4jeiti natris, pridedamas NaCl
pavidalu, kurio koncentracija turi bati 15 mM, rau-
donuju kraujo lasteliy agregacijai sumazinti ir tuo

paciu metu labai nepakeicCiant osmolialiSkumo.

Tagiau nors tyrimai parodée, kad plazmos jony pridejimas
i rentgenckcntrastine kompozicija gali'modifikuoti to-
kios kompozicijos biologinius efektus, pripaZinta, kaip
jau minéta auks&iau, kad Dbet koks jonu prideéjimas j
hipertonine kompozicija padidins hipertoniskumg, o tuo
paCiu ir osmoso sukeliamus efektus. Taigi, nors lite-
raturos duomenys rodo, kad esant kontrastinems kompo-
zicijoms galima sumazinti skilveliy fibriliacijos kri-
timg ir raudonujuy kraujo lgsteliuy agregacijg, iterpiant
i, tokia kompozicija maZas natrio koncentracijas, ir kad
nepageidautinus raumeny lasteliy susitraukimo jegos
pakitimus galima sumazinti, pridedant normalios plazmos
katijony normalias plazmines koncentracijas, litera-
taros duomenys néra visiSkail suderinami $ioje mokslo
srityje, o .i§ tiesy yra daugiau prieStaraujantys, kai
turimas omenyje optimalus katijony kiekis kontrastinéje

kompozicijoje.

Tadiau mes radome, kaip aprad8yta WO-A-90/11094, kad tam

tikrus neigiamus nejoniniy kontrastiniy medziaguy efek-
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tus, ypatingai aritmijos (pvz., skilveliy fibrilia-
cijos) atvejus, raudonuju kraujo lasteliy agregaciiag ir
Sirdies susitraukimo jegos sumaZzéjing galima suinazinti
arba netgi padalinti, ivedant palyginus maZas natrin
jony koncentraciijas, pvz., apie 30 mM; pagereijimas yra
toks, kad 3is pridéjimas yra pateisinemas, netgi kai
kontrastiné kompozicija yra is pradZiy hipertonine.
Dabar mes radome, kad nepagei dabde¢ kontras tiniy kom-
pozicijy efektai angiograf'j gali buti dar labiau
sumazinti, pridedant kity plazmos katijonu tam tikra
drusky koncentraciijas. PavyzdZiui, mes radone, kad kont-
rastines terpés neigiami efektai i Sirdies susitraukimo
jégg ir raudonyjy kraujo 1las steliy agregaciig ir pa-
nasiai i, aritmijos atsiradimg gali boti sumazinti dar

labiau.

Taigi, mes radome in vitro bandymuose su Zmogaus krau-
ju, kad raudonyju kraujo lasteliy agregaciia inhibuo-
jantis ©poveikis, pridedant elektrolity j rentgeno-
kentrastine terpe, yra didesnis, kaij naudojamas daugiau
negu vienas plazmos katijonas. Be to, bandymuose su
gyvuliais mes radome, kad kalcic pridéjimas duoda
papildomg nepageidaujamg efekty 1 Sirdies susitraukimo
Jéga sumazéjimg, didesni, negqu galima gauti vien tik
naudojant natri. Ypatingai ivedus kalci, pradinis sir-
dies susitraukimo J€gos sumaZéjimas koronarinés per-
fuzijos metu, kuris gali atsirasti, naudcjant natrio
turin¢ias kontrastines kompozicijas, gali bati sumazin-
tas arba 13 esmeés pasalintas. Tadiau reikia prideti
palyginus maZus kalcio kiekius (paprastai kalcio/natrio
Santykis turi biti maZesnis negu yra plazmoje), kad
bity iévengiama nepageidaujamy 3irdies susitraukimo jé-
gos padidejimy ir aritmijos atsiradimo padaZnéjimo.
Bandymuose su gyvuliais mes taip pat radome, kagd arit-
mijos atveijai (pvz., skilveliy fibriliacija) gali bati

dar labiau sumazinti, pridedant i tokiag kontrastine
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kompozicija palyginus maZus kiekius kalio ir/arba mag-
nio. Mes taip pat radome, kad pridéjus i kontrastine
kompozicija plazmos katijony, ypatingai i nejonine
rentgenokontrasting kompozicija, sumazinamas tokios kom-
pozicijos efektas i komplementiniy kraujo baltymy kon-
centracijos serume sumaZeéjimg. Mes taip pat radome, kad
pridety plazmos semés Sarminiy metaly katijony efektas
i raudonuyjy kraujo lasteliy agregacijos sumazejima yra
labiau isreik8tas, negu pridéjus plazmos Sarminiy me-

taly katijonu.

Imant vienu aspektu, &is idradimas pateikia kontrastine
kompozicija, i kuria ieina fiziologiskai tinkama van-
deniné terpé-neséjas, kurioje 1Stirpinta kontrastine
medZiaga (geriausia nejonine kontrastiné medZiaga, ge-
riau jodg turinti rentgenokontrastiné medZiaga, visy
geriausia nejonine Jjoda turinti rentgenokontrastine
medZiaga) ir fiziologi&kai tinkamas ‘natrio junginys,
kuris duoda nuo 15 iki 75 mM natrio jony koncentracijas
(geriau nuo 20 iki 70, ypatingai gerai nuo 25 iki 35 mM
Na), Dbesiskirian&ia tuo, kad éioje terpéje-nediklyje
bent viena druska, pasirinkta i3 fiziologiskai tinkamy
kalio ir magnio druskuy; bendra minéty kalcio ir kalio
drusky koncentracija yra iki 0,8 mM Ca (geriau 0,05~
0,7, geriausia 0,1-0,6 ir ypatingai gerai 0,15-0,4 mM
Ca) ir iki 2 mM K (geriau 0,2-1,5, geriausia 0,3-1,2 ir
ypatingai gerai 0,4-0,9 mN K) ir Siame midinyije natrio
jony santykis su kalcio jonais yra didesnis uZz 55,
geriau didesnis uZ 60, ypatingai gerai 100-250 (natrio
jony santykis su kalio jonais taip pat geriau, kai yra
didesnis uZ 15, dar geriau, kail yra didesnis uZz 20,

ypatingai, kai didesnis uZ 30, pavyzdZziui, nuo 25 iki 80).

Geriau, kai kontrastinés kompozicijos osmolialidkumas
yra maziausiai 270, dar geriau - maZiausiai 280, geriau-

sia - mariausiai 290 ir ypatingai gerai (ypaC tuo at-
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veju, kai kontrastiné mediiaga yra santykio 6 nejoniné

rentgenokontrastiné medziaga) - 260 - 320 mosm/kg H,0.

Geriau, kai i8radime kontrastinéje kompozicijoje vyra
magnio jony, kuriu koncentracija yra iki 0,8 mM Mg, dar
geriau, kai iki 0,6 mM Mg, geriausia, kai iki 0,5 mM
Mg, pvz., nuo 0,05 iki 0,4 mM Mg, arba ypatingai gerai,
kai yra nuo 0,1 iki 0,25 mM Mg. Jeigu kompozicijoje yra
kalcio ir magnio druskos, gerisusia, kai kalcio san-
tykis su magniu yra maZiausiai apie 1,4, geriausia -
1

maziausiai apie 1,5, gali
malioje plazmoje (apie 2,9) arba 3iek tiek aukstesnis,

biti netgi toks, kaip nor-
pvz., nuo 3 iki 8.

Natrio jonu santykio su kalcic jonais subalansavimas
$io iSradimo kontrastinéje kompozicijoje yra ypatingai
svarbus tais atvejais, kai kompozicijioje yra Zemesnio
santykic nejoniné rentgenokontrastine medZiaga, ir kom-
poziciioms su maZomis natrio koncentracijomis. Pavyz-
dZiui, geriausia, kai natrio/kalcio santykis yra dides-

nis negu 300/rn "santykio n" kontrastinéms medZiagoms,

ypatingai didesnis nequ 350/n, geriausia - didesnis
negu 375/n ir ypatingai gerai - kai yra didesnis negu
400/n.

Bendru atveju $io iSradimo kontrastinése kompozicijose
yra natrio ir kity plazmos katijony tokios koncent-

racijuy ribos:

Natris 15-75 mM
Kalcis 0,05-0,6 mM
Kalis . 0,0-2,0 mM
Magnis 0,0-0,4 ﬁM

Nors geriausia, kai 3io iSradimo kontrastinéije kom-
pozicijoje yra subalansuotas midinys visy keturiy plaz-

mos metaly katijony - natrio, kalcio, kalio ir magnio, -
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tac¢iau gali bati naudojamos ir natrio ir kalcio, arba
ir vieno i& kalio arba magnio, kowbinacijos, ypatingai
natrio ir kalcio, kuriy koncentracijos yra, pvz., to-
kios, kaip nurodyta auk&ciau. Buvo rasta, kad kalcis
neutralizuoja pradini 3irdies susitraukimo jeégos su-
maZeéjima, kuri sukelia natri turincios kontrastines
terpés, o kalcio kombinacijos su kitais plazmos kati-
jonais ne tik leidZia pasiekti &j neutralizavimo efektag
su mazesnémis kalcio koncentracijomis, negu reikia,
jeigu naudojamss tik vienas kalcis, bet taip pat turi
stebétinai naudinga poveiki, maZinant aritmijos atsi-

radimg.

Bendru atveju, jeigu natrio koncentracija kontrastinéje
kompozicijoje yra artima aukStesniajai ducto koncent-
racijy intervalo ribai, pageidautina minimalus nat-
rio/Sarminio Zemés metalo katijono santykis bus mazes-
nis, negu esant natrio koncentracijoms, artimoms Zemes-

niocsioms nurodyto intervalo reikdméms.

Esant santykio 6 arba auk3tesnio santykio kontrastinems
medZiagoms, maksimalios santykiy tarp kity plazmos
katijony ir natrio reikdmés bus, bendrai imant, artimos
(pvz., 30% ribose) santykiams normalioje plazmoje;
esant Zemesnio santykio kontrastinéms medZiagoms, mak-
simalios &iuy plazmos katijonu ir natrio santykiy reiks-
més bus aplamai Zemesnés, pvz., 50 arba netgi 60% Ze-
mesnés, negu reik3més (kalciui, kaliui ir magniui apie
0,017, 0,026 ir 0,0006).

Zemesnio santykio kontrastinéms medZiagoms, geriausia,

kai natrio ‘jony koncentracija yra 25-35 mM Na ribose, o

kity plazmos katijony - yra tokios koncentracijy ribos:

Kalcis 6,1 iki 0,3 mM, pvz., 0,1-0,2 mM

Kalis 0,0 iki 1,2 nM, ypatingai 0,3 iki-0,0 mM,

pvz., 0,3 iki 0,6 mM
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Magnis 0,0 iki 0,2 mM, ypatingai 0,05 iki 0,2 mM,
pvz., 0,1 mM

Taigi, dvi vypatingai tinkamos kompozicijos Zemesnio
santykio kontrastinéms medZiagoms turi tokias katijonuy

koncentracijas (arba yra 0,05 mM ribose):

Natris 30 mM

Kalcis 0,15 mM

Kalis 0,90 mM arba 0,40 mM
Magnis 0,10 mM

Sios koncentracijos ir koncentraciju ribos yra pa-
prastal pageidautinos Zemesnio santykio kontrastinéms
medziagoms, esant normalicms Jjodo koncentracijoms,
pvz., 140-350 mg J/ml.

AukStesnic santykio kontrastinéms medZiagoms kompozi-
cijos, kuriy bazinis osmolialiskumas yra mazZesnis uz
290 mosm/kg H,0 (t.y kompozicijos, kurios nesant drus-
ky, yra hipoosmotinés), geriausia gali buati paverstos
izotoninémis arba hipertoninémis, pridedant vienos me-
talc druskos, arba metalo drusky kcmbinacijos ir fi-
ziologiskai tinkamos, geriausia nejoninés osmosidkai

aktyvios mediiagos.

Nejonines osmosiSkai aktyvios medzZiagos, pavyzdZziui,
poliocliai, ypatingai sacharidai arba drusky alkoholiai,
ypatingai heksitoliai, pavyzdziui, tokie junginiai kaip
manitolis, sorbitolis, ksilitolis ir gliukozé, gali
biti panaudotos, kai juy koncentracijos yra iki 150 mM,
geriau iki 100 mM, pvz., 30-80 mM (pvz., osmo-
liali3kumas atitinka 1iki 150 mosm/kg H,0 ir t.t.).
Jeigu naudojamos tokios osmosiskai aktyvios medZiagos,

tada auksc¢iau ductos natrio, kalio, kalcio ir magnio
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koncentracijos Zemesnio santykio kontrastinéms medZia-

goms bus tinkamiausios, pvz., tokios:

Na 25-35 mM, ypatingai 30 mM

Ca 0,1-0,3 mM, ypatingai 0,1-0,2 mM
K 0,0-1,2 Mm, pvz., 0,3-0,6 mM

Mg 0,0-0,2 mM, ypatingai C,05-0,2 mM.

Siuvo atveju, kad kontrastiné kompozicija bty padaryta
izotonineg arba $Siek tiek hipertoniné (pvz.; iki 320
mosm/kg H,0), bus naudojama osmosi3kai aktyvi medZiaga
{pvz., iki 80 mM). Dviejuose geriausiuose tokiy kom-
pozicijuy pavyzdzZziuose naudojama santykio 6 kontrastine
medZiaga (pvz., 150 mg J/ml) ir yra tokios katijony
koncentracijos (arba 0,05 mM ribose):

Na 30 mM

Ca | 0,15 mM

K . 0,0 mM ir 0,4 mM
Mg '0,1 mM

Manitolis 80 mM.

Jeigu aukStesnio santykio kontrastinés medZiagos kom-
pozicijos bazinis osmolialiSkumas yra pakankamai ar-
timas izotoniniam ir metaly drusky reikia pridéeti tik
del to, kad osmolialiskumas bituy pakeltas iki izo-
toninic (arba Siek tiek hipertoninio), naudojamos to-

kios koncentraciijy ribos:

Na . 65-75 mM
Ca 0,3-0,6 mM
K -0-2 mM, ypatingai 0,5-2,0 mM

Mg 0-0,4 mM, ypatingai 0,1-0,4 mM
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Tokiy kompozicijy, kuriose naudoiama santykio 6 kont-
rastine medZiaga, (pvz., 150 mg J/ml), tinkamiausiucse

pavyzdZiuvose katijony koncentracijos yra tokios (arba
0,05 mM ribose):

Na 70 mM

Ca 0,40 iki 0,60 M, pvz., 0,4, 0,5 arba 0,0 mM
K 1,5 mM

Mg 0,25 M

Jeigu naudojama didesnio santykio medZiagos (pvz., jo-

.

diksanolio) didesnés koncentraciios,pvz., 250-340 mg J/ml,
arba 270-320 mg J/ml, ypatingai apie 320 mg J/ml, ge-
riausia, kai pridedami metalo drusky kiekiai yra ma-
zesni, bet jy dar pakanka, kad kcmpozicija pasidaryiy

izoosmotiné arba $iek tiek hiperosmotine, pvz.,

Na 15-20 mM

Ca 0,1-0,3 mM

K 0,0-1,2 mM, pvz., 0,0 iki 0,4 mM
Mg 0,0-0,2 mM

(pavyzdziui Na 18,8 mM, Ca 0,3 mM, K O mM, Mg 0 mM erba
Na 18,8 mM, Ca 0,3 mM, K 0,6 mM, Mg 0,15 mM). Jeigu
kontrastinés medZiagos koncentracija artima Zemesniajai
intervalo ribai (pvz., 250-300, ypac 270 mg J/ml), tin-

kamesnes yra Sios katijony koncentracijy ribos:

Na ~ 25-35 mM

Ca 0,1-0,5 mM 4

K 0-1,2 mM, pvz., 0 -0,6 mM
Mg 0-0,2 M

(pavyzdziui Na 32,4 mM, Ca 0,5 mM, X G mM, Mg 0 mM).
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Is tikryjy Siame i3radime nustatyta, kad padidinto hi-
perosmolialiSkumo, atsirandanio pridéjus j nejonine
rentgenokontrastine kompozicija metaly katijony, nei-
giamus efektus atsveria gaunami teigiami faktoriai,
kaip skilveliy fibriliacijos atsiradimo sumazinimas,
kraujo lasteliy agregacijos sumaZinimas ir susitraukimo

jégos sumazinimas.

Sis i3radimas yra ypatingai tinkamas rentgenokont-
rastinéms kompczicijoms, kuriose yra santykio 3 ir 6
kontrastinés medZiagos, pavyzdZiui, tokios kaip isvar-
dintos Zemiau, ypatingai joheksolis, joversolis, jopa-
midolis, jotrolanas, joksaglatas ir ypatingai jodik-
sanolis. (Zr. GB-A-1548594, EP-A-83964, BE-A-836355,
EP-A-33426 ir EP-A-108638).

Kitos nejonineés rentgenbkontrastinés medZiagos, kurios
gali buti naudojamos pagal 33 idradimg apima: met-
rizamidg (Zr. DE-A-2031724), jodecimoli, (Zr. EP-A-49745),
jogliukoli (Zr. US-A-4314055), joglukamidg (Zr. BE-A-
846657), joglunida (Zr. DE-A-2456685), jogulamidg (Zr.
DE-A-882309), jomeproli (Zr. EP-A-26281), jopentolj
(Zr. EP-A-105752), jopromida (Zr .DE-A-2909439), djosar-
koli (Zr. DE-A-3407473), josimidg (Zr. DE-A-3001292), jo-
tasula (Zr. EP-A-22056) ir joksilang (Zr. WO-A-87/00757).

Ypatingai tinkamos 3io i&radimo kompozicijos yra to-
kios, kuriose Siy kontrastiniy medzZiaguy koncentracijos
yra maziausiai 100 mg J/ml. Be to, kadangi batinai turi
biti taikomas bendras reikalavimas, kad nukrypimai nuo
izotoniSkumo turi biti minimizuoti, yra pageidautina,
kad kontrastineés kompozicijoé osmolialiSkumas pagal 35i
i8radima bility maZesnis, negqu 1 osm/kg H,0; ypatingai

tinkamas yra 850 mosm/kg H,0 arba maZesnis.

Natrio, kalcio, kalio ir magnio jonus patogu iterpti i
§io i&radimo kontrastine kompozicija, panaudojant Jjuy
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druskas su fiziologiZkai tinkamais kravio Jonais. Ypa-
tingai tinkamy priedingo kravio jony tarpe -yxa plazmos
anijonai, tokie kaip chlorido, fesfato dxr  hidro-
karbonazto jonai. Ta&iau kitu badu katijonai gali buti
jterpiami, bent i3 dalies, drusky, turinctiy Fiwziolo-
giskai tinkamg chelatini agenta, pavidalu, pvz., natrio
EDTA~to arba kalcio dinatrio EDTA-to pavidalu. T&radimo
kontrastine kompozicijg galima patoyiail gaminti, opri-
dedant i turimg kontrastine terpe natrio, kalio, kalcio
ir magnio druskuy, tiek kiety arba jau 1iStdirpinty, bei

drusky miSiniy arba 3iy mi&iniy tirpalu.

Kitas $io iS8radimo aspektas vyra kontrastinés kom-
pozicijos pagaminimo bidas, kuris apima prideqimg, rei-
kalui esant, jau prie§ tai disperguotos fiziologidkai
tinkamame ne3iklyje-terpéje, kontrastines medZziagos,
natrio jony 3$altinio, fiziologi&kai tinkamos kalcio
druskos, jeigu reikia, papildomo osmosidkai aktyvaus
agento, 1ir, Jjeigu reikia, bkent viencs fiziclcogiskai
tinkamos kalio arba magnio druskos, ir, Jeigu reikia,
gautas miSinys praskiedzZiamas, kad bity gaunama kxont-

rastineé terpé pagal 3i i3radimg.

ISradimo kontrastinés kompozicijos yra ypatingai tin-
kamos intravaskuliniam naudojimui, ypatingai S&irdies
vaizdy gavimui. Taigi dar vienas $io i3radimo aspektas
kontrastines medZiagos, fiziologi&kai tinkamos natrio
druskos, fiziologiékai tinkamos kalcio druskos, jeigu
reikia, papildomos osmosiikai aktyvios medziagos 1ir,
jeigu reikia, bent vienos fiziologidkai tinkamos kalio
arba magnio druskos kontrastinés kompczicijos gavimui,

panaudejimas Sirdies vaizdy gavimui.

Preliminariniai tyrimai, paminéti WO-A-90/11094, paro-
de, kad jodiksancli arba joheksoli turin&ios kompozi-
cijos, pagal 3ios parailkos apibréiti, kuriose prideta
nuo 0,3 iki 0,6 mM ca’’ arba apie 0,2 mM Ca2+, ati-
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tinkamai, dar labiau pagerina kontrastinés terpés sa-
vybes. Pana3iai, eksperimentiniai rezultatai rodo, kad
terpés oksigenacija, pvz., prisotinimas deguonimi, taip
pat efektyviai pagerina jos savybes.

Nors daugiausia taikoma nejoninéms kontrastinéms me-
dZiagoms, $is iSradimas taip pat yra taikomas ir jo-
ninéms kontrastinéms medZiagoms, ypatingai joninéms jo-
dg turinéioms rentgenokontrastinéms medZiagoms, pvz.,
joksaglatui (gaunamas 1§ Guerbet SA, prekinis pava-
dinimas - Hexabrix).

Taigi, dar vienas 3io iSradimo aspektas yra kontrastine
kompozicija, i kurig ieina fiziologiskai tinkamas van-
deninis ne8iklis-terpé, kurioje iStirpintas joninis
kontrastinis agentas (pvz., joksaglatas), 3ioje kont-
rastinéje kompozicijoje yra natrio ir kalcio ir/arba
kalio jony ir, jeigu reikia, magnio jony; natrio jony
koncentracija yra iki 160 mM (ypatingai ‘130 iki 150 mM) ,
kalcio jony - iki 1,6 mM (ypatingai iki 1,3, geriausia
apie 1,2 mM) ir kalio jony - iki 4,5 mM (ypatingai apie
4 M). Gerai, kai tokioje kontrastinéje kompozicijoje
(pvz. Jjoksaglato apie 330 mgJ/ml, Na apie 140 mM,
kalcio apie 1,2 mM ir K apie 4 M) taip pat yra ir
magnio jony, pvz., iki 1 mM, ypatingai apie 0,8 mM.

Dabar 35is iSradimas bus aprasytas, naudojant toliau

duodamus pavyzdZius, kurie neriboja jo apimties.

1 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA
Sudetis: o
Joheksolis* (140 mg J/ml)

Natrio chloridas iki 30 mM Na’
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Kalcio chloridas iki 0,15 mM ca’
Kalio chloridas iki 0,4 mM K'

Magnio chloridas iki 0,10 mM Mg2+

Kieti chloridai iStirpinami joheksolyje ir gaunama
norima katijonu koncentraciija. Kompozicijos, kuricse
joheksolio yra 270, 300 ir 350 mg J/ml, ir kompo-
zicijos, kuriose yra kalio chlorido iki 0,9 mM Kﬂ
gaminamos analogidkai. Jeigu reikia praskiesti, nau-

dojamas injekcijoms skirtas vanduo.

* Jjoheksolis gaunamas i3 Nycomed RAS, prekybinis pa-
vadinimas - OMNIPAQUE.

2 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA

Sudetis:

Jodiksanolis* (150 mg J/ml)

Natrio chloridas iki 30 mM Na'

Kalcio chloridas iki 0,15 mM ca?

Kalio chloridas iki 0,4 mM K'

Magnio chloridas iki 0,10 mM Mg24

Manitolis iki 80 mM

Chloridai ir manitolis iStirpinami jodiksanolyije
(gaunamas i3 Nycomed AS). Kompozicijos, kuriose yra Jjo-
diksanolio 180 mg J/ml, ir kempozicijos, kuriose yra
kalio chiorido 0,9 mM K7, gaminamos analogiskai. Jeigu

reikia praskiesti, naudojamas injekcijoms skirtas van-

duo.
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3 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA

Sudétis: -
Jodiksanolis* (150 mg J/ml)
Natrio chloridas iki 70 mM Na'
Kalcio chloridas iki 0,4 mM Ca®
Kalio chloridas iki 1,5 mM K’

Magnio chloridas iki 0,25 mM Mg 2t

Chloridai iStirpinami jodiksanolyje (gaunamas i3 Nyco-
med AS). Kompozicija, kurioje yra kalcio chlorido iki
0,5 mM K', gaminama analogidkai. Jeigu reikia pra-

skiesti, naudojamas injekcijoms skirtas wvanduo.

4 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA
Sudetis:

Jodiksanolis* (320 mg J/ml)
Natrio chloridas iki 30 mM Na’
Kalcio chloridas iki 0,15 mM ca®

Kalio chloridas iki 0,40 mM K’

Magnio chloridas iki 0,10 mM Mg®’

Chloridai iStirpinami jodiksanolyje (gaunamas i$ Nyco-
med AS). Jeigu reikia  praskiesti, . naudojamas injekci-
joms skirtas vanduo. Kompozicijos, kuriose yra 270 mg J/ml
jodiksanolio, ir kompczicijos, kuriose yra kalio chlo-

rido iki 0,9 mM K+, yra gaunamos analogisSkai.
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S pavyzdys
KONTRASTINE XKOMPOZICIJA
Sudetis:
Jodiksanolis* (270 mg J/ml)
Natrio chloridas iki 32 mM Na“

Kalcio chloridas iki 0,5 mM ca?’

Chloridai i&tirpinami jodiksanclyje (gaunamas i3 Nyco-
med AS). Jeigu reikia praskiesti, naudojamas injekci-
joms skirtas vanduo. Kompozicijos, turinc¢ios jodiksa-

nolio apie 320 mg J/ml, gaminamos analogiskai.

© pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA
Sudetis:

Jodiksanolis* (150 mg J/ml)
Natrio chloridas iki 70 mM Na'

+

Kalcio chloridas iki 0,6 mM Ca’

Chleridai iStirpinami jodiksanolyje (gaunamas i8 Nyco-
med AS). Jeigu reikia praskiesti, naudojamas injekci-

joms skirtas vanduo.

7 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA
Sudetis: ]
Jodiksanolis* (320 mg J/ml)
Natrio chloridas iki 18,8 mM Na'

Kalcio chloridas iki 0,3 mM ca®
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Chloridai iStirpinami jodiksanolyje {gaunamas i§ Nyco-
med AS). Jeigu reikia praskiesti, naudojamas injekci-
joms skirtas vanduo. Kompozicijos, turincios natrio jo-

ny iki 30 mM Na®, gaminamos analogiskai.

8 pavyzdys

KONTRASTINE KOMPOZICIJA
Sudetis:

Joversolis (300 mg J/ml)

Natrio chlorido iki 306 mM Na'
Kalcio chlorido iki 0,15 mM Ca’’
Kalio chlorido iki 0,4 mM K’

Magnio chlorido iki 0,2 M Mgp.

Chloridai i3tirpinami Jjoversolyje {gaunamas i3 Mallin-
ckrodt, Inc.) ir, Jjeigu reikia praskiesti, naudojamas
injekcijoms skirtas vanduo. Kompozicija, kurioje yra

kalio chlorido iki 0,9 mM K, gaminama analogi3kai.

PRIDETy PLAZMOS JONY EFEKTAI I SIRDIES SUSITRAUKIMO
JEGOS PAKITIMA, SUKELTA ILEIDUS KONTRASTINES KOMPO-
ZICIJOS BOLIUSA

Kalcis

Sirdies susitraukimo jégos pokyciai jleidus natrio jony
turincig kontrastine kompozicijg be kalcio, su subplaz-
miniais kalcio 1lygiais ir su plazminiais kalcio 1ly-
giais, buvo pademonstruoti, nustatant procentini pokytj
(lyginant su kontrolés periodu nustatytomis reik3memis)
kairiajame skilvelyje atsiradusio slegio (ALVDP) ekspo-
zicijos metu (2-3 sekundés) ir ekspozicijos gale (4-
5 sekundés) 0,5 ml kontrastinés kompozicijos, suside-
dan&ios i& jodiksanolio (150 mg J/ml), natrio (70 mM,
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NaCl pavidalu) ir 0, 0,2, 0,4, 0,6, 0,9, ir 2,4 mM Ca

(CaCl, pavidalu) boliusui, ileistam Langendorff perfu-

zijos blUdu i izoliuotas Ziurkeés Sirdis.

1 lentele

Plazmos jony
koncentraciija ALVDP (%)*

Na (mM) Ca (mM) Ekspozicijos metu Ekspozicijos gale
70 0 -49,4 + 2,7 -52.2 + 4,3
70 0,2 -31.3 £ 2,0 -48,3 + 5,0
70 0,4 -24,6 + 1,8 ~-24,3 + 2,3
70 0,6 -16,2 £ 1,8 -17,6 + 2,9
70 0,9 -6,8 + 1,8 +0,5 + 1,7
70 2,4 +31,2 + 1,1 +64.4 + 4,7

* vidurkis * SVP, n = 6

0, 0,1, 0,2 ir 0,3 mM Ca (CaCl, pavidalu) efektas kont-
asinéje kompozicijoje, turin&ioje joheksolio 140 mg J/ml
ir natrio 30 mM (NaCl pavidalu), buvo nustatyta pa-
nasiai, ijleidus 1 ml boliusg.

2 lentele
Plazmos jony
koncentracija ALVDP (%)~
Na (mM) Ca (mM) Ekspozicijos metu Ekspozicijos gale
30 0 -24,3 £ 3,8 -29,8 + 5,0
30 0,- -11,5 + 2,2 -3,9 + 3,6
30 ) 0,2 7—5,3 + 2,2 +7,4 £ 4,4
30 0,3 - +3,1 % 2,5 +17,7 £ 3,5

* vidurkis * SVP, n = 6
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Kalcio efektas i kontrastines kompozicijas, tucincias
didesnes koncentracijas, buvo panaSial pademonstructas,
ileidziant 0,25 ml kontrastinés kompozicijos, kurioje
yra joediksanolic (300 mg J/ml), natrio (24 mM NaCl pa-

vidalu) ir 0, 0,2 ir 0,4 mM Ca (Call, gavidalu}.

3 lentele

Plazmos jony
koncentracija ALVDE (%)*
Na (mM) Ca (mM) Zkspozicijos metu Ekspozicijos gale_ﬂ
24 0 -25,% £ 1,8 -28,8 = 3,4
24 0,2 -z24,7 £ 1,5 -24,7 + 2,6
24 9,4 -14,3 £ 1,7 -7,3 £ 1,1

* yidurkis * SVP, n = 6

Kalcio efektas kontrastinei kompozicijai, kurioje osmo-
lialiskumas padidintas, pridedant osmosifkai aktyvios
medZiagos (manitolio), © ne didinant natrio koucentra-
cijas, panaSiai pademonstruotas, jleidZiant 1 ml kontras-
tinés kompoziciijos, kuricje vra jodiksanclis (150 mg
J/ml), natris {30 mM NaCl pavicdalu), manitolis (80 mosm/kg
H,0) ir 0,1 , C,2 ir 0,3 mM Ca (CalCl pavidalu) .

-
4

4 lentelé

Plazmos jony
koncentracija ALVDP (%)*_

Na (mM) Ca (mM) Ekspozicijos metu Ekspozicijos gale
20 0 -22,1 £ 0,7 ~39,6 * 1,5
30 c,1 "-14,6 + 1,2 -16,3 + 2,2
390 0,2 - -8,2 £ 0,3 -4,7 £ 2,4
30 0,3 -3,8 £ 2,0 ‘6,8 £ 3,6

* yidurkis * SVP

o}
I
(o)
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Kiti plazmos katijonai

toki pati gyvuliukais, pade-

monstruojamas kity plazmos katijonuy (i3

Naudojant bandymg su
chloridy drus-
ky) efektas natrio turinéiai kontrastinei kompoziciijai,
ileidZiant 1 ml joheksolio (140 ir 350 mg J/ml) ir
jodiksanclio (150 ir 320 mg J/ml).

(Joheksolis 140 mg J/ml) 5 lentelé

Plazmos jony koncentracija A LVDP (%)*
Na Ca K Mg Ekspozicijos Ekspozicijos
{mM) {mM) (mM) (Mm) metu gale
30 0 0 e -23,0 £ 3,1 -28,4 + 4,1
30 0,1 0,30 0,10 -11,5 £ 2,6 -10,0 £ 4,1
30 0,15 0,40 0,10 -1,9 + 0,7 +7,3 £ 2,0
30 0,20 0,60 0,20 -2,5+ 2,4 +6,0 £ 5,9
30 0,25 0,80 0,12 +1,9 * 2,7 +20,4 + 3,5
* vidurkis * SVP, n = 6
(Joheksolis 350 mg J/ml) 6 lenteleé
Plazmos jony koncentracija A LVDP (%)***
Na Ca K Mg Ekspozicijos Ekspozicijos
(mM) (mM) (M) (Mm) metu gale
30 0 0 O* -63,0 £ 0,6 -84,0 £ 0,5
30 0,15 0,4 0,10** -46,7 £ 1,1 -62,8 £ 1,7
* n 30, ** n = 6, *** yidurkis * SVP
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(Jodiksanolis 150 mg J/ml) 7 lentelé
Plazmos ijony koncentracija A LVDP (%)**

Na Ca K Mg Ekspozicijos Ekspeczicijos
(mM) {mM) {(mM} {Mm) metu gale

70 0 0 0 -49,9 * 2,5 -74,9 = 2,0
70 0,60 0 0 -10,0 £ 1,9 -15,1 * 1,4
70 0,4¢C 1,5 0,25 -11,0 + 0,8 -21,2 2,0
30* 0,15 0,4 0,1 -4,2 1,1 -2,2 2,0
* plius 80 mosm/kg Hy0 manitolio, 8* vidurkis + SVP, n = 6

(Jodiksanolis 320 mg J/ml)

Plazmos jony koncentracija A LVDP (%)*

Na Ca K Mg Ekspozicijos Ekspozicijoé
(M) (mM) {mM} {Mm) metu gale
18,8 0 0 0 -3i,6 * 2,1 -49,9 + 2,8
18,8 0,3 O 0 -21,7 * 1,4 -26,9 + 2,5
30 0,15 0,4 0,1 -33,8 + 2,2 -45,8 +t 2,2
* yvidurkis = SVP, = 6

PRIDETU PLAZMOS KATIJONY POVEIKIS J

Kalcis

Vieno natrio
miniy kalcio kiekiy
poveikis i boliuso
desnes,
elektrofiziologinius efektus buvo matuotas,

(NaCl

negu tdris,

pavidalu)
pridejimo i

injekcijos

ARITMIJOS ATSIRADIMA

arba natrio ir subplaz-
kontrastine kompozicija

(maZdaug viena eile di-

reikalingas angiografijos tikslams)

izoliuota triudio 3irdi.

naudojant
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9 lenteleé
Kontrastiné medZiaga Na Ca $ SF % ES 2 BS
(mg J/ml) (mM) (mM)
Joheksolis (350) 30 0 0 0 0
30 0,1 0 0 0
30 0,2 0 0 0
30 1,2 50 21 71
Jodiksanclis (320) 19 0 0 0 0
19 0,3 0 0 0
SF = skilvelio fibriliacija
ES = daugkartinés ekstrasistolés

BS = bendri sutrikimai

Suleistas tiaris = 7,5 ml
Kiti plazmos katijonai

Tai, kad plazminiy arba artimy plazminéms kalcio ir
magnio jony koncentracijy pridéjimas yra nepagei-
dautinas, buvo pademonstruotas joheksolo (350 mg J/ml)
(aukSCiau duota 9 lentelé ir Zemiau duodames 11 ir 12
lenteles) ir jodiksanolio (320 mg J/ml) (Zemiau duodama
10 lentele) atvejais. 11 ir 12 lentelése pateikty
tyrimy atveju buvo suleisti dar didesni kontrastines
kompozicijos kiekiai, kad buaty uZtikrintas aritmijos
i8Saukimas ir tuo bddu bty pademonstruoti aiZkiai

ivairiuy katijony kardioapsauginiai efektai.
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’ 10 lentelé
Jodiksanolis (320 mg J/ml)
Na Ca Mg $ SF $ ES $ BS
(mM) (mM) {mM)
28 0 - 0 0 0 0
28 2,5 0,95 67 33 100
19 1,2 0,6 30 0 30
5 Suleistas tuaris = 15.ml
11 lentelé
Joheksolis (350 mg J/ml)
(mM) {mM) (mM) (mM)
30 0,15 0 0,4 20
30 0,15 1,2 0,4 80
10 _
Suleistas tiris = 15 ml
12 lentelé
Joheksolis (350 mg J/ml)
15
Na Ca Mg K s SF
{mM) (mM) (mM) (mM)
30 0,15 0 0 40
30 0,15 0,1 0 30
30 0,15 0 C,4 20
30 0,15 0 0,9 10
30 0,15 0,1 0,4 15
30 0,15 0,1 0,% 10
Suleistas tGris = 15 ml
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Be to, panaudojant labai dideli kontrastines medZiagos
boliusg, buvo pademonstruotas kalcio, magnio ir kalio
katijony pridéjimo i kontrastine kompozicijg kardio-
apsauginis efektas, panaudojant 16 izoliuoty triusio

SirdzZziy:

15 ml joheksolio (350 mg J/ml) sukéle skilveliy fib-
riliacija arba asistoles l4-je i35 16 8irdZiy (87,5 %).

15 ml joheksolio (350 mg J/ml) su 30 mM NaCl sukelée
skilveliy fibriliacijg arba asistoles 4-se 18 16 Sir-
dZziy (25,0 %).

15 ml joheksolio (350 mg J/ml) su 30 mM NaCl, 0,15 mM
CaCl,, 0,4 mM KCl1 ir 0,1 mM MgCl, sukelé skilveliy

fibriliacija arba asistoles 1-je 18 16 3sirdziy (6 $).
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Kontrastiné kompozicija, i kuria ieina fiziologiskai
tinkamas vandeninis ne$iklis-terpé, kurioje iStirpinta
kontrastinis agentas ir fiziologiSkai tinkamas natrio
junginys, duodanti natrio jony koncentracija nuo 15 iki
75 mM Na, besiskirianti tuo, kad minétame
nediklyje-terpéje istirpinta fiziologiSkai tinkama kal-
cio druska ir, Fjeigu pageidaujama, taip pat 1ir bent
viena druska, pasirinkta i3 fiziologiskai tinkamy kalic
ir magnio drusky; bendros minéty kalcio ir kalio druskuy
koncentracijos yra iki 0,8 mM Ca ir iki 2 mM K; ir tuo,
kad natrio jony ir kalcio jony santykis yra didesnis

negu 55.

2. Kontrastiné kompozicija pagal 1 punkta, b e s i -
s kirianti tuo, kad kalcio jony koncentracija

joje yra nuo 0,05 iki 0,7 mM Ca®’.

3. Kontrastine kompoziciia pagal 1 punktg, bes i -
P Ja padg P

s kiriamnti tuo, kad kalcic jony koncentracija
. oy . 2
joje yra nuo 0,1 iki 0,6 mM Ca*'.

4. Kontrastiné kompozicija pagal bet kuri i85 1 - 3 punk-
tyu besiskirianti tuo, kad joje kalio
jony koncentracija yra nuo 0,2 iki 1,5 mM K'.

5. Kontrastine kompozicija pagal bet kuri i§ 1 - 3 punk-
tu, besis kiriantdi tuo, kad joje kalio
jonu koncentracija yra nuo 0,3 iki 1,2 mM K'.

6. Kontrastine kompozicija pagal bet kuri i$ 1 - 5 punk-
tyy, b e s is kir i anti tuo, kad joje magnio
jony koncentracija yra iki 0,8 mM Mg®'.
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7. Kontrastiné kompozicija pagal bet kuri i85 1 - 5 punk-
tu, b e s iskirianti tuo, kad joje magnio

jony koncentracija yra nuo 0,05 iki 0,4 mM Mg%.

8. Kontrastiné kompozicija pagal bet kuri i§ 1 - 7 punk-
tuy, besiskirianti tuo, kad joje yra jodg
turintis rentgenokontrastinis agentas.

8. Kontrastiné kompozicija pagal 8 punkta, b e s i -
s kirianti tuo, kad joje kontrastinis agentas
yra pasirinktas i§ joheksolio, joversolio, jopamidolio,

jotrolano, joksaglato ir jodiksanolio.

10. Kontrastine kompozicija pagal 8 arba 9 punkta,
b e s is kiriamnt i tuc, kad joje natrio,
kalcio, kalio ir magnio koncentracijos yra 25 - 35 mM Naﬂ
nuo 0,1 iki 0,3 mM Ca®, nuo 0,3 iki 1,2 mM K' ir nuo
0,05 iki 0,2 mM Mg%} ir kurioje, jeigu paminétas
kontrastinis agentas yra santykio 6 arba didesnio,
Sioje kompzicijoje vyra dar ir fiziologiskai tinkamo

osmosiSkai aktyvaus agento.

11. Kontrastiné kompozicija pagal 8 arba 9 punkta,
b e s is kiriant i tuo, kad joje natrio,
kalcio, kalio ir magnio koncentracijos yra 65 - 75 mM Na’,
0,3 - 0,6 mM Ca’’, 0,5 - 2,0 mM K" ir 0,1 - 0,4 mM Mg~
ir kurioje minéta kontrastine medZiaga yra santykio 6

arba didesnio.

12. Kontrastiné kompoziciija pagal bet kuri i5 1 - 11 punk-
ty, besiskiriamnti tuo, kad jos osmo-

lialiSkumas yra 290 - 320 mosm/kg H,0.

13. Kontrastinés kompozicijos pagaminimo budas, b e -
s i s kir iant i s tuo, kad sumaiSo, esant
reikalui, po dispergavimo fiziologiskai tinkamame van-

deniniame ne$iklyje-terpéje kontrastini agenta, natrio
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jony Saltini, fiziologiZkai tinkamg kalcio drusksg,
jeigu norima, papildoma aktyvuy agenta ir, jeigu norima,
bent vieng i§ fiziclogidkai tinkamy kalio arba magnio
drusky, ir, jeigu reikia, gautg miSini praskiedzia, kad
bity gaunama bet kuriame i35 1 - 12 punkty apibreita

kompozicija.
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