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Solidago virgaurea
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I3radimo obiektas yra augalinis nuskausminantis ir
priefuzdegiminis preparatas, skirtas panaudoti pagrin-

dinio terapinio preparato gamybai.

UZdegiminiy reumatologiniy susirgimy, tokiy kaip reu-
matologiniai artritai, terapijoje naudola du skirtingus
principus. Pirmojo esmé ta, kad mazina skausmg ir

gties

uidegiminius simptomus sanariuose. Tuc tikslu ravdojami
rag

ivairiy klasi junginizi, pvz., salicilo
dariniai, acto ir propionines rigsties dariniai arba
oksikamai. Bendras Jju pavadinimas - "nesteroidiniail
priedreumatiniai preparatai" /NSPRP/. Jy aktyvumg ver-
tina pagal veikima paliuose sgnariuose. Poveikis pasi-
reidkia pagal situaciia. Pokyliai uzdegiminio reu-
matinio susirgimc eigoje néra $iy medikamenty veikimo

rezulitatas.

Grynai augalinés kilmes medicininis preparatas, apra-
gytas paraidkoje **** WO 87/02248, taip pat veikia kaip
nestercidinis priedreumatinis preparatas /NSPRP/, ta-

giau pasiZymi didesniu tclerantiSkumu.

7inomi ir intensyviai sitlomi nauji preparatai, kurie
turi gera poveiki bendrai neiSgydomy chronidky susir-
gimy eigai (taip vadinami "susirgimg modifikuojantys
vaistiniai preparatai"). Laikantis nustatyty doziu, Ju
poveikis skausmui ir uZdegimams pasireiskia tik po ilgo
/keleto ménesiy/ vartojime; Jjie lydimi daugvbés pa-
aliniy poveikiy (beveik treédaliui pacienty tenka nu-
traukti toki gydymo kursag). Ju aktyvumas pradzioje pa-
sireiskia tuo, kad pageréja chronidko uZdegimo simp-
tomai, bitent, eritrocity nusédimas, kuris daZniausiail
naudojamas, analizuojant uzdegiminio susirgimo eiga.
iti tyrimai lieka nepasikeite, pavyzdziui, tyrimas su
C-reaktyviniu baltymu (CRB). Galutinis tokio gydymo

tikslas - sumazinti ar pilnail iSvengti reumatinio uide-
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gimo sukelto sanariy suirimo. Tokia terapija pastaruoju

metu vadinama "pagrindine terapija" .
J

AtsiZvelgiant i daZnus ir kartais skausmingus paSa-
linius efektus, gydant pagrindinés terapijos metodais,
yra kruopSCiai paruc3tos gydymo taisykleés. Pavyzdziui,
galima pateikti rezultatus, kaip keitési eritrocity
nusedimo greitis dvigubo "tus&io" tyrimo, kuris truko
20 savaiciuy, metu /Vard. DZ. R. ir kt., Arthritis and
Rheumatism, 26 t., Nr. 11, 1983, 1303-1315 psl./.

Medikamentas ENG pries ENG po 20
gydymg savaiciy
Placebo 55 51
Auranofin 63 22
Auksinis natrio tiomalatas 58 33
- ENG - eritrocity nusedimo greitis mm/val. - tik per pir-

m3jg valanda.

" Ivairiy tyrimo centry darbo rezutate netikétai buvo

nustatyta, kad pagrindiniai terapiniai efektai yra ra-
siekiami ir naudojant medicinini preparata, pasiilyta
paraiskoje WO 87/02248.

Sis skausmg raminantis ir priesSuZdegiminis preparatas
yra augalinis ir skiriasi tuo, kad turi savo sudétyje
Populus tromula, Solidago virgaurea ir Fraxinus excel-
sior, kaip vienintelius aktyvumo reifkéjus.

Tinkamiausiame variante preparatas, esantis 3§io i&ra-
dimo objektu, turi 50~70 tdrio % Populus tremula, 10-
30 tdrio % Soiidago virgaurea ir 10-30 tGrio % Fraxinus

excelsior.

ISskirtinai tinkamiausiame 3io i&radimo realizacijos

0

variante kompozicija savo sudetyje turi beveik 60 tidrio &
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Populus tremula, 20 tario % Sclidago virgaurea ir 20 ta-
rio

¢ Fraxinus excelsior.

Be to, pagal g3 i8radimg komponento Populusg tremula

yieves iy lapy santykis 1:2.

&is i&radimas paremtas netiketu atradimu, kad minétas
medicininis preparatas gali buati vartojamas ne tik
skubiam reumatiniy susirginy gydymui, bet, dar daugiau,

kaip pagrindinis terapinis preparatas.

preparato, kuris yra sio isradimo objektas, Xkalp pPag-
rindinio terapinio agento veikimg iliustrucja tyrimy
rezultatai, gauti ligcnines reumatoleoginiame skyriuje
ir isreik3ti ENG reikdmémis preparatui, apraSytam pa-
raiskoje OW 87/02248. Matome ai&ky ENG reik&miy su-
mazeéjimg. Galima tvirtai sakyti, kad panaudojus prepa-
rata, apradyta paraiskoje WO 87/02248, reumatologinig
susirgimy uzdegiminis aktyvumas, i&reik3tas C-reak-

tyvinio baltymo terminais, aidkiai sumazéja.

Kai kurie rezultatai pateikiami lenteléje:

Laiko intervalas ENG reikSmes Standartine
vidutineé reiksmé paklaida %

Pries WO 87/02248 46,2 32,1

Po 3 ménesiy 37,4 30,9

Po 6 ménesiy 32,9 26,4

Po 9 ménesiy 29,4 21,8

Po 12 ménesiy 27,9 21,3

Bitina turéti cmenyje, kad abieiju grupiu pacientai, da-
lyvaujantys'tyrimuose, papildomai praejo 1ilga terapiia,
xuri buvo pradeta gerokal pries bandymy pradZia. Tai
nieko nekeidia, nes buvo atrasta netiketai. Efektail bu-

vo pasiekti kaip augalinio preparato pagal WO 87/02248
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poveikio rezultatas; i% to seka, kad gauti efektai vir-
Syja anksCiau pasiektus efektus. Tuo atveju grupe auga-
liniy preparatuy, pasialyty paraiskoje WO 87/02248, pra-
déjo nuo labiau nepalankiy reik3miy, negu placebo-
grupe.

o

Esant tokioms bandymo sglygoms, ENG sumazejimas 31
yra Zymus efektas.

Tiriant reumatiniu artritu serganCius 5 pacientus,
kurie jau buvo gydomi, pasirode, kad, papildomai panau-
dojus augalini preparata ragal paraiskg WO 87/02248,
kitimai vyko maZéjimc kryptimi, t.y. terapine kryptimi.
Trims i$ penkiy pacienty per keturias savaites sumazejo
ENG ir keturiems i& penkiy - kbandymas su C-reaktyviniu

baltymu. Sis efektas yra nucstabus dél £iy prieZasdiy:

1. Dozes, naudojamos tuo atveju, buvo nustatomos ne
Pagrindinio terapinio aktyvumo atzvilgiu, o greiciau

atitikc simptominés terapijos dozéms.

2. Atskleisti efektai vyra papildomi jau Zinomiems pag-
rindinés terapijos efektams. BlUty etisSkai nepateisinama
atsisakyti nuo Zinomos efektyvios terapijos rimtai ser-
gantiems. Buvo visidkai nelaukta, kad tolimesnis pag-
rindinio terapinic aktyvumc padidéjimas atsiranda virs

S§ios tradicinés terapijos.

3. Butina turéti omenyje, kad augalinis preparatas pa-
gal paraiska WO 87/02248 daug tolerantidkesnis, negu
kiti prieSreumatiniai preparatai. I to seka, kad yra

galimybeé

3.1. pasiekti Zymesnius efektus, naudojant didesnes do-

zes ir




LT 3655 B

5

3.2. padidinti 3ju efektyvuma, papildomai panaudojus
preparata pagal paraiska WO 87/02248 greta tradicines

pagrindinés terapijos.
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ISRADINMO APIBREZTIS

1. Augalinis preparatas,

§iuos komponentus:

Populus tremula,

Solidago virgaurea,

Fraksinus excelsior,

skirtus panaudoti pagrindinio

nmybai.

LT 3655

turintis kaip aktyvuy pradag

terapinio preparato ga-

2. Preparatas pagal 1 punktg, b e s iskiriantis

tuo, kad turi:

oP

50-70 tuario

Populus tremuila,

10-30 turio

o

Solidago virgaurea,

o

10-30 tarice

Fraxinus excelsicr.

3. Preparatas pagal 1 punktz, b e s i s k iriantis

tuo, kad turi:

60 tdrio % Populus tremula,
20 tuario % Solidago virgaurea,
20 turio $ Fraxinus excelsior.

4. Preparatas pagal 1 punkta, b e s iskiriantis

tuo, kad komponentés Populus tremula naudoja Zieve 1ir

lapus santykiu 1:2.
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