1. Iš skeleto raumenų kilusių ląstelių (SMDC) gavimo būdas, kur būdas apima šias pakopas: 
(a) mėginio, gauto iš skeleto raumenų audinio, atvėsinimas buferiniame tirpale;
(b) mėginio apdorojimas ir apdoroto mėginio atvėsinimas, kur atvėsinimas yra vykdomas temperatūros intervale nuo 1 iki 16°C laiko tarpą nuo 2 iki 48 valandų;
(c) mėginio iš pakopos (b) resuspendavimas terpėje su serumu, apimančioje mažiausiai vieną fermentą, ir kaitinimas iki 25-38°C nuo 1 iki 20 valandų; mėginio nusodinimas ir
(d) mėginio nuosėdų iš pakopos (c) resuspendavimas tam, kad būtų gauta pavienių ląstelių suspensiją iš pakopos (c) mėginio, tokiu būdu gaunant SMDC.

2. Būdas pagal 1 punktą, kur pakopa (a) yra vykdoma žemesnėje negu 16°C temperatūroje, pageidautina temperatūros intervale nuo 1 iki 16°C, pageidautina nuo 4 iki 10°C, ypač pageidautina 7°C temperatūroje; ir tam tikrą laikotarpį, trunkantį iki 96 valandų.

3. Būdas pagal 1 arba 2 punktą, kur pakopa (b) apima žirklių, skalpelio, pinceto, filtro arba rutulinio malūno panaudojimą.

4. Būdas pagal bet kurį vieną iš 1-3 punktų, kur atvėsinimas pakopoje (b) yra vykdomas temperatūros intervale nuo 4 iki 8°C, ypač pageidautina 4°C temperatūroje ir laikotarpį, trunkantį nuo 2 valandų iki 48 valandų.

5. Būdas pagal bet kurį vieną iš 1-4 punktų, kur pakopa (c) apima fermentinį apdorojimą tirpalu, apimančiu bet kurį vieną arba daugiau, pasirinktų iš grupės, susidedančios iš tripsino, papaino, elastazės, hialuronidazės, kolagenazės, dezoksiribonukleazės ir DNRazės. 

6. Būdas pagal bet kurį vieną iš 1-5 punktų, kur pakopa (c) yra vykdoma temperatūros intervale nuo 36 iki 38°C, ypač pageidautina 37°C temperatūroje.

7. Būdas pagal bet kurį vieną iš 1-6 punktų, kur pakopa (d) pageidautina apima būdą, pasirinktą iš mažiausiai vieno iš FACS rūšiavimo, centrifugavimo, elektrokinetinio rūšiavimo, akustoforezinio rūšiavimo, ląstelių rūšiavimo rutuliukų pagrindu ir optinio rūšiavimo.

8. Būdas pagal bet kurį vieną iš 1-7 punktų, kur
kita pakopa (e) yra atliekama po pakopos (d), įskaitant pavienių ląstelių suspensijos, gautos pakopoje (d), inkubavimą, kur inkubavimas pakopoje (e), pageidautina, atliekamas temperatūros intervale nuo 25 iki 38°C, pageidautina nuo 36 iki 38°C, ypač pageidautina 37°C temperatūroje, tokiu būdu gaunant adhezines SMDC, ir
po pakopos (e), pasirinktinai, yra atliekama papildoma pakopa (f), apimanti neadhezinių ląstelių iš pakopos (e) pašalinimą, kur pakopa (f), pageidautina, yra atliekama po mažiausiai 6 valandų iki 4 dienų, ir
po pakopos (f), pasirinktinai, yra atliekama papildoma pakopa (g), kurioje padauginamos pakopos (e) adhezinės ląstelės, padauginimas pakopoje (h) apima adhezinių ląstelių kultivavimą nuo 1 iki 5 persėjimų, pasiekiant ląstelių kultūros vientisumą nuo 70 iki 80%.

9. SMDC ląstelių populiacija, kur populiaciją apima mažiausiai 90% CD56 atžvilgiu teigiamų, 90% A2B5 atžvilgiu teigiamų, 90% CD105 atžvilgiu teigiamų ir 90% desmino atžvilgiu teigiamų ląstelių ir mažiau negu 10% populiacijos ekspresuoja CD34, Sca-1 ir MyoD.

10. SMDC ląstelių populiacija pagal 9 punktą, gauta būdu pagal bet kurį vieną iš 1-8 punktų.

11. SMDC ląstelių populiacija pagal 9 arba 10 punktą, skirta panaudoti kaip farmacinė kompozicija.

12. SMDC ląstelių populiacija pagal 9 arba 10 punktą, skirta panaudoti taikant neuromiopatijų ir (arba) miopatijų profilaktikos ir (arba) gydymo būdą, pageidautina, skirta panaudoti taikant neuromiopatijų ir (arba) miopatijų, tokių kaip išmatų nelaikymas ir (arba) šlapimo nelaikymas, profilaktikos ir (arba) gydymo būdą.

13. SMDC ląstelių populiacija pagal 9 arba 10 punktą, skirta panaudoti taikant raumenų disfunkcijos gydymo būdą, kur raumenų disfunkcija yra šlapimo nelaikymas, ypač šlapimo ir (arba) analinis arba išmatų nelaikymas.

14. SMDC ląstelių populiacija, skirta panaudoti pagal 12 arba 13 punktą, kur ląstelių populiacija pagal 9 arba 10 punktą yra skirta panaudoti taikant šlapimo nelaikymo gydymo būdą, ir SMDC ląstelių populiacija yra pateikiama nuo 50 iki 200 µl ląstelių suspensijos injekcinio tirpalo pavidalu, kurio koncentracija yra nuo 1 × 105 iki 6 × 106 ląstelių 100 µl injekcinio tirpalo, skirto injekcijai į šlapimo pūslės sfinkterį.

15. SMDC ląstelių populiacija, skirta panaudoti pagal 12 arba 13 punktą, kur ląstelių populiacija pagal 9 arba 10 punktą yra skirta panaudoti taikant analinio nelaikymo gydymo būdą, ir SMDC ląstelių populiacija yra pateikiama nuo 50 µl iki 1 ml ląstelių suspensijos injekcinio tirpalo pavidalu, kurio koncentracija yra nuo 1 × 105 iki 6 × 106 ląstelių 100 µl injekcinio tirpalo, skirto injekcijai į išorinį išangės sfinkterį, ypač kur analinio nelaikymo gydymo būdas apima nuo 20 iki 40 iš skeleto raumenų kilusių ląstelių suspensijos injekcijų, kur su kiekviena injekcija yra sušvirkščiama nuo 50 iki 500 µl iš skeleto raumenų kilusių ląstelių suspensijos, ir kur kiekviena injekcija yra sušvirkščiama į kitą išangės sfinkterio sritį.
