1. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti taikant žmogui medžiagų apykaitos sutrikimo arba širdies ir kraujagyslių sutrikimo gydymo, profilaktikos arba suvaldymo būdą, kur žmogaus FGF21 baltymo variantas yra pateiktas 300 mg doze, skirta įvesti po oda kartą kas 4 savaites, 
kur žmogaus FGF21 baltymo variantas apima aminorūgščių seką SEQ ID Nr. 11, ir
kur metabolinis sutrikimas arba širdies ir kraujagyslių sutrikimas yra pasirinktas iš hipercholesterolemijos, dislipidemijos, hipertrigliceridemijos, nealkoholinio kepenų suriebėjimo ligos (NAFLD), nealkoholinio steatohepatito (NASH), 2 tipo diabeto ir nutukimo.

2. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal 1 punktą, kur metabolinis sutrikimas arba širdies ir kraujagyslių sutrikimas yra nealkoholinio kepenų suriebėjimo liga (NAFLD) arba nealkoholinis steatohepatitas (NASH).

3. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal bet kurį vieną iš ankstesnių punktų, kur subjekto kūno masės indeksas (KMI) yra ribose nuo 30 iki 45 kg/m², imtinai, su etnine korekcija ≥ 27,5 Azijos kilmės subjektui arba Azijos protėvių subjektui.

4. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal bet kurį vieną iš ankstesnių punktų, kur subjekto trigliceridų lygis yra 150-500 mg/dl (1,69-5,65 mmol/l) ribose, kai išmatuota prieš žmogaus FGF21 baltymo varianto įvedimą.

5. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal bet kurį vieną iš ankstesnių punktų, kur žmogaus FGF21 baltymo variantas yra pateikiamas derinyje su vienu arba daugiau papildomų terapiškai aktyvių agentų.

6. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal 5 punktą, kur vienas arba daugiau papildomų terapiškai aktyvių agentų yra pasirinkti iš grupės, susidedančios iš junginių, naudotinų nutukimo gydymui, diuretikų, beta blokatorių, alfa blokatorių, ACE inhibitorių, angiotenzino II receptorių blokatorių (ARB), tiesioginių renino inhibitorių, kalcio kanalų blokatorių, centrinių agonistų, periferinių adrenerginių blokatorių, kraujagysles plečiančių vaistų, insulino, alfa gliukozidazės inhibitorių, biguanidų, dopamino agonisto, DPP-4 inhibitorių, gliukagono tipo peptidų, meglitinidų, natrio gliukozės pernešėjo (SGLT) inhibitorių, sulfonilkarbamidų, tiazolidindionų, amilinomimetikų, statinų, fibratų, aspirino ir antikoaguliantų.

7. Žmogaus FGF21 baltymo variantas, skirtas panaudoti pagal bet kurį vieną iš ankstesnių punktų, kur žmogaus FGF21 baltymo variantas yra Fc-FGF21 mutantinis sulietas baltymas V103 (SEQ ID Nr. 11).

