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Misy isradimas priskiriamas regeneruojancCio ir apsau-
gan&io oda preparato gavimui, kuris yra skirtas odos
prieZitrai. Jis susideda 15 augalines prigimties me-
d?iagos ir gali buti ypatingai gerai pritaikomas kaip

kosmetiné ar namuose naudojama priemone.

Iki 8iol nebuvo pasitlyta nei viena saugi, tinkama nau-
doti namy salygomis, priemoné, skirta gydymui ant odos
pavird3iaus susidaranc¢iuy epitelio trukumy, kuri biatu
nekenksminga, o jos pagrindg sudarytu gamtinés veiks-
mingos dalys. Priemoné, kuria galima saugiai laikyti
namy Okyje ir kurig gali naudoti ne specialistai.
Minimi epitelio tradkumai gali susidaryti del 1ilgo
saulés spinduliy poveikio (saulés nudegimai), darbo
virtuvéje ir laboratorijoje, vabzdZiy ikandimy arba
trinant per3tinig odg, dél randy (idréskimy), smagiu
ir lengvatiniy nudegimy. Tokiais atvejais, siekiant su-
daryti palankias sglygas epiteliui, butina apsaugoti
odos pavir8iy, dezinfekuoti oda tam, kad buaty isSvengta
infekcijos, taikyti 1lengva nuskausminimg, veny su-

traukimg.

Masy i3radimo objektas yra apsaugantio, regeneruojancio
oda, teigiamai veikian¢io epiteli preparato gavimo
bidas, kuris tinka odos priezZitGrai. Preparatas gaunamas
Siuo budu: augalas arba keli augalai, arba atitinkamai

augaly dalys, kurios priskiriamos Seimai Caesalpiniaceae

ir/arba Fagaceae ir/arba Chenopodinaceae ir/arba

Rosaceae, keletg karty ekstrahuojambs Zinomu bitdu,

aerobinése arba anaerobinése saglygose tol, kol nebe-

didéja sausos medZiiagos kiekis.

Ekstrakte, kuris Zinomose salygose filtruojamas 1ir
distiliuojamas frakciniu budu ir/arba chromatogra-
fuojamas; skiedZiant etanoliu turi bati pasiekta sausos

[»)

medZiagos koncentracija 0,01-0,10 svorio %.
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Misy 1i3radime apra3omo budo vaistingomis medzZiagomis
gali bitti naudojamos jvairios augalo dalys, pri-
klausomai nuo juy kokybés ir radies. Gali buti nau-
dojamos $Sios augaly dalys: sunokes vaisius arba dalis
vaisiaus, o taip pat sékla, séklos dalis, luoba (Zieve)
arba luobos dalis, mink3timas arba luoba nunokusio
vaisiaus, toliau augalo #iedas arba tam tikros 3iedo
dalys, o taip pat kuokelés, Ziedlapiai, Ziedynkoc¢iai.
Toliau galima naudoti tam tikry augaly Zieve arba tam
tikra Zieves dali, pavyzdZiui, vidines dalis; toliau
galima naudoti 3aknyno dali arba tam tikry augaly

Sakniagumbius.

Pagal misy iSradima, auk$§&iau idvardinti augalai arba
augaly dalys gali bati naudojami miSiniuose, kaip
augaline vaistiné medZiaga skirta ekstrahavimui. Kiek-
viena vaistiné medZiaga gali bati ekstrahuojama at-
skirai iki norimo sausos medZiagos kiekio. Po to gauti
ekstraktai sumaidomi ir atskiedZiami iki norimos kon-
centracijos. Kita alternatyva ta, kad gydomosios prie-
mones 18§ pradziy sumaifomos ir po to ju visuma ekstra-

hucjama.

Prie5 ekstrahavimg tikslinga vaistinggsias medZiagas
susmulkinti. Ekstrahuoti galima atmosferiniame arba pa-
didintame slegyje. Optimaliausia temperatira ekstra-

havimui 0-50°C.

Ekstrahavimas vykdomas bet kokiu, Zinomu metodu, pri-
klausomai nuo, proceso apimties. Gali bati naudojamas
flakcionavimas nepertraukiami, pusiau nepertraukiami
metodai, turboekstrahavimas, nusistovéjimas, perkolia-
cija. Ekstrahavimo procesas kontroliuojamas 3iuo budu:
18 ekstrakto iSskiriamas nedidelis turinio kiekis -
meginys. Jis atsargiai garinamas vakuume, po to nusta-
tomas sausos medZiiagos kiekis. Kai kiekis nebedideja,
ekstrahavimas nutraukiamas.
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Baigiant ekstrahavimg tirpalas filtruojamas. Geriausiai
ekstrahuoti 96-100 % spiritu ir, kad preparatg buty
galima naudoti esant sunkiems epitelio pazeidimams,

steriliai filtruojama.

Zemiau nurodomos kai kurios, naudojamos Siame iSradime,
augalinés kilmeés vaistinés gydomosios medZziagos, ku-
rios, gali buti ekstrahuojamos arba individualiai, arba
kaip komponentai, o juy ekstraktai gali bati sumaiSomi:

Crataegl oxyacanthae fructus, Rosae gallicae perianthium,

Prunispinosae fructus, Rubi idaei fructus, Betae

vulgaris radix /c.v. conditiva/, dquercus roburis

cortex, Quercus petraeae cortex, Ratanchiae radix,

Rosae Chinensis perianthium, R. multiflorae perianthium,

Rosae damascenae perianthium, R. pendilinae

perianthium, Crataegi monogynae fructus, Malus pumilae

fructus.

Auk&¢iau nurodyta instrukcija susideda i§ ivairiy

varianty, kadangi auk8&iau iSvardinty augaly grupems

priskiriama daugybé pogrupiy. Jei parenkamas variantas,
turintis nepageidauting medZiaga, kuri, pavyzdziui,
aitri ar sukelia ant odos pavirSiaus blogg kvapa, tail
§ios prieZastys paSalinamos distiliuojant turini arba

naudojant chromatografija.

Gautas ekstraktas, jeigu reikia, iSvalomas distiliuo-
jant. Galima pésielgti ir taip: tam kad bitty galima
padalinti nepriimtinus komponentus, tiktai vienas ar
kitas 13 pagaminty jivairiy augaly ekstrakty iSvalomas
distiliuojant arba naudojant griztamg tirpinimg spi-

rite.

Paruo3tas pagal misy iSradimg tirpalas, esant reikalui
pridéjus priedy, gaminamas tokios formos, kuri yra tin-

kama tiesiogiai naudoti ant odos paviriiaus.
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Priedais galima naudoti daZanc¢ias medZiagas, arba 2Zi-
nomas dezinfekuojan&ias priemones, kartais antibioti-

kus.

Paruodta forma gali buti tirpalas, tinkamas tepimui
teptuku, sumirkymui arba vonioms, arba gali buti tir-
palas tinkamas uZpurdkimui. Siuo atveju ypac¢ priimtinas
tirpalas purdkimui, kadangi i3Svengiama tiesioginio lie-

timosi su oda.

Pagamintas pagal misy i8radima preparatas puiki prie-
moné, pavyzdZiui, susidarant skausmingiems (nutraukiant
kidiki, nuo kruties) odos pazZeidimams ir odos epitelio
atsistatymo skatinimui. Augalinis ekstraktas sudaro ap-
saugini, sluoksni apsaugomame arba paZeistame odos pa-
vir3diuje, apsauganti ja nuo oro, uZters3imo, tuo paciu
metu veikia raminandiai, nuima (sumaZina) pers$tinti,
deginanti pojiti, skatina epitelio susidarymg ir Jjo
ventiliacijg. Preparatas taip pat pasiZymi bakterici-
dinémis savybémis. Esant nudegiminéms puslems ir Zaiz-
doms arba pakenkus oda cheminémis medZiagomis, prepara-
tas skatina sekreto i8siskyrimg ir luobeles susidaryms.
Laiku panaudojus 8i preparatg galima iSvengti pisliy
susidarymo, ilgalaikio odos keitimosi, randy susida-

rymo.

Pagal miusy i8radimg gautas preparatas naudojamas S$iuo
bidu: kenksmingos arba pavojingos medZiagos paSalinamos
nuo odos pavir$iaus arba neutralizuojamos. MedZiagos,
pasiZyminios $arminiu poveikiu arba karStos medziagos
(lydyti la8iniai, aliejus, karStas maistas, geérimai,
buityje naudojamos rugstys, 3Sarmai, cheminés medZiagos
ir t.t.) nuplaunamos arba nuvalomos. Po to preparatu

apipurdkiama oda arba apipilama, arba patepama teptuku.

Po 4-5 valandy preparata galima panaudoti pakartotinai.
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Pagal misy isradimg gautas preparatas yra gera gydomoji
priemoné darbo vietoje, namuy ikyje, vaiky darzZeliuose,
mokykloje. Preparata taip pat galima naudoti Zveériy,
skirty brangiy kailiy ir ody gavimui, sveikos odos iSs-
saugojimui; atitinkamai norint atstatyti oda, prie$ tai
atsizvelgiama i tai, koks 7vérelio stovis. Vienkarti-
niam preparato panaudojimui, esant nedideliems epitelio
pakitimams, nereikia specialisto, turinéio medicinini
ar kita specialy i8silavinimg, prieZiuros. Preparatas
urtikrina greita epitelizacija, plauky pasikeitimg ant
pakenkto pavir3iaus. Ypatingai sekmingai preparatga ga-

lima naudoti po saules voniy.

Kitos detalés apradytos pavyzdZiuose, kurie neapriboja

i3radimo apimties.

Miasy isradime apraSomos vaistinés medZiagos ir gavimo

budai apjungti i atskiras grupes.
Pavyzdys 1.

§i vaistiné priemoné gaminama i$ nurodyty komponentuy:

Seima Caesalpiniaceae

Ratanchiae radix maksimaliai 1 sv. %

Seima Rosaceae
poSeimis Prunoideae

Q

Pruni spinosae fructus maksimaliai 20 sv. %

podeimis Rosoideae

o)

R. gallicae perianthium minimaliai 79 sv. %

Surinktos vaistinés medZiagos rankomis iSvalomos nuo
padaliniy medZiagy ir dideliy daliy. Reikia atkreipti
démesi, i tai, kad renkamos Svarios augaly dalys. Esant

reikalui, augaly dalys perplaunamos.
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Budas.

Imama 20 kg surinkty vaistiniy medZiagy ir pripilama
60 litry 96 % pirmos klasés etanolio ir laikoma kam-
bario temperatiroje. IS Sarminio tirpalo, maiSant rei-
kia paSalinti org ir sudrékinti vaistines medZiagas.
Reikia atkreipti deémesi i tai, kad ekstrahuojantis
agentas visiskai padengty visa vaistineés medZiagos
kieki. Turini reikia uZdaryti 14-kai dieny ir laikyti
kambario temperattroje. Kiekvieng dieng turinj reikia
maidyti ir esant reikalui pripilti spirito. Gaminant
§iuo bddu reikia laikytis priedgaisrinés apsaugos tai-
sykliy. Po 1l4-kos dieny vir3utinis sluoksnis dekantuo-

jamas ir vaistingosios medZiagos lengvai nusunkiamos.

Po homogenizacijos abu ekstraktai filtruojami naudojant
filtro popieriy ir laikomi tamsioje vietoje. Koncentra-

tas patvarus maksimaliai 5 metus.

15 pagrindinio tirpalo gaminamas norimas preparatas

o)

$iuo budu: pagrindinis tirpalas skiedZiamas 96 % eta-
noliu - kol sausos medZiagos kiekis siekia 0,03 % - ho-
mogenizuojamas ir steriliai filtruojamas naudojant mem-

branini filtra.

Preparatas i&fasuojamas i butelius arba gaminami aero-

zoliai (pur$kiami tirpalai).

Pavyzdys 2.

Gydomoji priemoné gaminama i$ Siuy komponentuy:
Seima Rosaceae:

podeimis Pomoideae: maksimaliai 0,5 sv. %

Crataegi oxycanthae fructus
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Seima Fagacease:

Quercus petraeae sessiflorae cortex maksimaliai 0,5 sv.

o°

podeimis Rosideae:

o\

R. gallicae perianthium 40 sv.

po3eimis Prunoideae 7 sv. %

Rubi idaei fructus

o

Seima Chenopodinaceae: 52 sv.

Betae vulgaris (cv. conditiva)

Vaistinés medZiagos surenkamos kaip aprasyta pavyzdyje 1.
Biudas:

Imama 10 kg surinkty vaistingy medZiagy ir uZpilama 120 1
96 % etanolio. Po to ekstrahuojama 4 val. kambario tem-
peratiroje maisant maiSykle (60 apsisukimy per min.).
Vaistiné medZiaga dekantuojama ir silpnai nusunkiama.
Tokiu biidu gauti ekstraktai po homogenizavimo filtruo-
jami naudojant filtro popieriy ir laikomi tamsioje
Zaltoje vietoje. Po to naudojama metodika apradyta pa-
vyzdyije 1.

Pavyzdys 3.

Vaistiné medZiaga gaminama i3S $iy komponenty:

Seima Rosaceae:

poseimis Maloideae:

Crataegi monogynae fructus maksimaliai 0,4 sv. %
Crataegi oxyacanthae fructus maksimaliai 0,6 sv. %

poSeimis Rosoideae:

R. gallicae perianthium minimaliai 85 sv. %

R. multiflorae perianthium c.v maksimaliai 14 sv. %
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Budas:

10 1 70 % etanolio supilama i 1 kg surinkty vaistiniy
medZiagy. MaiSoma 4 valandas besisukandiame ekstrak-
toriuje, kurio apsisukimy greitis 30 aps/min. Vaistineé
medZiaga dekantuojama, abu ekstraktai po homogeni-
zacijos filtruojami naudojant filtro popieriy, isvalomi
chromatografiSkai ir laikomi tamsioje sausoje vietoje.
Po to dirbama pagal metodika aprasyta 1 pavyzdyje.

Pavyzdys 4.

Vaistiné priemoné gaminama i§ 3iy komponenty:

Seima Fagaceae:

Querci robur arba Querci petraea

cortex maksimaliai 0,3 sv. %

Seima Rosaceae:

Seima Caesalpiniaceae:

Ratanchiae radix maksimaliai 0,3 sv. %

pod3eimis Prunoideae:

Rubi idaei fructus maksimaliai 11 sv. %

o

Pruni spinosae fructus maksimaliai 8 sv.

po3eimis Rosoideae:

R. gallicae cv. perianthium maksimaliai 75 %

R. chinensis cv. perianthium maksimaliai 5 %

Pasveria 1 kg surinkty vaistiniy medZiagy ir uZpila 10 1
100 % etanolio. Ekstrahuoja vibroekstrakciniame aparate
1 minute, esant purtymo grei¢iui 10000 aps/min. Po se-
dimentacijos vaistiné medZiaga dekantuojama, o sedi-
mentas lengvai nusunkiamas. Abu ekstraktai po homoge-

nizacijos filtruojami naudojant filtro popieriy, filt-
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ratas iki pusés nugarinamas vakuume. Liekana laikoma
saltoje vietoje. Po to naudojama metodika, apradyta
pavyzdyje 1.

Pavyzdys 5.

Gydomoji priemoné gaminama 18§ 3iy komponenty:

Seima Fagaceae:

o

Quercus robur cortex maksimaliai 0,3 sv.

o

Seima Caesalpiniaceae maksimaliai 0,3 sv.

Ratanchiae radix

poseimis Rosoideae:

Rosae pendilinae perianthium maksimaliai 0,5 sv. %
Rosae damascenae perianthium maksimaliai 0,8 sv. %
Rosae chinensis perianthium maksimaliai 1 sv. %
Rosae gallicae perianthium maksimaliai 87 sv. %

1 kg surinkty vaistiniy medZiagy ineSama i perko-
liatoriy, taip pat supilamas 96 % etanolis. Po to
perkoliatorius paliekamas funkcionuoti 72 valandas; nu-
statomas ipylimo ir atitinkamai iSpylimo greitis ties
reik3me 100 ml/val. Po to, kai baigiasi ekstrahavimo
laikas, perkoliatoriy i3tustina, gydomoji medzZiaga
lengvai nusunkiama. Gautas ekstraktas filtruojamas nau-
dojant filtro popieriy ir laikomas tamsioje, Saltoje
vietoje. Po to naudojama metodika, apraSyta 1 pa-

vyzdyje.

Pavyzdys 6.

Naudojamas 5 pavyzdyje apraSytas budas ir 3&ie kompo-

nentai:
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Seima Rosaceae:
poSeimis Maloideae:

o)

Malus pumilae fructus maksimaliai 0,4 sv. %

o

Crataegi oxycanthae fructus maksimliai 0,6 sv. %

podeimis Rosoideae:

Rosae multiflorae perianthium minimaliai 14 sv. %

[e]

Rosae gallicae perianthium maksimaliai 85 sv. %
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Kosmetinio preparato gavimo budas, b e s i s k 1 -
r 1 a n t i s tuo, kad wvieng ar kelis augalus,
priskiriamus 3Seimai Caesalpiniaceae ir/arba Fagaceae
ir/arba Rosaceae ir/arba Chenopodinaceae, atitinkamai,
ju dalis, kaip ir Jjy subrendusius vaisius ir/arba ju
?iedus ir/arba juy Zieve arba pastaryju dalis, o taip
pat seklas, sékly luoba, vaisiaus minkStimg, vaisiaus
luobg, atitinkamai, kuokeles ir/arba Ziedlapius, ir
7iedynkoti - Zinomomis salygomis po susmulkinimo aero-
binése arba anaerobinése sglygose, esant 0 - 50°C tem-
peratirai, atmosferiniam slégiui arba padidintam sle-
giui naudojant Zinomas salygas keliomis stadijomis eks-
trahuoja 70 - 100 % etanoliu, kol sausos medZiagos kie-
kis nedidéja, po to gautg ekstraktg, kuris filtruojamas
Zinomomis sglygomis ir/arba frakciniu buadu chromato-
grafuojamas, skiedzia etanoliu 1ki sausos medZiagos

C

koncentracijos 0,01 - 0,10 svorio %.

2. Bhdas pagal 1 punkta, b e s i s ki riantis
tuo, kad naudoja frakcini arba nepertraukiamg ekstra-

havimg, nusistovejima, perkoliacijag.

3. Bidas pagal 1 punktag, b e s i s ki riantis
tuo, kad ivairius augalus arba augaly dalis ekstra-

huoja, o ju ekstraktus sumaiso.

4. Bhdas pagal 1 - 2 punktus, b e s i s ki r ian -
t i s tuo, kad kai kuriuos augalus arba augaly dalis

kartu susmulkina ir ekstrahuoja.

5. Budas pagal 1 - 4 punktus, b e s i s kirian-
t 1 s tuo, kad vieng 18 8iy vaistiniy: Crataegi
oxyacanthae fructus, Rosae gallicae perianthium, Pruni
spinosae fructus, Rubi idaei fructus, Betae vulgaris

radix (cv. conditiva), Quercus roburis cortex, Quercus
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petraeae cortex, Ratanchiae radix, Rosae chinensis
perianthium, R. multiflorae perianthium, Rosae damascenae
perianthium, R. pendulinae perianthium, Crataegi
monogynae fructus, Malus pumilae fructus, arba Jjy

misinji ekstrahuoja.

6. Budas pagal 1 punktg, b e s i s kiriantdis
tuo, kad preparatg paruodia tokia forma, kuri baty tin-
kama norint betarpiskai naudoti preparata odos prie-
ziurai, odos regeneracijai: preparata naudoja uZtepant
teptuku, sumirkant, uZla$inant, naudojant tirpalo vo-
nias Zinomomis sglygomis uZpur$kiant, Zinomomis salygo-

mis pridedant priedy.

7. Kosmetinis preparatas augaliniy ekstrakty pagrindu,
besiskiriantis tuo, kad jis turi 0,01 -
0,10 svorio % sausos medZiagos i¥ augaliniy ekstrakty,

nurodyty 1 punkte, ir etanolio.
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