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(57)  Referatas:

ISradimas priklauso medicinos ir farmacijos pramonei. I&radimo tikslas - gydymo efektyvumo padidinimas.
Arbatg sudaro sekantys komponentai, mas. %: pupalaikio lapai (Menyanthes trifoliata) - 33,4, pipirmétés lapai
(Mentha piperita) - 33,3, ir takazolés o0lé (Polygonum aviculare) - 33,3. Arbatg sudarandius komponentus
atskirai susmulkina plaktukiniu smulkintuvu ir atsijoja smulkias daleles. Komponentus sumai$o bigniniu
maiSytuvu iki homogeninio misinio. Gydymui vartoja arbatos uzpila. Vartojant parei§kiamg arbata, efektyviau

iSsiskiria tulZis ir geréja jos cheminé sudétis.
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ISradimas priklauso medicinos ir farmacijos pramo-
nei, bltent tulZies apykaita reguliuojandioms arbatoms.

Zinomas tulZies apykaitg reguliuojantis kokteilis, i
kurio sudétj jeina sekantys komponentai, g/l: Slamudio

Ziedai (Helichrysum) - IO-I5, erskédiy vaisiai (Rosa ma-

Jelis) - 50-55, tirdtas rudmenés ekstraktas (Extr.Glycyrr-
hiza) - IO-I3 ir distiliuotas vanduo iki I 1. (Zr. SU aut.
liud. Nr.I806747, TPK A 6I K 35/78, I993).

Zinomas kokteilis nepakaenkamai efektyviai reguliuoja
tulZies apykaité.

Isradimo tikslas -gydymo efektyvumo padidinimas.

Nurodytas tikslas pasiekiamas tuo, kad tulZies apykai-
tg reguliuojanéié arbatg, 1 kurios sudétj jeins sausé vais—
ting@jq augaly Zaliave, sudaro sekantys komponentai, mas.

%

PupalaiSkio lapai (Menyanthes trifoliata) 33,4,
Pipirmétés lapai (Mentha piperita) 33,3,
TekaZolés Zolés (Polygonum aviculare) 33, 3.

TulZies apykaitg reguliuojanéibs arbatos sudétis op~-
timali. SumaZinus kurio nors arbatos sudétyje esandio
komponento kiekj, nebus efektyvaus poveikio i tulZies is-
siskyrimé ir jos chemine sudéti.

ISradimas iliustruojamas pavyzdZiais.

I tulZies apykaitag reguliuvojandios arbatos gavimo pa-

vyzdys.
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Arbatg suderanéius komponentus (vaistinguyju augalé Za-
liava): pupaleiskio lapus (33,4 g), pipirmétés lapus
(33,3 g) ir takaZolés Zoles (33,3 g) atskirai susmulkino
plaktukiniu smulkintuvu iki deleliy, nedidesniy keip 5 mm,
ir pro siets, kurio akeliy diemetras 0,2 mm, atsijojo
smulkias daleles. Taip paruoSta vaistingyju augaly Falia-
va biugniniu meidytuvu mai$é iki homogeninio misinio. Gau-
tos arbatos kvapas silpnas, aromatinis.

2-5 pavyzdZiai. Analogiskai I pavyzdZiui gavo tulZies
apykaité reguliuvojaniias arbatas, kuriy sudetys pateiktos

lenteléje.

TulZies apykaitg reguliuojancios arbatos sudétys

Lentelé
!
Pav.ip, 1 Komponentai, mas.%
! Pupalaiskio ! Pipirmétés t TekaZolés Zolés
! lapeai ! lapai !
r N v L
I, 33,4 33,3 33,3
2, 30,0 34,0 36,0
3. 29,0 33,0 38,0
4o 36,0 30,0 34,0
De 35,0 35,0 34,0

—._—_———.—._———————-—-—-——-_.—.—_—————_—-——_———-‘———————_———-———————

VaisteZoliy arbatos drégmé I4 %, stambiy daleliy, ne-
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preeinanciy pro 5 mm dydZio sieto akeles I5 %, smulkiy
daleliy, praeinandiy pro 0,2 mm dydZio sieto akeles 5 %.

IS tulZies apykaita reguliuojandios arbatos ruoSé uZ-
pila, kuri ligoniai vartojo tris kartus dienoje.

Atlikti klinikiniai tyrimai, nustatant cholato-cho-
lesterolio indeksg. Pastebéta, kad savaités bégyje var-
tojant tulZies apykaitsg reguliuojandiag arbatsg, deSimties
ligoniy minétas indeksas didéjo, ir tai reiSkia, kad
geréjo tulZies cheminé sudétis ir nebuvo pavojaus dél
akmeny susidarymo tulZies puslés latakuose. Ligoniai po
savaités arbatos vartojimo jautési gerai, nesiskundé
skausmais, tulZies ptislé normalizavosi.

PareiSkiama tulZies apykaitg reguliuojanti arbata
palyginus jé su Zinomu kokteiliu (Zr. SU aut.liud,
Nr.IB06747, TPK A 6I K 35/78, I1993) turi privalumy: Zy-
mial efektyviau veikia i tulZies iSsiskyrimg ir jos che=-
mine sudéti.

Septyni ligonisl savaités bégyje vartojo Zinomag vais-

tg~kokteilj. Pageréjimg jie jauté tik po poros savaidiy.
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ISradimo apibréitis

Tulzies apykaitag reguliuvojanti arbata, i kurios sudé-
ti jeina sausy vaistingyjy augaly Zaliava, b e s i1 s-
kirianti tuo, kad jg sudaro sekantys komponen-
tai, mas.%:

Pupalaidkio lapei (Menyanthes trifoliata) 33,4,

Pipirmétés lapai (Mentha piperita) 33,3,

TakaZolés Zolés (Polygonum aviculare) 33, 3.
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