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I3radime apradomas dimetilpolisiloksano panaudojimas kaip

priemonés viduriy uzkietejimo gydymui.

Viduriy uzkietéjimas reiskia sausy ir kiety ekskrementy
igsitustinimo sulaikyma. Ji sukelia skrandzio turinio
sulétéjes judéjimas 2Zarnyne arba iZsitustinimo reflekso
sutrikimas. Galimos suléetéjusio judéjimo zarnyne
priezastys slypi dietetikos faktoriuose, Zarny sieneliy
poky&iuose bei funkciniame ar organiniame nervy sistemos
sutrikime. Vidurius kietinantji efektg taip pat gali
sukelti medikamentai. ISsitustinimo mechanizmo defektas
slypi analinio kanalo sutrikimuose, rektalinio
issiplétimo reflekso praradime bei pilvo raumeny,
atsakingy uZ pilvo presg, nusilpime. Paciental skundziasi
tokiais simptomais, kaip jtampos jutimu, dujy susikaupimu

bei skausmais tustinantis.

vViduriy uZkietéjimas gydomas vidurius laisvinanciais

vaistais, kurie, 1& vienos pusés, skystina kietus
ekskrementus, o, 1& kitos ©pusés, pagreitina 1i8si-
tustinimg.

Vidurius 1laisvinantys vaistai veikia kaip tepalai,
uzpildai ar brinkstan¢ios medziagos, turi drusky ar
osmotines savybes, arba sukelia antiabsorbcini Dbeil
sekrecini efekta. Auksciau minéty grupiy medziagos
komerciniuose  preparatuose yra derinamos ivairiais

budais.

Ilgalaikéje terapijoje beveik visi naudojami vidurius
laisvinantys vaistai, i&skyrus brinkstan¢ias medziagas,
vis labiau sukelia elektrolitinio metabolizmo sutrikimus
ir ypa¢ salygoja kalio netekimg, kas palaipsniui skatina
viduriy uzkietejimg. Natrio netekimas gali Dbiiti toks
zymus, kad i&8aukia antrini hiperaldosteronizmg. Tokiu
bidu salygoti kalio nuostoliai gali suletinti 2Zarnyno

peristaltikag ir padidinti viduriy uzkietéjimg. Be to,
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hipokalemija pavojingiausia yra tada, kada terapijoje
kartu naudojami $irdi veikiantys glikozidai. Tuo paciu
metu vykstantys kalcio praradimai gali skatinti

osteoporozés paplitimg, ypatingai moterims.

Skiriant Dbrinkstan¢ias medZiagas, Yyra tikimybe, kad
skrandzio turinys gali istrigti, kas sukelty Zzarny

nepraeinamumo pavojy.

Be to, daugelis vidurius laisvinan¢iy vaisty yra
rezorbuojami, ko pasékoje Jie: gali turéti daugybe

somatiniy pasaliniy efekty.

Vadinasi, viduriy uzkietéjimui gydyti triiksta efektyvios
medziagos, kuri nesukelty anksciau minéty pasaliniy
efekty ir todél tikty probleminiams pacientams, DVZ.,
vaikams, nejudantiems ligoniams ar pagyvenusiems

pacientams bei moterims, ypac néstumo metu.

Pagal &1 iSradimg, dimetilpolisiloksanas (dimetikonas)
pasirodé esas efektyvus, gydant viduriy uzkietéjimg,

nesukeliant jiprastiniy pasaliniy efekty.

Dimetilpolisiloksang turintys komerciniai preparatai yra
naudojami gydant tokias indikacijas, kaip dujy
susikaupimas, persisotinimo Jjausmas (idsipltimas) Dbeil
pilvo plitimas. Be to, yra aprasytas dimetilpolisiloksano
panaudojimas stempleés, skrandzio Dbei dvylikapirstes

zarnos uzdegiminiy bei opiniy liguy gydymui .

FR-5.549 M; Therapiewoche 1975, Nr.25, psl. 1509-1512;
Med.J. Aust. Vol.150, Nr.11, 1989, psl.667; J. Indiana
Med. Ass. Vol.66, Nr. 12, 1973, psl. 1083-1084;
parai&koje patentui DE-A-38 07 712 and Radiologie Vol.
30, Nr. 1, 1990 aprasytos jvairios kompozicijos bei
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terapiniai rezimai viduriy uzkietejimo gydymui, kurie be
standartinio  vidurius laisvinancio komponento savo
sudétyje turi arba dimetilpolisiloksang arba simetikong,

pasiZymin¢ius dujas islaisvinan¢iomis savybémis.

fmogui bei gyvinui dimetilpolisiloksanas gali buti
skiriamas table&iy, kapsuliy, emulsijy, suspensijy ir
milteliy pavidalu peroraliniam vartojimui arba derinant
su maisto produktais bei dietiniais priedais. Tokios
kompozicijos Zmonéms bei gyvinams gali bati skiriamos
nepavojingu ir efektyviu kiekiu, tuo pa¢iu gaunant

pageidaujamg rezultatg.

diame isradime naudojamos kompozicijos paprastai turi
dimetilpolisiloksano efektyvy kieki ir biologiskai
priimting nesikli. Tokiais nesikliais gali biuti kieta

medziaga arba skystis, kaip, Dpvz., smulkiadispersinis
silicio dioksidas, kukurizy krakmolas, laktoze,
sacharozeé, gliukoze, cukrus, vanduo, vandeninés ir

riebalinés emulsijos, tokios, kaip glicerino stearato
emulsijos, Dbei aromatinés medziagos. Naudojant kietg
nesikli, dozavimo formomis gali biiti tabletes, kapsulées
bei pastilés. Skystos dozavimo formos apima minkStas
7zelatinos kapsules, sirupg bei skysta suspensija. Pagal
i isradimg dimetilpolisiloksang turincios kompozicijos
gali biti naudojamos jiprastiniu badu viduriy uzkietejimo
gydymui ir prevencijai. Jy dozavimo 1lygiai gali blti
parinkti eiliniy specialisty, naudojant zinomus metodus.
Konkretiis dozavimai ir gydymo rezimai priklausys nuo
tokiy faktoriy, kaip sveiktatos stovis, viduriy

uzkietéjimo adtrumas bei eiga, o taip pat polinkis.

Tam, kad $§is isradimas  buty issamiau suprastas,
pateikiamas sekantis pavyzdys. Sio pavyzdzio tikslas -
iliustruoti isradimo veikimo sritj, bet jokiu bidu jos

neapriboti.
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Pavyzdys
Gydymo kompozicijos paruoSimas

2 kg dimetilpolisiloksano, turinéio apie 60 g
smulkiadispersinio silicio didksido, vandens vonioje
pakaitinama iki 700C. Po to pridedama 1 kg kieto smulkiai
istrinto glicerino stearato (mono- ir diglicerino
stearato misinys) ir mi%inys paliekamas vandens vonioje
tol, kol i&tirpsta visa mase. Tada misinys stipriai
maisomas, kad susidaryty emulsija, i kuria 700¢c
temperatiroje 1létai supilama 3 1 vandens. Po papildomo
maisymo ir laipsnisko at8aldymo susidaro stabili
vandeniné emulsija, kuri kambario temperatiiroje yra
standi, panasi i kiaules taukus kompozicija. Dabar §i
kompozicija gali biiti tiksliai dozuojama, sumaiSoma su
inertine tabletine mase, susidedan¢ia is sacharozeés,
gliukozeés, laktozeés ir aromatiniy medziagy, bei
formuojama table¢iy pavidalu. Taip pat gauta maseg galima
praskiesti vandeniu, kad gauti skysta preparatg, tinkamg
skirti lasy pavidalu.

Gydymo kompozicijos vartojimas

Lytis: moterigka

Amzius: 2 metai

Diagnoze: viduriy uzkietéjimas

Papildomi simptomai: blauzdikaulio 14zis (kairés puseés),

prikaustes prie lovos

Viduriy uzkietéjimo

trukme: trys dienos
Lydintys simptomai: nespecifiniai simptominiai skausmai
Terapija: vienas arbatinis Sauk&telis

dimetilpolisiloksano suspensijos
Rezultatas: pilnas Zzarny i$situstinimas po 2
valandy
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Kadangi pacientui reikéjo pasilikti nejudan¢iam, po trijy
sekan¢iy dieny situacija pasidaroc tokia pati, kokia buvo
pried gydymg. Vél skiriama apie 40 lasy (vienas arbatinis
gaukstelis) dimetilpolisiloksano suspensijos. Praéjus 2

valandoms, suspensija sglygoja pilng Zarny igsitustinimg.

Yra aisku, jog aprasytas konkretus iSradimo variantas
gali biti gerinamas, turint tikslg numatyti kitus
variantus, kurie panaudoty $&io isradimo principg. Todel
laikoma, kad isradimo apimtis pilniau aprasoma isradimo

apibréztimi, negu pateiktu konkreciu pavyzdziu.
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ISRADIMO APIBREZTIS
1. Dimetilpolisiloksano, kaip aktyvaus ingrediento,
panaudojimas farmacinés kompozicijos, skirtos viduriy

uzkietéjimo gydymui, paruoSimui.

2. Panaudojimas pagal 1 punktg, besiskirian -
t 1 s tuo, kad dimetilpolisiloksanas naudojamas derinyje

su smulkiadispersiniu silicio dioksidu.

3. Panaudojimas pagal 1 ar 2 punktg, besiski-
riantis tuo, kad dimetilpolisiloksanas naudojamas

derinyje su biologisdkai priimtinu emulsikliu.

4. Panaudojimas pagal 3 punktg, bes iskirian -
t 1 s tuo, kad emulsiklis yra glicerino stearatas.

5. Panaudojimas pagal vieng i% 1-4 punkty, besi -
s kiriantis tuo, kad kompozicija skirta vaiky,
nejudanc¢iy ligoniy ir pagyvenusiy pacienty bei nésciy
motery viduriy uzkietéjimo gydymui.

6.Farmaciné kompozicija viduriy uZzkietéjimui gydyti,
besiskirianti tuo, kad savo sudétyje kaip

aktyvy ingredientg turi dimetilpolisiloksang.
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