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[Sradimas priklauso pasary sriciai ir gali bati panaudotas jvairiy cnergctiniy
porcikiu Sunims, tame tarpe besilaukiandciy kaliy, jauny ir tarnybiniy Suny $¢rimui.

Suny cacrgijos  poreikiai  priklauso  nuo ju gyvos mascs,  aplinkos
temperatdros, kailio, lytics, amziaus, konstitucijos, fiziologinés biuklés (augimo,
neéstumo, Zindymo), paskirtics.

Zinomas pagaras Sunims, sudarytas i§ nevirty (7aliy) maisto produkty, 1 kurj
leina mésa, kruopos, duona, picnas, darZovés, gyvuliniai riebalai, Zuvy taukai,
mielés, kiauSiniai, kaulamiliai, druska. (C.H.Xaxpiu “Kopaienie cobax it
Kowrek” 1992r., crp. 147-221)

Pavyzdziui, vyresniems, nei 6 mén. amziaus jauniems Sunims, tokio pasaro
duodama dienai, g:

Mésa 350;
Kruopos 250,
Duona 300;
Pienas 100;
Darzovés 400;
Morkos 60;
Zalumynai 100;
Gyvuliniai riebalai 10;
Zuwy taukai ' 8;
“Mielés 6;
Kaulamil¢iai 14;
Druska 10;

Sio pasaro trikumas tas, kad pagal Suns energetinius poreikius reikia
skaiCiuoti kick ir kokiy produkty pridéti ir subalansuoti kiekvienos dienos raciong.
PaSarg reikia ruosti, sandéliuoti, saugoti nuo sugedimo. Atsiranda infekciniy ligy
galimybe, be to, ji paruosti yra sudetinga, didelés laiko sgnaudos. .

Artimiausias yra sausas paaras jvairiy energetiniy poreikiy Sunims,
pavyzdziui, jprastas paSaras Sunims, | kurio sudet} jeina viStienos milteliai, malti
kukurtzai, vistos taukai, burokéliy minkstimas, kiauiniy milteliai, sausos alaus
mielés, kalio monofosfatas, visticnos kepenéliy milteliai, vitaminai it mineralines
medziagos (JAMS firmos Suny pasaras Lukanuba JAV, Ohajo).

Trikumas tas, kad $is paSaras brangus.

ISradimo tikslas atpiginti Suny pasara, padidinti Jo biologing verte, pritaikyti
Ji ivairios paskirtics Sunims.

Sitlomas paSaras jvairiy cnergetiniy poreikiu Sunims susideda i§ mdsos
produktu, gyvuliniy ricbaly, augaliniy alicjy, zuvy produkty, gridy produkty ir
biologiskai akiyviu medziagy priedy. Atsizvelgiant j cncrgciiﬁius, baltyminius bci
mincraliniy  medziagy  poreikius, paruost - subalansuoto  padaro receplat su
biologiskai akivwiu medZiagy pricdu Sunims, besilaukiancions Kalcms, jaunicms
sunims ir tarnybiniams Sunims.
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Toks pasaras, patckes | Suns organizmg kartu su parinkiu biologiskai aktyviy
med7Ziagy pricdu yra gerai jsisavinamas, uziikrina gerg Suny sveikaty, ypad jauny
Sunu, besilaukiandiy kaliy ir tarnybiniy Sunuy, kuriems reikalingas vpatingar gerai
subalansuotas pasaras.

5

[Sradimg-iliustruoja pavyzdziai:

Pavyzdys 1. Pasaras jauniems Sunims
Imami produktai pagal 1 lentele

| lentelé

Pasaru receptas jauniems Sunims

Ingredientai Receptas, masés %
Kvictiniai miltai 45.20
Sojos rupiniai 10.00
Meésos-kaulu miltat 20.00
Meésos miltai 10.00
Zuvy miltai 1.50
Augalinis aliejus 2.00
Aromatas Sunims ' 0.10
Gyvuliniai riebalai 10.10
Valgomoiji druska 0.10
Biologiskal aktyviy medZiagy priedas 1.00
Viso: 100

Kvietiniai miltai, II raSies, smulkaus malimo, 14 % baltymingumo, sojos
rupiniai 42 % baltymingumo, mésos-kauly miltai 40 % baltymingumo, mésos miltai
77 % baltymingumo, Zuvy miltai 60 % baltymingumo, gyvulinés kilmés riebalai
(jautiniai arba kiauliniai taukat), -valgomoji druska sumaiSomi ir ekstruduojami.
Gautas ckstrudatas maiSomas su firmos E.F.S. Holand aromatinémis medZiagomis
Maxi Top Tunafish, kurios yra skystos ir turi tuno kvapa, ir biologiSkai aktyviy
medziagy priedu (lentelé 2);

2 lentelé

BiologiSkai aktyviu medZziagu priedas
jaunicms Sunims

Komponentai Mato vnt. 1 kg biologiskai
aktyviu medziagu
priedo:
Vitaminai:
A TV 1450000
Ds v 120000
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C mg, 4500
L mg 1000
K: mg 300
B, mg 1000
B3; mg 2800
Bi(pantoteno ragstis) mg 2800
B,(cholinas) mg, 200000 .-
Bs(niacinas) mg 3900
Bg(piridoksinas) mg 870
Be(foliné riigstis) mg 160
Bll mg 10
H(biotinas) mg 44
Mikroelementai:

Zn (i$ cinko suifato) mg 22000
Cu (1§ vario sulfato) mg 3200
Fe (1§ gelezies sulfato) mg 22000
Mn (i§ mangano sulifato) mg 5300
J (1§ kalio jodido) mg 380
Se(i§ natrio selenito) mg 25
Metioninas g 100
Mico-Curb  (antigrybelinis  Kiemin | g 100
firmos preparatas Europa-Belgija)

Antioksidantas g 12.5

Gautas paSaras turi tokius kokybinius rodiklius:

3 lentele
1 kg pasaro yra:
Apykaitine energija, MJ/kg [ 15.11
Zalieji proteinai, % 28.08
Zalieji riebalai, % 18.31
Zalioji lasteliena, % 2.50
Ca, % 1.25
P, % 0.88
Na, % 0.12
Linoliné rgstis, %o 1.88
Lizinas, % 1.36
Metioninas, % 0.42
Metioninas + cistinas, %% 0.71
Triptolanas, % .27
Treoninas, % (.82
Sis puSuras kaip ckstrudato, biologiskai akiyviu medziagu  pricdo

aromatiniy ,.‘.Cii}(l'cigl,} MisIngs dztovinamas ir granulmn;an‘.:u

T
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[Svada. Ingredicnty sudctis  uztikring augandio  Suniuko  encrgetinius,
baltyminius bei mineralinius porcikius, kurie lyginant su suaugusio Suns vra
auksStesni. Pricsingu atveju Suniuko augimas ir vystymasis baty nestandartinis. Stuo

v .

pasaru Suniukai Seriami nuo 2 iki 10 meén. amziaus.

Pavyzdys 2. PaSaras Suniuky besilaukian¢ioms kalcms:

Imami produktai pagal 4 lentele:

4 lentelé

PaSary receptas Suniuku laukiancioms kaléms

Ingredicntai Receptas, masés %
Kukurtizy miltai 34.30
Kvietiniai miltai 4.00
L Zuvy miltai 4.40
Mesos-kauly m. 15.30
Meésos miltai 19.00
Sojos rupiniai 5.00
Augalinis aliejus 5.00
Gyvuliniai riebalai 12.00
Valgomoji druska 0.20
Aromatas Sunims _ 0.10
BiologiSkai aktyviy medziagy priedas 11.00
Viso: 100

Kukurizy miltai, smulkaus malimo 9.3 % baltymingumo, kvietiniai miltai, II
rusies, smulkaus malimo, 14 % baltymingumo, Zuvy miltai 60 % baltymingumo,
mesos-kauly miltai 55 % baltymingumo, mésos miltai 77 % baltymingumo, sojos
rupiniai 42 % baltymingumo, saulégrazy aliejus, gyvulinés kilmés riebalai (jautiniai
arba kiauliniai taukai), valgomoji druska sumaiSomi ir ckstruduojami. Gautas
ekstrudatas maiSomas su firmos E.IF.S. Holand aromatinémis medziagomis Maxi
Top Tunafish, kurios yra skystos ir turi tuno kvapa, ir biologiskai aktyviu mcdZiagy
priedu (lentelé S);

5 lentele

BiologiSkai aktyviu medZiagu pricdas
Suniuku laukianc¢ioms kaléms

1 kg biologiskai aktyviy
medZiagu pricdo:

Komponcentai Mato vnt.

Vitaminai:
A TV 1600
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Dz v 140000
L g 1100
C mg 4500
K mg 300
B, (tiaminas) mg 000
B- (ribollavinas) mg 2800
Bi(pantoteno rigstis) me 3000)
3, {cholinas) mg 223000
Bs (niacinas) me 5000
B¢ (piridoksinas) me, 900
B (foliné riigstis) mg 170
B> mg 10
H (biotinas) mg 45
Mikroelementai:
Zn (18 cinko sulfato) mg 22000
Cu (1§ vario sulfato) mg 3260
Fe (1S geleZies sulfato) mg 23000
Mn (i mangano sulfato) mg 5300
T (i§ kalio jodido) mg 380
Se (i$ natrio selenito) mg 25
Mico-Curb (antigrybelinis Kiemin | g 100
firmos preparatas Europa-Belgija)
Antioksidantas g 12.5
Gautas paSaras turi tokius kokybinius rodiklius:
0 lentele
1 kg pasaro yra:
Apykaitiné energija, MJ/kg 16.76
Zalieji proteinai, % 32.09
Zalieji riebalai, % 21.47
Zalioji lastelicna, % 1.67
Ca, % 1.34
P, % 1.00
Na, % 0.22
[.inoline rugstis, % 3.95
[izinas, % 1.51
Mectioninas, % 0.42
Metioninas + cistinas, % (.67
Iriplofanas, % 0.24
I'reoninas, % (.89

Lkstrudato, biologiskat aktwiu nmicdziagu pricdo ir aromatiniy medziagy

misinys dziovinamas ir eranulivojamas.
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Isvados. Besitaukianéiu - kaliy  reeeptlroje encergetiniai,  ballyminiai bei
mincraliniai med7iagy poreikiai lvginant su suaugusiy Suny, padidint apie 23 %, kas
uZtikrina normaly kalcs. bei besivystancio vaisiaus [iziologine biseng, pricingu
atveju vaisiaus vystymasis biwg nepilnavertis ir jis galéw 74,

Pavyzdys 3. PaSaras tarnybiniams Sunims:
Imami produktai pagal 7 lentele:

Pasaru receptas tarnybiniams Sunims

Ingredicntai Receptas, masés %

Kukuriizy miital 27.10

Kvietinial miltai 4.00

Zuvy miltai 3.50

Mesos-kauly miltai 14.00

Mésos miltai 26.00

Sojos rupiniai 4.00

Augalinis aliejus 0.00

Gyvuliniai riebalai 14.00

Valgomoiji druska 0.30

Aromatas Sunims 0.10 ~
Biologiskai aktyvxq medzZiagy priedas 1 1.00

Viso: 100

Kukuriizy miltai smulkaus malimo 9.3 % baltymingumo, kvietiniai miltai II
radies smulkaus malimo, 14 % baltymingumo, Zuvy miltai 60 % baltymingumo,
mesos-kauly miltai 55 % baltymingumo, mésos miltai 77 % baltyminoumo, sojos
rupiniai 42 % baltymingumo, saulégrazy alicjus, gyvulinés kilmés riebalai (jautiniai
arba kiauliniai taukai), valgomoji druska sumaiSomi ir ekstruduojami. Gautas
ekstrudatas maiSomas su firmos E.F.S. Holand aromatinémis medziagomis Maxi
Top Tunatish, kurios yra skystos ir turi tuno kvapg, ir biologiskai aktyviy medZiagy
priedu (lentele 8);

8 lentele

Biologiskai aktyviu medziagy priedas
tarnybiniams Sunims

Komponentai Mato vnt, 1 kg hiologiskai aktyviu
mcdZiagu pr xcdn.
Vitaminai:
A TV 1500000

D: TV 140000
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T

L mg

C mg EET
T(_z me 28

B, (tiaminas) mg 1000
B; (riboflavinas) me 2704)
B;(pantoteno rugstis) me 2900
B, (cholinas) mg 200000
Bs (niacinas) mg 4200
B (piridoksinas) me AN
Bc (foliné rugstis) mg 160
B12 mg 8

H (biotinas) mg 45
Mikroelementai:

Zn (i3 cinko sulfato) mg 22000
Cu (i§ vario sulfato) mg 3200
Fe (i§ geleZies sulfato) mg 23000
Mn (i§ mangano sulfato) mg 5300
J (i$ kalio jodido) mg 380
Se (i8 natrio selenito) mg 25
Mico-Curb ‘(antigrybelinis Kiemin | g 100
firmos preparatas Europa-Belgija)

Antioksidantas g 12.5

Gautas pa3aras turi tokius kokybinius rodiklius:

9 lentele
1 kg pasaro yra:
Apykaitiné energija, MJ/kg 17.18
Zalieji proteinai, % 34.79
Zalieji riebalai, % 24.42
Z.alioji 1asteliena, % 1.50
Ca, % 1.48
P,% 1.04
Na, % 0.28
Linoliné rigstis, % 4.45
Lizinas, % 1.64
Metioninas, % 0.44
Metioninas + cistinas, % (1.68
Triptofanas, % (.25
Treoninas, % .94

Lkstrudato. biologiskai aktyviu medZiagu pricdo ir aromatiniy medZiagu
miSinys dziovinamas ir granulivojamas.
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[Svada. Intensyvus tarnyvbiniy ir sportiniy Suny darbas rcikalauja aukStos
cnergetings, ballyminds ir mincraliniu med7Ziagy vertles pasaro, todcl. lvginant su
suaugusio Suns padaru mincti rodikliai yra padidinti apie 30 %. Tai lcid7Zia uztikrint
normalia tarnybiniy ir sportiniy Suny fiziologine bikle ir salygoja jicms keliamu
uzduodiu gera jvvkdyma.

Visuose pavyzdziuose kaip oksidantas naudotas Kemin firmos preparatas
Endox arba RHHONE-POULLNC firmos preparatas BHT (Butil-hidroksitolucnas).

Biologiskai aktyviy medZziagy pricdas gautas specialiu “blidu  sumaiSant
vitaminus, mikroelementus ir antioksidanta, naudojant uzpildu sélenas.

Pasaro jvairiy energetiniy poreikiy Sunims kokybiniai rodikliai nustatyti
skai¢iavimo bidu.

Visuose minctuose pavyzdZiuose gaunamos bidingos parinktiems
ingredientams spalvos, kvapniomis medZiagomis aromatizuotos granulés, kurios
pilstomos | maiselius, ant kuriy nurodytas reikalingas paSaro kickis atsiZvelgiant |
Suns energetinius poreikius. Toks $uny maistas tinkamas vartoti, esant ncpaZeistai
pakuotei, 5 ménesivs. Seriant $iuo maistu, Sunys visada turi turéti pakankamai
Svaraus SvieZio vandens.

Siilomo paSaro Sunims kokybiniai rodikliai, parodantys jo biologing verte,
atitinka nurodytiems kokybiniams rodikliams 3, 6 ir 9 lentelése, t.y. atitinka iSradime
siilomg $uny pasarg. Sis pasaras pigesnis uz ;mportuopmq nes pagamintas i$
kokybisky pmquktq panaudojant dlel%_]Q Qau YIWHIQ iahavq
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ISradimo apibréztis

1. Pasaras jvairiy encrgetiniy poreikiu Sunims, susidedantis 1§ mésos produkiy,
ayvuliniy riebaly, augaliniy alicju, 7uvu produkty, gridy produkty ir biologiskal
aktyviy medziagy priedy, besiskirian tistuo, kad mincti produktai dedami

tokiu santykiu, mascs %:

Grudiniy kultiry miltai
Zuvu miltai
Meésos-kauly m.

Meésos miital

Sojos rupiniai
Augalinis aliejus
Gyvuliniai riebalai
Valgomoiji druska
Aromatinés medZiagos

Biologiskai aktyviu medZiagu pricdas

31.10-45.20
1.50-4.40
14.00-20.00
10.00-26.00
4.00-10.00
2.00-6.00
10.00-14.00
0.10-0.30
0.10

1.00

2. Pa3aras pagal 1-g punktg,besiskiriantis tuo, kad 1 kg biologiskai aktyviy
medziagy priedo turi biologiskai aktyviy medziagy:

Vitaminas A
Vitaminas D*
Vitaminas E
Vitaminas C
Vitaminas K3
Vitaminas B,
Vitaminas B,
Vitaminas Bg
Vitaminas B;;
Vitaminas Bs
Vitaminas By
Vitaminas B3
Vitaminas B.
Vitaminas H
Gelezis (Fe)
Varis (Cu)
Cinkas (Zn)
Manganas (Mn)
Jodas (I)
Selenas (S¢)
Mctioninas
Antioksidantas
Antigrybelinis preparatas

1450000-1600000 TV
120000-140000 TV
10000-11000 mg
4500 mg

280-300 mg

1000 mg

2700-2800 mg
870-900 mg

8-10 mg

3900-5000 mg
200000-225000 mg
2800-3000 mg
160-170 mg

44-45 mg
22000-23000 mg
3200 mg

22000 mg

5300 mg

380 mg
25 myg
0-100 ¢
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3. Palaras jaunicms Sunims paga! [ ir 2 punktus, besiskiriantistuo, kad
mineti produklai dedami tokiu santykiu, mascés %:

Kvictiniai miliai 45.20
Sojos rupiniai 10.00
Mesos-kauly miltai 20.00
Mesos miltai 10.00
Zuw.} miltai 1.50
Augalinis aliejus 2.00
Kiauliniai taukai 10.10
Valgomoji druska ‘ 0.10
Aromatinés medZiagos ’ 0.10
BiologiSkai aktyviy medZiagy pricdas 1.00

4. PaSaras jauniems Sunims pagal 1,2 ir 3 punktusbesiskiriantis tuo, kad
lkg biologiskai aktyviy medZiagy pricdu yra:

Vitaminas A 1450000 TV
Vitaminas Dj; 120000 TV
Vitaminas E 10000 mg
Vitaminas C 4500 mg
Vitaminas Ks 300 mg
Vitaminas B, 1000 mg
Vitaminas B - 2800 mg
Vitaminas B 870 mg
Vitaminas B;» 10 mg
Vitaminas Bs 3900 mg
Vitaminas By 200000 mg
Vitaminas B; 2800 mg
Vitaminas B 160 mg -
Vitaminas H 44 mg
Geleiis (Fe) 22000 mg
Varis (Cu) 3200 mg
Cinkas (Zn) 22000 mg
Manganas (Mn) . 5300 mg
Jodas (I) © 380 mg
Selenas (Se) 2img
Metioninas 100 ¢
Antioksidantas 125¢

Antigrybelinis preparatas 100

ao



5. PaSaras Suniuku besilaukiancioms kaléms pagal 1ir 2 punktus,besiskiriant
i's o, kad minéti produktai dedami tokiu santykiu, mascs %:

Kukurtzuy miltai 34.30
Kvietiniai miltai 4.00
Zuvy miltai - 4.40
Meésos-kauly m. 15.00
Mesos miltai 19.00
Sojos rupiniai 5.00
Augalinis aliejus 5.00
Gyvuliniai riebalai 12.00
Valgomoji druska 0.20
Aromatinés medZiagos 0.10
Biologiskai aktyviy medziagu priedai 1.00

6. Pasaras Suniuky besilaukiancioms kaléms pagal 1 ir 2 punktus,besiskiriant
1stuo, kad 1kg biologiskai aktyviy medzZiagy priedy yra:

Vitaminas A 1600000 TV
Vitaminas Ds 140000 TV
Vitaminas E 11000 mg
Vitaminas C 4500 mg
Vitaminas K3 . 300 mg
Vitaminas B, 1000 mg
Vitaminas B> 2800 mg
Vitaminas By 900 mg
Vitaminas B, 10 mg
Vitaminas Bs 5000 mg
Vitaminas B, 225000 mg
Vitaminas B; 3000 mg
Vitaminas Be 170 mg -
Vitaminas H 45 mg
Gele7is (Fe) 23000 mg
Varis (Cu) 3200 mg
Cinkas (Zn) 22000 mg
Manganas (Mn) - 3300 mg
Jodas (1) © 380mg
Sclenas (S¢) 23 mg
Metioninas S0 g
Antioksidantas 1252
Antigrybelinis preparatas 100 g
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7. Pagaras tarnvbiniams Sunims pagal 1 ir 2 punktus,besiskiriantis o, kad
minCti produktai dedami tokiu santykiu, mascs %:

Kukurazy miltai 27.10
Kvietiniai miltai 4.00
Zuvy miltai 3.50
Mesos-kauly m. 14.00
Mésos miltai 26.00
Sojos rupiniai 4.00
Augalinis aliejus 6.00
Gyvuliniai riebalai 14.00
Valgomoji druska 0.30
Aromatinés medZiagos 0.10
Biogiskai aktyviy medziagy priedai 1.00

8. PaSaras tarnybiniams Sunims pagal 1, 2 ir 7 punktus,besiskiriantis tuo,
kad 1 kg biologiskai aktyviy medZiagy priedy yra:

Vitaminas A 1500000 TV
Vitaminas D; 140000 TV
Vitaminas E 11000 mg
Vitaminas C 4500 mg
Vitaminas K 280 mg
Vitaminas B, 1000 mg
Vitaminas B- 2700 mg
Vitaminas B 900 mg
Vitaminas B,» 8 mg
Vitaminas Bs 4200 mg
Vitaminas B, 200000 mg
Vitaminas B; 2900 mg
Vitaminas B, 160 mg
Vitaminas I 45 mg
Gelezis (te) - 23000 mg
Varis (Cu) 3200 mg
Cinkas (Zn) 22000 mg
Manganas (Mn) 5300 mg
Jodas (1) 380 mg
Selenas (S¢) 25 mg
Antioksidantas 125 ¢

Antigrybelinis preparatas 100 ¢
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