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Ciuzinys nuo praguly priklauso ligoniy slaugos prietaisams ir gali blti naudojamas ligoninése, slaugos
namuose ar namy saglygomis, slaugant sunkius ligonius ar invalidus, kuriy sutrikusi judéjimo funkcija.

Ciuzinys nuo praguly susideda i pagrindo, ant kurio yra pripuciamas ¢iuzinélis, sudarytas i$ dviejy daliy,
kuriy segmentai iSdéstyti plokstumoje vienas Salia kito pakaitomis, o oro pltimo prietaisas j juos pakaitomis
pucia ir i§ jy traukia org. Ant pripu¢iamo ¢iuZinélio yra tvirtinamas sémeny segmentuotas &iuzinélis, kurio
segmentai pripildyti sémeny per visg jy ilgj, paliekant tarpg laisvam sémeny judéjimui, o Sio &iuzinélio vir§utinio
pavirSiaus paklodé yra siauresné uz apating paklode.

Ciuzinys nuo praguly reguliuoja kiino aplinkos temperatira, $velniai masazuoja, apsaugo nuo drégmeés
susikaupimo, paklodZiy susirauksléjimo po klnu, iSsklaido drégmés susikaupimus, padidina kino svorio
atramos pavirsiy.
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Ciuzinys nuo praguly priklauso ligoniy slaugos prietaisy grupei ir gali biti
naudojamas ligoninése, slaugos namuose ar namu sglygomis slaugant sunkius
ligonius ar invalidus, kuriy sutrikusi kiino judéjimo funkcija.

Slaugant sunkius ligonius, kuriy kano judéjimo funkcija sutrikusi, kad
neatsirasty pragulos, kiino atramos vietos masazuojamos, saugomos nuo drégmes,
nuo nuospaudy, atsirandanciy susirauksléjus patalynei, patekus kietam trupinéliui ar
kitam kietam daiktui.

Zinoma stora tarpiné nuo praguly atsiradimo (Vokietijos iSradimo patentas
klasés A 61 G 7/057, DE 4342420 Al, 1997), kuri padaryta i§ spyruokliuojancios
medziagos supintu tarpusavyje spyruokliu. Sio prietaiso déka gulint kiino pavirsiaus
spaudimas [vairiose vietose pasiskirsto tolygiau, negu gulint ant kieto pavirSiaus.
Taciau kiinas nemasaZuojamas, vir$ §ios tarpinés reikia talpinti storas $iltas paklotas,
kad ligonis i apacios neSalty, susidaro galimybé kauptis prakaito drégmei. Kitu
atveju reikia papildomos jrangos palaikyti patalpos temperatiira, atitinkan&ia kiino
Siluma, taciau kvépuojant Siltu oru, ligonis jaucia diskomforta.

Zinomas prie$ pragulas pripuCiamas €iuzinys ( Japonijos iSradimo patentas
klasés 5A61G 7/05, JP 6059292 B4, 1997). Ji sudaro pagrindas, ant jo segmentuotas
pripu¢iamas sluoksnis, ant kurio tvirtinama nepraleidzianti oro paklodé, kurios
viduryje yra skylé, vir§ kurios pritvirtinta paklodé, praleidzianti ora. [ &iuzini po
paklode puciamas oras, kuris praeidamas grioveliais tarp segmenty masaZuoja kiina,
o prasiskverbdamas pro laidZig paklodés dalj ne tik masazuoja, bet ir dZiovina kiina.
Taigi ligonis guli ant pripuiamo ¢iuzinio groty. Jo kino atramos plotas
sumaZinamas, o atramos pavirSius atsiduria oro nepralaidZioje vietoje. Nuolatinis ty
paciy kino taSky masazavimas ilgainiui tampa nemalonus, o oro nuolatinis pitimas
i$ apacios, per nedidelj tarpa, gali pasidaryti nepakendiamu. Jeigu oro piitimas
nutraukiamas, ligonis pasijauc¢ia gulis ant pripuéiamo ¢iuzinio, uZtiesto oro
nepralaidZia paklode ant org pralaidaus lopinio, tik orui patekti néra kaip, nes jis
prispaustas. Tokiu atveju gaunamas prieSingas rezultatas, susidaro salygos,
skatinancios praguly atsiradima.

Tikslas - pasiekti geresnj efektyvuma apsaugant sunkius ligonius nuo pragulu.

Tikslas pasiekiamas tuo, kad Ciuzinys daromas i§ triju sluoksniy. Pirma
sluoksnj sudaro standus pagrindas, o ant jo tvirtinamas pripu¢iamas segmentuotas
¢iuzinélis i$ dviejy tarpusavyje sujungty daliy. | jas pakaitomis pu¢iamas oras. Oro
pltimo prietaisas turi biiti suderintas taip, kad traukiant org i§ vienos ¢&iuZinélio
segmentuotos dalies, jis bty puciamas | kita CiuzZinélio segmentuota dali. Tokiu
bldu ¢iuzinelio segmentai pakaitomis juda, judindami treciojo sluoksnio apatia.
Putimo greitis reguliuojamas, taip pat reguliuojama puiamo | ¢&iuZinélj oro
temperattira. Tretjji sluoksnj sudaro &iuzinélis, pripildomas sémeny. Sio ¢iuZinélio
virSutiné dalis siauresné negu apatiné, todél ji nesirauk$léja. Zidr. Fig. A -
pateikiamas bendras ¢iuzinio nuo praguly vaizdas; B - pripu¢iamo &iuzinélio 2
segmenty padétis, puciant ora; C - pripu¢iamo ¢iuzinélio 2 abiejy daliy segmenty
i8déstymo tvarka; D - sémeny €iuzinélis 3.
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CiuZinys nuo praguly turi tokias sudedamas dalis:

1) pagrindas,

2) pripu¢iamas ¢iuzinélis (2a - pirmos dalies segmentai, 2b - antros dalies
segmentai, 2¢ - ¢iuZinélio putimo antgaliati),

3) sémenu &iuzinélis (3a - sémenys, 3b - apatiné segmentuota paklode, 3¢ -
virdutiné paklodé, 3d - tarpas ),

4) oro putimo prietaisas.

Ciuzinys nuo praguly veikia tokiu badu:

isplaunamas ir iSdziovinamas ¢iuzinélis 3, iSdZiovinami jame esantys sémenys.
Sudedamos ir sutvirtinamos, kad neiSsiskirstyty, ¢iuzinio dalys: pagrindas 1,
pripu¢iamas ¢iuzinélis 2 ir sémeny &iuzinélis 3. Prie ¢iuZineliy putimo antgaliy 2c¢
prijungiama oro putimo prietaisas 4. Ciuzinys tiesiamas po ligoniu ir jjungiamas oro
putimo prietaisas 4 nustatius norimg darbo rézima. Pradeda judéti pakaitomis
segmentai 2a ir 2b ir judina sémeny ¢iuzinélio 3 segmentus su sémenimis. Semenys,
bidami labai slidds, juda laisvai, kadangi segmentai nepripildomi pilnai, o yra
paliktas tarpas 3d. Tai su3velnina ¢iuzinélio 2 segmenty 2a ir 2b judesius. Sémenu
&uzinélio 3 paklodés 3b ir 3¢ minkstos, reto audimo, o Ciuzinelio 2 paSildyti
sémenys judédami apsaugo nuo drégmés susikaupimo jose ir kartu ant ktno. Tokiu
biidu kiinas masazuojamas, apsaugomas nuo drégmeés. Kadangi ¢iuzinélio 3 paklode
3¢ mazesné uz paklode 3b , tai ji visada iStempta, néra rauksliy. Nuo kiano svorio
idumba &iuzinéliai 2 ir 3, taip kiino svorio atrama pasiskirsto didesniame plote.

Pavyzdziui:

serga zmogus véZio paskutine stadija. ISsekes kiinas nebejuda be pasaliniy
pagalbos. Kad neatsirasty pragulos ant kiino, i lova paklojamas ¢iuZinys nuo praguly,
ir | pripu¢iamo ¢iuzinélio 2 segmentus 2a ir 2b prietaisas oro pltimui 4 pakaitomis
pulia padildyta ora, nes Zmogaus kiinas Sala. Slankiodami sémeny grideliai
¢iuzinélyje 3, judinami ¢iuzinélio 2 segmenty 2a ir 2b, Svelniai masaZuoja ligonio
kiing i§ apacios, taip pat i$skirsto drégme nuo kiino atramos pavirSiaus. Ciuzinys
zmogaus kiing susildo, masazuoja, jis guli ant pavirSiaus be rauksliy, didesnis kiino
plotas remiasi, nes sémenu ¢iuzinélis 3 jdumba pagal kiino formas. Labai sumazeja
galimybé praguloms atsirasti.
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Ciuzinys nuo praguly, susidedantis i€ pagrindo, ant jo pripuciamo ¢iuzinio
ir reguliuojandio temperallira ir intensyvuma oro pilimo prictaiso
besiskiriantis tuo, kad pnpuuamas Ciuzinelis sudarytas i3 dvicju daliu.
kuriu segmentai isdestyti plokStumoje vienas Salia Kito pdl\dlmmls 0 OTO putimo
dvigubas prictaisas - i juos pakaitomis pucia ir i$ ju traukia ora. ir ant pripuciamo
¢iuzindlio yra s¢menu segmentuotas ¢iuzinelis, kurio segmentai pripildyti
sement per visy ju ilgl pdhd\dm tarpa laisvam s¢menu judd¢jimui. o virSutinio
pavirSiaus paklod¢ vra siauresne uz apatine.
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