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ISradimas priklauso duonos-pyrago gamybos sri&iai. Pareikita kompozicija pyrago gaminiui, susidedanti

i$: kvietiniy milty - 90-110, cukraus - 0,1-8,0 arba sirupo A - 0,11-9,0 ir/arba saldiklio - 0,001-0,023, presuoty mieliy
- 0,8-5,0 arba dziovinty mieliy - 0,20-1,26 arba sausy mieliy - 0,26-1,66, druskos - 0,7-2,0, milty pagerintojo 0,1-
2,5, raudonojo paimiy aliejaus - 0,5-7,0 kg, vandens - 48 |, ir, pasirinktinai, 1-10 kg priedy, parinkty i§ grupes,
susidedancios i$ dZiovinty arba $vieZiy vaisiy ir uogy, jvairiy augaly sékly (sezamo, molitigy seklos, liny sémenys,
saulégrazy branduoliai, aguonos, jvairis riesutai), jiros kopusty, kremy, Sokolado. Raudonasis palmiy aliejus
suteikia gaminiui specifinj skonj, kvapg ir idvaizda ir Zymiai pagerina jo maistines savybes.
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ISradimas priklauso duonos-pyrago gamybos sriéiai.

Tesla - tai zaliava, i§ kurios kepami jvairiis duonos ir pyrago gaminiai. Jg
sudaro maZiausiai trys komponentai: miltai, skystis (vanduo, pienas) ir druska. Taciau
norint iSkepti maistinga ir skany gaminj, dar reikia pridéti kiausiniy, riebaly, cukraus,
jvairiy prieskoniniy medziagy bei teslos purikliy. Nuo sudéty produkty priklauso tesly
rasys (J.Cernikovskis. Pyragai, pyragaiciai, sausainiai. V., “Mintis”, 1978).

Riebaly (sviesto, margarino) pridéjimas j tela labai pagerina jos savybes, tokias
kaip skonis, purumas, mink$tumas, 8kilimas, gaminio drégnumas. Taciau
Siuolaikinéje mityboje riebalai nepageidautini, kadangi per didelis jy suvartojimas
veda | nutukima, sukeliantj Sirdies ir kraujagysliy ligas, ateroskleroze.

Maistiniu poZiliriu vertingesni yra augaliniai riebalai, turintys organizmui
naudingy nesociyjy riebaly riigiciy. Be to, juose (ypa& nerafinuotuose) yra priemaisu
- 0,05-3 % fosfatidy (pagrindinai lecitiny, kefaliny ir inozitfosfatidy), 0,3-0,5 %
augaliniy steriny, iki 0,5 % vitamino E bei kity medziagy, kurios suteikia aliejams
specifinj skonj, aromata, gydomyjy savybiy. Dabar gaminami rafinuoti aliejai yra
skaidresni, malonesnio kvapo, ilgiau negenda, tadiau rafinuojant kartu su
priemaiSomis pa$alinama ir nemaza dalis vertingy medZiagy. Maistui daugiausia
vartojami saulégrazy, kukuriizy, alyvy, sojy, garstyCiy, medvilnés aliejai.

SU 1214051 aprasytas duonos-pyrago gaminiy gamybos budas, pagal kurj
naudojami pirmos ir antros riSies miltai santykiu 1:1, vanduo, druska ir augalinés
kilmés riebalai. Augalinés kilmés riebalai suteikia gaminio mink$timui didesnj
baltuma.

LT 4133 apraSo pyrago gamybos biida, pagal kurj | ruoiama tedla jveda 4,0-3,3
% garsty¢iy aliejaus. Siuo bidu pagaminti gaminiai pasiZymi geresniais minkstimo
korétumo ir tamprumo rodikliais, lyginant su gaminiais, kuriuose naudojamas,
pavyzdziui, saulégraZy aliejus.

Pagrindiniai $iy iSradimy trilkumai yra nepakankamos jvairovés organoleptiniai

rodikliai bei maistiné verté.
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Sio isradimo tikslas yra prapleésti pyrago gaminiy asortimenta. gauti gamini.
pasiZymintj geromis organoleptinémis savybémis. turint auksta maisting verte.

Zinomas faktas, kad palmiy aliejus turi savo sudétyje daug karotiny - apie 300-
700 milijoniniy daliy (m.d.), i$ kuriy «- ir B-karotinai sudaro apie 90 % nuo visu
karotinu kiekio. Karotinai pasizymi provitamino A savybémis, t.y.. organizme gali
virsti vitaminu A. Palmiy aliejus yra svarbus B-karotino pramoninio gavimo $altinis
(Kratkaja chimiCeskaja enciklopedija, M., “Sovetskaja enciklopedija”, 1963).
Vitaminas A dalyvauja regos organy veikloje, uztikrina epitelio audiniy atsinaujinima.
didina organizmo atsparuma ligoms. Siuolaikiniai tyrinéjima parode. kad B-karotinas
taip pat stabdo auglio augima ir sumazina vézio ligos rizika. Siuo metu €gzistuoja
palmiy aliejaus rafinavimo bidai, jgalinantys iSlaikyti nepakitusi po gryninimo
karotiny kieki (Zidr., pavyzdziui, LT 4637).

Sio isradimo tikslas pasickiamas | teSla ivedant raudonaji palmiy aliejy. Tai vra
aliejus i3 palmiy vaisiu, nuo raudonai geltonos iki tamsiai raudonos spalvos. d = 0.920-
0,927, lyd. temp. 27-42,5 °C; hidrolizés skaiGius 200-205: jodo skaiéius 33-37.
Raudonasis palmiy aliejus turtingas vitaminu. ypa¢ provitamino A. E, kofermento
QI10. Sis aligjus ypa¢ vertinamas dél jame esanCiy karotinu - provitamino A.
metabolizmo procese organizme virstanéiu vitaminu A. Karotinai nesikaupia
kepenyse, todél néra pavojaus juos perdozuoti: Jie virsta vitaminu A pagal organizmo
poreikius.

Pyrago gaminiai gaminami taip: teslai imama 90-110 kg miltu: 0.1-8,8 kg sirupo
A irfarba 0,001-0.023 kg saldiklio, tokio, kaip, pavyzdziui. saldiklis ~Svitli-350" arba
sirupa ir saldikli galima pakeisti cukrumi - 0,01-8,0 kg; 0,8-5,0 kg presuoty mieliu. arba
0.26-1,66 kg sausy mieliy. arba 0,20-1,25 kg dziovinty miehiu: 0,7-2.0 kg druskos: 0.1-
2.5 kg milty pagerintojo; 0,5-7,0 kg raudonojo palmiy aliejaus: 43 | geriamo vandens.

Miltai naudojami kvietiniai, auki¢iausios arba I riidies. Ju drégnumas ne daugiau

14 %.



LT 4775 B

Sirupas A (sutartinis pavadinimas) gaminamas i§ fruktozes (73,3 % sausos
medziagos), arba i$ fruktozés (42,8 %) ir gliukozés (31,7 %). arba i§ krakmolo. Sirupo
pH 6,68.

Miceles naudojamos presuotos, tokios kaip “Hirodelle™". Gali biti naudojamos
ir sausos arba dziovintos miclés.

Milty pagerintojas, toks kaip “Mega Stabil™", yra kompleksinis telos priedas.
padedantis gauti gera duonos-pyrago gamini. Jo sudétyje vra keli komponentai,
parinkti i$ krakmolo hidrolizaty, bulviy produkty, dalinai apdorotu griidy produktu,
ankStiniy séklu milty, baltyminiy koncentraty (gliutinas), riebalu dariniy (lecitinas).
pieno gaminiy (pieno milteliai, irgos), emulgatoriu, rigitintoju. fermentiniu
komponentu. brinkinanéiy medziagy (modifikuoti krakmolai). organiniu ragséiu.
Miltu pagerintojas padidina milty sugebejimg absorbuoti vandenj ir ji islaikyti tesloje
kepimo metu: pagerina kildinimo parametrus, uztikrina gaminio tolygu puruma.
ilgalaiki $viezuma. pagerina gaminio iSvaizda. suteikdamas jam blizganéia plutele.

Raudonasis palmiy aliejus yra natiralus maisto produktas. pagamintas i$ palmiu
vaisiy pagal patentuota technologija. leidzianéia iSsaugoti visas vertingas savybes.
ISradime naudoto raudonojo palmiu alicjaus 100 g yra 47 g mononesociujy riebaly. 12
g polinesociuju riebaly, 41 g soéiuju riebaly. 11 mg tokoferoliu (vit.E). 39 mg

tokotrienoliy. 50-60 mg karotiny; energetiné verté 900 keal.

Zaliavu paruosimas.

Miltai persijojami sijotuve.

Pagaminamas sirupas A. istirpinant fruktoze vandenyje.

Mieles susmulkinamos, patalpinamos I inda ir uZpilamos 3 litrais geriamo
vandens. MaiSoma aplinkos temperatliroje, kol pasigamina vientisa suspensija.

Kiti produktai specialaus paruosimo nereikalauja.
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TeSlos paruosimas.

[ minkymo masina supilame 90-110 kg kvietiniy milty. 0.1-8.8 kg sirupo A
ir/arba 0,001-0,023 kg saldiklio, tokio, kaip, pavyzdziui, saldiklis “Svitli-350" (strupa ir
saldikli galima pakeisti cukrumi - 0,01-8,0 kg); 0,8-5,0 kg presuotu micliu. arba 0.26-
1.66 kg sausu mieliy, arba 0,20-1,25 kg dziovinty mieliy: 0,7-2.0 kg druskos; 0,1-2.3 kg
miltu pagerintojo; 0,5-7,0 kg raudonojo palmiy alicjaus; ir 45 | vandens. Tesla
maisoma 17 min. 25-26 °C temperatiroje. Likus maiSytis 3 min.. pasirinktinai
sudedame 1-10 kg priedu. parinkty i§ grupés, susidedandios is dziovintu arba Svieziy
vaisiy Ir uogu. jvairiy augaly sékly (sezamo, molidigy séklos, linu semenys. saulégrazu
branduoliai, aguonos, vairls riefutai), jiros kopisty, kremu. Sokolado. Po to tesla
dalinama dalinimo masina. [$ dalinimo masinos pusgaminiai patenka i apvalintoja.
Suapvalinti pusgaminiai patenka i formavimo masina. kur sukociojami. Pusgaminiu
mase nuo 0.025-0,030 iki 0,340-0,345 kg. Suformuoti pusgaminiai dedami ant
emulsija patepty skardy. Vezimélis su pusgaminiais vezamas | kildinimo spinta. kur
nustatoma 37-38 °C temperatiira ir 75-83 % drégmé. Pusgaminiai kildinami 1-1.5 val.
Pusgaminiai pazymimi padarant pavirSiuje 9-10 jpjovu arba subadant specialiu
badikliu. Pakile paSaunami | 270-275 °C temperatiiros krosn|. Pasauti pusgaminiai
uzgarinami. Kepama 230-250 °C temperatiiroje 9-19 min.

Gauto pyrago gaminio pagrindiniai rodikliai:

Organoleptiniai:
Spalva nuo gelsvos iki tamsiai geltonos
PavirSius lygus. su9-10 ipjovy arba kitokiu charakteringu zvméjimu
Skonis Svelnus, bidingas gaminiams su karotinu. jauciasi
saldumo ir, pasirinktinai, priedu prieskonis
Kvapas malonus

Fizikiniai cheminiai rodikliai:

Drégmé, %, ne daugiau 43

[
wh

Rugstingumas, laipsniais, ne daugiau
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Akytumas, %, ne maziau 65
Cukrus, perskaiciavus i sausasias

medziagas pagal sacharoze, % 0,0
Riebalai. perskaiciavus | sausasias

medziagas, %, ne maziau 1,5.
ISradimas iliustruojamas pavyzdziais.
1 PAVYZDYS

Nusijojame 100 kg I riisies kvietiniy miltu.

Susmulkiname 1,6 kg presuoty nedziovinty mieliy “Hirodele™, gaunamuy
prekyboje. Mielés inde uzpilamos 3 | geriamo vandens ir imaiomos. kol gauna
vientisa suspensija.

I minkymo masing palaipsniui maisant supilame paruostus miltus. mieliu
suspensyja vandenyje, 1,50 kg druskos, 0,80 kg milty pagerintojo “Mega Stabil”. 1.3
kg sirupo A, 0,0186 kg saldiklio “Svitli-350" ir 42 | geriamo vandens. Tesiant
mai$yma. supilame 2,5 kg raudonojo palmiy aliejaus. I$ viso minkymas uZtrunka 17
min. Po to tesla dalinama dalinimo masina. Dalintuvo bunkerio tepimui sunaudojama
0.03 1 aliejaus “Delikate”. Dalinimo masinos tepimui sunaudojama 0.088 | “Rapsu™
aliejaus. IS dalinimo masinos pusgaminiai patenka | apvalintoja. Suapvalinti gaminiai
patenka | formavimo masina. kur sukociojami. Pusgaminiu svoris 0,340-0.345 kg.
Suformuoti pusgaminiai dedami ant emulsija “Olix” pateptuy skardu. VirSutiniame
sluoksnyje padaroma 9-10 jpjovu. Vezimélis su pusgaminiais vezamas | kildinimo
spinta, kur jie kildinami 1,5 val., esant 37-38 °C temperatdrai ir 75-85 % drégmei.
Pakile pusgaminiai paSaunami i 270-275 °C temperatiiros krosni. Pasauti pusgaminiaj
uzgarinami. Kepama 240-250 °C temperatliroje 18-19 min. Geral atvése gaminiai
pakuojami | maiSelius. Gaminio maistiné verté, 100 g: baltymu - 8 g. riebaly - 3.6 <.

angliavandeniy - 50,9 g: energetiné verté - 273 keal (1142 kJ).
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2 PAVYZDYS
Nusijojame 100 kg I rasies kvietiniy milty.
Susmulkiname 3,0 kg presuoty mieliy “Hirodele”, gaunamy prekyboje. Miclés

inde uZpilamos 3 | geriamo vandens ir i$maiSomos, kol gauna vientisa suspensija.
[ minkymo maSina palaipsniui maiSant supilame paruostus miltus, mieliu suspensija
vandenyje, 1.3 kg druskos, 1,0 kg milty pagerintojo “Mega Stabil”, 0.03 kg saldiklio
“Svitli-3307, ir 40 | geriamo vandens. Tesiant maiSyma, supilame 3,0 kg raudonojo
palmiy aliejaus. IS viso minkymas uztrunka 17 min. Pradiné temperatira 26-27 °C. Po
to tesla dalinama ir apvalinama masina. Pusgaminiu svoris 0.03 kg. Suformuoti
pusgaminiai dedami ant emulsija “Olix” patepty skardu ir subadomi specialiu
badikliu, suteikianCiu gaminiui secialia forma. Vezimélis su pusgaminiais veZamas |
kildinimo spinta. kur jie kildinami 60-80 min., esant 37-38 °C temperatdlrai ir 75-85 %
drégmel.  Pakile pusgaminiai pasaunami j 270 °C temperatlros krosni. Pasauti
pusgaminiai uzgarinami. Kepama 230-240 °C 9-10 min. Gaminiy maistiné verté. 100 g:
baltymu - 9.4 g. riebaly 4,6 g. angliavandeniy - 58,0 g: energeting verte -317 keal (1326

kJ).
3 PAVYZDYS

Nusijojame 100 kg auks¢iausios risies kvietiniy miltuy.

Susmulkiname 3,0 kg presuoty mieliu “Hirodele™, gaunamu prekyboje. Miclés
inde uZpilamos 3 | geriamo vandens ir imaisomos, kol gauna vientisa suspensija.

| minkymo masina palaipsniui maigant supilame paruostus miltus. mieliy
suspensija vandenyje, 1,3 kg druskos, 1,0 kg milty pagerintojo “Mega Stabil”, 0,05 kg
saldiklio “Svitli-350", ir 42 | geriamo vandens. Tesiant maiSyma, supilame 3,0 kg
raudonojo palmiy aliejaus. IS viso minkymas uztrunka 17 min. Pradine temperatira

26-27 °C. Likus maisytis 5 min.. sudedame 10 kg razinu. Po to tesla dalinama ir
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apvalinama maSina. Pusgaminiy svoris 0,05 kg. Suformuoti pusgaminiai dedami ant
emulsija “Olix” patepty skardy ir subadomi specialiu badikliu, suteikianéiu gaminiui
secialia forma. Vezimélis su pusgaminiais vezamas j kildinimo spinta. kur jie kildinami
60-80 min., esant 37-38 °C temperatiirai ir 75-85 % drégmei. Pakile pusgaminiai
pasaunami | 270 °C temperatiiros krosnj. Pa3auti pusgaminiai uzgarinami. Kepama
230-240 °C 9-10 min. Gaminiy maistiné verté, 100 g: baltymuy - 8.8 g. richaly - 3.9 g.

angliavandeniy - 39,8 g; energetiné verté - 314 kcal (1314 kJ).
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Kompozicija pyrago gaminiui, i kurios sudétj jeina kvietiniai miltai, miclés,
druska, saldinanti medziaga, aliejus, vanduo, besiskirianti tuo.kad aliejus vra

raudonasis palmiy aliejus, o komponenty sudétis yra tokia, kg:

Kvietiniai miltai 90-100
Cukrus 0,1-8.0
arba sirupas A 0,11-9,0
ir/arba saldiklis 0,001-0,023
Mielés, presuotos 0,8-5.0
arba dziovintos 0,20-1,23
arba sausos 0.26-1,66
Druska 0,7-2,0
Milty pagerintojas 0,1-2.5
Raudonasis palmiy aliejaus, 0,5-7.0
Vanduo 45-43.

2. Kompozicija pagal 1 punkta, besiskirianti tuo. kad I jos sudétj
pasirinktinai dar jeina 1-10 kg priedy, parinkty i3 grupés, susidedancios is dziovintu
arba Svieziy vaisiy ir uogu. jvairiy augaly sekly (sezamo. molitgu séklos. linu
semenys. saulégrazu branduoliai. aguonos, fvairls riesutai). jiros koplstu. kremu.

Sokolado.
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