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Iiradimas priklauso medicinos sriciai, o bitent, farmacijos pramonei, ir susijgs
su riebaliniy gydomyjy aliejy i§ vaistingyjy Zaliavy gamyba.
7inomas propolio ( bi¢iy pikio ) aliejinis ekstraktas naudojamas kaip pagalbi-
né gydymo ( kvépavimo taky ir Zaizdy ) bei profilaktikos priemoné ( Zr. Cataloque
of Lithuanian innovation projects. Kaunas: Kaunas University of Technology In-
novation Centre, 1998, p. 16 ).

Zinoma ekstraktg sudaro propolis ( FS 2 - 92 ) ir saulégrazy aliejus ( SSRS VF
x 3406 str.).

Propolis yra biciy klijai - lipni, malonaus kvapo geltona arba ruda karti medZia
ga, kurig iSskiria bités darbininkés i§ seiliy liauky. Jis susideda i$ augaliniy dervy
(50 - 55 % ), eteriniy aliejy ( 8 - 10 % ), vasko (~ 30 % ), ziedadulkiy ( ~5 % ).
Propolis turi priesmikrobiniy, prieSuZdegiminiy, priedvirusiniy ir kitokiy savybiy
bei sutrumpina Zaizdy gijimo trukmg. Jo ekstraktas naudojamas kaip Zaliava vais-
ty bei mitybos papildy gamybai. Tai- vienas stipriausiy natiraliy antibiotiky be
nepageidaujamo cheminiy antibiotiky alutinio poveikio.

Zinomas propolio aliejus vartojamas po 1 a3 | nosj esant slogai arba tepamas
ant odos esant nudegimams tik kaip pagalbiné gydymo bei profilaktikos priemoné.

Iiradimo tikslas- praplésti preparato vartojimo indikacijas ir padidinti jo gydo-
majj efektyvuma.

Iiradimo esmé yra ta, kad j aliejinj ekstraktg,pagamintg i§ propolio aliejaus,
papildomai prideda medetky alicjaus ir mentolio, o ingredienty sudetis, g:

propolio aliejus 60,
medetky aliejus 40,
mentolis 1.

Vaistiné medetka- dekoratyvinis ir vaistinis augalas.Ziedai geltoni, Sakeliy ir
stieby vir§inése susitelke j didelius pavienius graizus. Vaistams vartojami medet-
kos graiZai. Skinami pradéje Zydéti, be Ziedkociy. DZiovinami 40- 45°C tempera-
tiiroje lauke pavésyje arba dziovykloje. I3dZitive turi biti oranZiniai, geltoni, silp-
no kvapo, sitriai kartaus skonio. Medetkos graizuose yra karotino ( iki 3 % ), ku-
ris organizme virsta vitaminu A ir nemaZai cheminiy junginiy, turin¢iy bakterici-
diniy, priesuzdegiminiy, Zaizdy gijima skatinanciy savybiy. Medetky preparatais
gydomas gastritas, skrandZio ir dvylikapir3tés Zarnos opaligé, viduriavimas, kepe-
ny, tulzies, pislés, inksty, gimdos ligos, o taip pat angina, faringitas, laringitas, pa-
rodontozé. [Zoriskai skalavimais gydomi burnos gleivinés uZdegimai, vaiky pien-
ligé. Teigiamai, raminamai veikia Sirdies kraujagysles. Medetky preparatais gydo-
mi skrandzio ir Zarnyno piktybiniai augliai. Sviezios ziedy sultys dedamos ant Zaiz-
dy, sumusimy.
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Mentolis ( 3- metil- 6-izopropilcikloheksanolis )- terpenoidy grupes alkoholis.
Tai bespalviai pipirmétés kvapo kristalai gerai tirpstantys organiniuose tirpikliuo-
se. Gamtoje randamas pipirmétés (iki 50 %) ir japoninés métos (iki 90 %) eteri-
niame alicjuje. Alkoholiniai ir aliejiniai mentolio tirpalai vartojami medicinoje.
Mentolio yra validolyje ir kituose vaistuose.

Medetky aliejy gamina pagal farmakopéjos straipsnj FS 56-94 i8 medetky grai-
7y (SSSR VF XI, 2t, 237 p.) ir saulégraZy aliejaus (SSSP VFX, 346 str.).Gamybati
naudojamus medetky graizus susmulkina ir uZpila saulégrazy aliejumi, kuriy kom-
ponenty santykis- 1:7. Po to ekstrahuoja 60°C temperatiiroje mai$ant 12 val.,atsar-
giai nupila, filtruoja ir i3pilsto j atitinkamo stiklo buteliukus, kuriuos uzkemsa poli-
etileno kamsteliais. Karotinoidy suma medetky aliejuje turi bti ne maZesne kaip
2 mg %.

Ekstrakto gavimo pavyzdys

Atsveria 60 g propolio aliejaus (pagaminto pagal TS 3375665-02-94) ir 40 g me -
detky alicjaus (gauto pagal FS 56-94). Abu aliejinius tirpalus sumai$o stiklo arba
emaliuotame reaktoriuje. Paima 10 ml gauto tirpalo, jame istirpina 1 g mentolio ir
tada supila j reaktoriy, kuriame gerai sumaiso. Gautg skaidry gelsvos spalvos pro-
polio kvapo skystj iSpilsto po 10, 25, 50 ml j oranZinio stiklo buteliukus,turincius la-
Sintuvus arba dozuojamus mechaninius purk3tukus, uzdengtus gaubteliais. Laiko
tamsioje vietoje. Tinkamumo laikas - 1,5 mety.

Aliejiniu ekstraktu paZeistg gleiving tepa keletg karty per dieng. Jj vartoja ir
gimdos kaklelio erozijoms gydyti. Kartg per dieng vatos tampong sudrekintg pre-
paratu jki$a giliai { makstj. Gydymo trukmé 10-12 procedry.

Pagal fizikinius, cheminius ir kokybinius rodiklius aliejiniame ekstrakte feno-
liniy junginiy koncentracija turi biti ne maZiau 1,5 %. Fenoliniy junginiy kon-
centracija nustatoma spektrofotometriniu metodu.

Atsveria 1,5 g ekstrakto, uZpila 30 ml 96 % etanoliu ir maiSo 10 min. Gautg
tirpalg filtruoja j 100 ml matavimo kolbutg ir praskiedzia 96 % etanoliu iki Zymés.
I§ praskiesto tirpalo pipete paima 1 ml tirpalo, jpila | 50 ml matavimo kolbutg ir
praskiedZia 96 % etanoliu iki Zymes.

Spektrofotometru 10 mm skersmens kiuveteje matuoja gauto tirpalo optinj
tankj 290 nm ilgio banga. Palyginamasis tirpalas- 96 % etanolis.

Fenoliniy junginiy koncentracija % apskaiciuoja pagal formulg:

Dx- 100- 50
X=—— L kur
510-a.1
Dx - tiriamo tirpalo absorbcija ( optinis tankis );
100, 50 - skiediniai, ml;
510- lyginamasis absorbcijos koeficientas, esant bangos ilgiui 290 nm;



LT 4970 B

a - atsverto’ preparato Kiekis, g;
- i§ praskiesto tirpalo pipete paimtas kiekis, ml.
Karotinoidy suma aliejiniame ekstrakte, perskaiciavus j B - karoting, nusta-

toma fotokolorimetriskai ir apskai&iuojama pagal formulg (FS 417:2000) :

0,00208- Dx- 25- 100
X= , kur

a- Dst

Dx - tiriamojo tirpalo optinis tankis;
Ds - etaloninio kalio dichromato tirpalo optinis tankis (0,00208 mg/ml £ karotl-
noy;
a - preparato mase, g.
Karotinoidy masé preparate, perskaiGiavus j B- karoting, turi biiti ne maZiau 0,7
mg %.

Analogiskai aprasytam ekstrakto gavimo pavyzdZiui buvo sudaryti aliejiniy
ekstrakty tirpalai,sumaisius jvairiais santykiais propolio aliejy, medetky aliejy ir
mentolj. Visy pavyzdZiy sudétys ir iSvados pateiktos lenteleje.

Lentelé

': Isvados

Pav| Ekstrakto ingredientai, g

Nr. [Propolio aliejus Mcdetkq alnejus1Mcntolls
o ., ‘PaSllCISkC nosies landos dirglumas,
1 50 50 PoLS ]ncpakankamas prieSmikrobinis

| poveikis.

* Siek tiek dirgino nosj, per mazas

2 55 45 1,25  priesmikrobinis poveikis.
36 L4 1 | Optimalus
; ; !
4 | 65 35 0,75 | Per maZas ekstrakto efektyvumas.
5 70 30 0,5 Per maZas ekstrakto efektyvumas
dél per maZos karotinoidy ir men-
tolio koncentracijos.

I8vados:
1. Fenoliniy junginiy koncentracija aliejiniame ekstrakte maZesne negu 1,5 %
(1 ir 2 pav.) neuZtikrina prieSmikrobinio ir prieSvirusinio vaisto poveikio -
neapsaugo organizmo nuo mikrobings tar3os.
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2. Kai ekstrakte mentolio daugiau kaip 1 g, lasinant j nosj, jis dirgina nosies landas
(1 pav.), o kai yra 1 g, tada gleivinés nedirgina (3 pav.).Mentolio kiekis mazes-
nis negu 1 g aliejiniame ekstrakte yra per maZas, kad uztikrinty vaistui keliamus
reikalavimus ( 4 ir 5 pav.).

3. Fenoliniy junginiy koncentracija aliejiniame ekstrakte ne maZesne kaip 1,5 %
ir karotinoidy ne maZesné kaip 0,7 mg % uZtikrina vaisto prie§mikrobinj ir

priedvirusinj poveikj (3 pav.).

4. Karotinoidy koncentracija aliejiniame ekstrakte maZesné kaip (),7mg %,nega--
rantuoja vaisto efektyvumo (4 ir 5 pav.). ‘
Pareiskiamo aliejinio ekstrakto sudétyje esancios propolio veikliosios medZia-

gos ( apie 58 % fenolio junginiy, 6 % terpeny) veikia kaip antiseptinés medZiagos-

slopina daugelio parazituojanciy ant odos ir gleivincs mikroorganizmy augima bei
dauginimasi, skatina antikiiny sintezg, maZina skausmg bei uZzdegima, greitina Zaiz-
dy ir opy gijima. Medetky veikliosios medziagos didina odos ir gleivinés elastingu-
ma, slopina virusy ir bakterijy dauginimasi. Mentolo veiklioji medZiaga, patekusi
ant odos ar gleivinés, dirgina nervy galiines,tod¢l atsiranda nedidelis pers¢jimas ir

Saldio pojitis, geréja odos ir giliau esanciy audiniy kraujotaka. Mentolis gerai pra-

siskverbia per odg ir,patekes j bendra kraujotakg, skatina kvépavimo taky liauky

sekrecija, maZina kraujagysliy ir virSkinamojo trakto lygiyjy raumeny spazmus, O

pavartotas lokaliai, iek tiek anestezuoja ir dezinfekuoja.

Pareiskiamas aliejinis ekstraktas, palyginus jj su Zinomu propolio aliejumi ( Zr.
Catalogue of Lithuanian innovation projects.Kaunas: Kaunas University of
Technology Innovation Centre, 1998, p.16) yra Zymiai efektyvesnis, nes greiciau
slopina uzdegima ir skatina gijimg,be to vartojamas ne tik kaip antiseptiné prie-
moné, bet ir skatina epitelizacijg ir opy gijima, tinka praguloms, gimdos kaklelio
erozijoms, nualimui, nudegimui, odos mikrotraumoms gydyti.
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ISRADIMO APIBREZTIS

Aliejinis ekstraktas, kurio sudétyje yra propolio alicjaus, besiski-
riantis tuo, kad j jo sudétj papildomai jvestas medetky aliejus ir men-
tolis, o jj sudaro komponentai, g:

Propolio aliejus 60,
Medetky aliejus 40,
Mentolis 1.
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