1. Picos tešla, į kurios sudėtį įeina miltai, mielės, druska, cukrus, aliejus, bei papildomi priedai kaip margarinas, kiaušiniai, pienas,  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad jos gamybai naudojami dviejų skirtingų tipų kvietiniai miltai esant tokiam komponentų santykiui (masės %):

Miltai kvietiniai
3,5-26,5

Miltai kvietiniai E klasės
34,5-58,5

Augalinis aliejus
0,4-3,0

Margarinas
0,0-3,0

Kiaušiniai
0,0-1,5

Pienas (2,5% riebumo)
11,0-16,0

Sausos mielės
0,03-0,28
Cukrus
0,0-3,0

Druska
0,2-1,4

Geriamas vanduo

18,0-24,0.

2. Picos tešla pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i  tuo , kad siekiant gauti storesnį picos pagrindą tešlos sudėtis yra tokia (masės %):

Miltai kvietiniai


10,05-52,4

Miltai kvietiniai E klasės
10,05-52,4

Aliejus alyvuogių
0,5-3,2

„G“ priedas (sutartinis pavadinimas)
0,0-1,6

Cukrus
0,1-2,1

Druska
0,1-2,1

Sausos mielės
0,05-1,1

Geriamas vanduo

10,05-52,4.

3. Picos tešla pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad naudojant kompozicijoje presuotas mieles, jų dedama nuo 0,1 iki 0,8 masės%.

