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Sis idradimas yra skirtas naujam kénio aliejaus panaudojimui, t. y. gryno
nataralaus kosmetinio kénio aliejaus panaudojimuikosmetikos srityje. |

Kenio aliejus yra plataus nespecifinio veikimo spektro biologiskai aktyvi
medziaga, kuri naudojama medicinoje, kosmetikoje, sanitarijoje ir kitose srityse. Jis
gaunamas distiliuojant vandens garais sibirinio kénio (Abies sibirica Ledeb) spyglius
arba jaunus aglius, arba i$ jy ekstrahuojant kénio aliejy nepoliariniais tirpikliais. Tai
ekologidkai $varus produktas, nes gaunamas i§ sibirinio kénio, kuris auga tik
ypatingai Svaraus oro vietose Sibire, Tuvoje ir kitur. Jis pagrindinai sudarytas i$

‘nataraliy riebaliniy ir eteriniy aliejy, dar turi vitaminy, aminorags¢iy ir mikroelementy.

Tiek i§ kenio, tiek ir i§ kity spygliuogiy medziy i§skirty eteriniy aliejy pIatUs poveikio
spektras paai$kinamas tuo, kad juose randama iki 100 biologiskai aktyviy
komponenty. Viso pasaulio mokslininky déka pavyko i$ kénio ir pusy aliejaus isskirti
tik 35, o i§ eglés 45 komponentus. Kai kurie i§ jy yra nustatyti skysCiy-dujy
chromatografijos badu ir yra tokie: 7-bornilacetatas, citralis, 2-a-pinenas, 4-p-
pinenas, miricenas, kamfenas, chamazulenas, 8-borneolis ir kt. Pastarasis ypatingai
pasizymi stipriomis bakteriostatinemis, prieSuzdegiminémis ir kitomis savybémis.
Taip pat istirta, kad vienas i§ komponenty A3-trikarenas daznai sukelia alergija, todél
reikia ypatingai grieZtai stebéti aliejaus distiliacijos procesa [J. A. Poltavéenko,
Chimiko-farmacevti¢eskij surnal”, 1981, Nr. 3; (rusy kalba)]. Paprastai pagaminamas
toks kénio aliejus, kuris alergijos nesukelia. Vienintelé jo kontraindikacija yra ta, kad
jis yra embriotoksiskas ir nepatartinas vartoti né$¢ioms moterims.

Déka kénio aliejuje esanciy daugybés biologiskai aktyviy gydomyjy medziagy,
jis rekomenduojamas kaip saugi ir efektyvi priemoné panaudojimui kosmetikoje.

15 technikos lygio Zinomas RU patentas Nr. 2135154 (publikuotas 1999-08-
27), kuriame aprasomas kosmetinis ir gydomasis kremas "Zdorovje", susidedantis i$
propolio, saulégrazy aliejaus, mentolio, kénio aliejaus ir lanolino, pasizymintis dideliu
biologiniu aktyvumu.

15 RU patento Nr. 2134571 (publikuoto 1999-08-20) ir RU patento Nr. 2138248
(publikuoto 1999-09-27) Zinomi, atitinkamai, kosmetinis preparatas “Troya” ir
kosmetinis agentas “Troya”, skirti odos valymui su dezinfekuojanCiu efektu, kurie
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sudaryti pagrindinai i ZenSenio biomasés, moliusky hidrolizato, vandens, spirito ir
natﬁraliq}q priedy, tame tarpe ir kénio aliejaus. Jie tinka visy rasiy odos (tame tarpe ir
ranky) valymui ir tonizavimui. Pasizymi geromis kosmetinémis savybémis ir tinka net
herpio gydymui. 'A

RU patente Nr. 2135155 (publikuotame 1999-08-27) pateikiamos biocidy
priemonés, susidedan¢ios i8 lygiy daliy propolio ekstrato, natdraliyjy antialerginiy
aliejy (tame tarpe kénio aliejaus) ir biocidinés medziagos ir skirtos kaip kosmetine ir
gydomoiji priemoné alerginei odai.

Taip pat Zinomas Rusijos patentas Nr. 2142787 (publikuotas 1999-12-20),
kuriame pateikta kosmetiné kauke, 3alia kity sudedamuyjy daliy, turinti kénio aliejaus
ir kitokiy aliejy misinio, skirta nuvalyti drégme nuo odos pavirsiaus ir tuo paciu iSvalyti

oda.

I§ technikos lygio aisku, kad kénio aliejus panaudojamas tik kosmetiniy
produkty sudétyse.

Sio isradimo tikslas - praplésti gryno kénio aliejaus pritaikymg gydomojoje
kosmetikoje. Gydomoji kosmetika apima odos priezitrg ir jvairiy odos defekty -
sausumo, rauksliy, pigmentacijos sutrikimy ir kt. profilaktikg ir gydyma. Tam tikslui
naudojamos jvairios higieninés, gydomosios priemonés, tokios kaip jvairios
fizioterapinés proceduros bei medikamentai.

Oda dengia visa Zmogaus kiing, ji yra svarbi ir jdomiai sudaryta kaino dalis.
Zmogaus odos plotas yra apie 1,5-2 kvadratiniai metrai, jos masé, neskaitant
poodzio, 3-5 kilogramai, storis 0,5-4 milimetrai. Odos ir atskiry jos sluoksniy storis
jvairiose kano vietose labai nevienodas. Odos sandara yra taip pat gana sudétinga.
Einant nuo odos pavirsiaus gilyn, randami trys pagrindiniai odos sluoksniai:

1) pavirdutinis sluoksnis arba epidermis; jis sudarytas i§ 5 sluoksniy ir turi
nuostabig savybe regeneruotis;

2) tikroji oda arba derma; ir

3) poodis arba hipoderma.

Oda yra riba tarp organizmo ir aplinkos; ji kartu ir skiria organizmg nuo
aplinkos, ir jungia su ja. Ji gana greitai reaguoja tiek j pakitimus organizme, tiek ir
pakitimai odoje atsiliepia organizmui. Taigi, tarp organizmo ir odos yra glaudus rysys.
Odos atliekamos funkcijos yra tokios svarbios, kad Zmogus be odos negali gyventi.
Pagrindinis jos uZdavinys yra apsaugoti organizmg nuo kenksmingy aplinkos
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poveikiy. Kuo intensyviau neigiami aplinkos veiksniai veikia organizma, tuo odos

saulés spinduliams, pigmento kiekis didéja, Sviesos filtras odoje darosi tankesnis,
oda patamséja. Nuolat spaudziama, trinama, uZgaunama oda sustoréja, darosi
Siurksti ir jautri, ‘
Neziarint to, kad visi Zmonés turi ta pacia bazine odos struktdra, kiekvienas
Zmogus turi truputj skirtingas odos savybes ir audinio kokybe. Odos sluoksniy
komponentai yra pagrindas to, kaip kiekvieno Zmogaus oda turi bati priziarima, kad ji
iSlaikyti jg jaung, skaisCia, elastingg ir grazig. Veido oda kiek skiriasi nuo kity kano
viety odos. Joje yra daugiau kraujo indy, todél suZeidimai arba iSbérimai veide gyja
greic¢iau, negu kur kitur. Veido odoje yra daug prakaito ir riebaliniy liauky, todél ji greit

ussitersia dulkémis, mikrobais ir kitokiais neSvarumais i§ aplinkos. Veido odos

priezitra daug priklauso ir nuo to, ar oda yra normali, ar sausa, ar riebi, ar jautri
muilui ir vandeniui.

Kosmetiniais susirgimais yra vadinami tie odos susirgimai, kurie kenkia
Zmogaus i$vaizdai, bet daZniausiai néra pavojingi jo sveikatai. Sie susirgimai ir
pakitimai, ypa¢ rySkas, labai slegia Zmogy, verfia vengti vieSumos ir Zmoniy.
Kosmetiniai odos susirgimai ir pakitimai labai daznai parodo kai kuriuos viso
organizmo sutrikimus. Tik normali, sveika oda yra grazi. Susirgus arba senstant
organizmui, nukencia ir jo oda; ji netenka elastingumo, normalaus atspalvio, ji gali
pasidaryti sausa, Siurksti, spuoguota ir pan.

Daugelj auk3¢iau minéty odos nepageidaujamy baseny galima iSvengti arba
odai padéti vartojant gryng kosmetinj kéniy aliejy. Tai natdralus padios gamtos
subalansuotas eteriniy aliejy, vitaminy, aminorags¢iy ir mikroelementy kompleksas,
skirtas $velniai odos prieziarai, kurj oda pasisavina labai lengvai. Kadangi odoje yra
daugybé nervy galuniy ir smulkiyjy kraujagysliy, todél kénio aliejus perteikia savo
teigiama fiziologinj poveikj j oda ja dirgindamas, jis prasiskverbia per odg, susikaupia
poodyje, sustiprina kraujotaka ir i85aukia teigiamas odos reakcijas.

Siame i$radime pateikiamas naujas kéniy aliejus panaudojimas kaip idealios
kosmetinés priemonés, naudojamos vandens procedarose, padedanciose per
trumpa laika atsikratyti rauksliy ir odos suglebimo. Sios savybés ypaé iSrySkéja
isimaudzius vonioje, j kurig jladinta 5-10 lady Sio aliejaus. Vonios kambaryje
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pasklinda malonus spygliuoCiy kvapas ir po 15-20 minuiy apima lengvumo,
jaunatviékumo pojdatis, pranyksta nuovargis ir stresas. ligesnis buvimas vonioje
padeda atpalaiduoti raumenis, skatina uzmigima. Kano oda tampa $velni, stangri ir
atjaunéjusi. Vonias kartojant, pageréja kraujo apytaka, padidéja organizmb tonusas,
stabdomas senégjimo procesas, oda pamaitinama, pranyksta odoje vykstantys
uzdegiminiai procesai.

Kosmetinis kénio aliejus taip pat gali bati vartojamas tiesiogiai jj tepant ant
odos arba ant paZeisty odos viety. Jis greitai jaunina ir $vieZina odg, skatina smulkiy
Zaizdeliy gijimg, o taip pat sudirzusios, Siurk$¢ios odos regeneracija.

Esant Siurk3Ciai arba suskeldéjusiai ranky odai, namy salygomis galima

pasigaminti puikig ranky apsaugos priemone, susidedandig i§ 1 $auksto kosmetinio

kenio aliejaus, 1 Saukstelio medaus ir 1 $vieZio kiausinio trynio. Viskg gerai

iSmaisius, reikia palaikyti parg $aldytuve, o po to vartoti tepant ant $variy ranky pagal
poreikj. Stebimas greitas ranky odos blsenos pageréjimas.

Kosmetinis kénio aliejus sialomas kaip nepamainoma kiino masazo priemoné
prie$ pirtj arba po jos. Juo galima masazuoti skaudamas kiino vietas arba sutrauktus
raumenis. Dél greito kénio aliejaus jsisavinimo, kiinas tampa jaunas, stangrus,
Zmogus jaudiasi fiziSkai ir emoci$kai atsigaves.

Kénio aliejy siGloma vartoti garinése pirtyse, jlasinant jo keletg lasy j vandenj,
uzpilama ant jkaitusios vietos, kad susidaryty padidintas gary kiekis. Tai i$bandé
daugelis UAB "Leogena" klienty, besilankanciy Sios firmos pirtyje. Tiek vyrai, tiek ir
moterys po tokios pirties jautési ypatingai gerai, dZiaugési atjaunéjusia $velnia oda.
Kénio aliejus padeda grei€iau atsiverti odos poroms, skatina greitesnj prakaitavima, o
sklindantis malonus spygliuo€iy kvapas ramina nervy sistema, taip palengvindamas
bendrg organizmo bilseng.

Siame i§radime vartojamas kosmetinis kénio aliejus yra gaminamas i$
Krasnojarsko kraste ir kituose Ryty Sibiro rajonuose auganciy kéniy spygliy ir jauny
agliy. Jj tiekia firma "Almeda" (Rusija). Tai nespecifinio veikimo biologiskai aktyvus
ekstraktas, pasiZzymintis puikiomis kosmetinémis savybémis.

Zemiau.

Spalva: skaidri, be vandens priemai8y ir kitokiy nuosédy; spalva gali kisti nuo

bespalvés iki Sviesiai gelsvos arba zalsvos.



10

15

20

25

30

LT 5047 B

Kvapas: budingas kéniui kvapas (be jokiy pasaliniy atspalviy).
Tankis: 20+2 °C temperatroje: 0,894-0,902 g/cm?® .

LazZio rodiklis: 20+2 °C temperatiroje: 1,472-1,496.

Rags¢iy kiekis: 0,5-1,0 mg KOH/1 kg produkto.

Monoterpeniniy angliavandeniliy suma sudaro ne maZiau uz 35 %, '
bornilacetato kiekis sudaro ne maziau uz 33 %.

Galiojimo laikas: jeigu keénio aliejus atitinka auk8¢iau nurodytus rodiklius, tai jo
galiojimo laikas yra trys metai (OCT 13-221-86 "Maslo pichtovoje", Rusija).

Zemiau pateikti i§radimo jgyvendinimo pavyzdZiai i$radimo apimties
neapriboja, o tik paaiSkina iSradima.

1 pavyzdys
Moteris D.P, 45 mety amziaus, kurj laika stebéjusi savo veido odg, buvo ja

nepatenkinta, nes maté raukSles lipy srityje, o oda buvo bespalvé, praradusi
jaunyste. Minétai moteriai pasidlyta po vakarinio higieninio tualeto iStepti veida
kosmetiniu kénio aliejumi. Jau ryte ji pastebéjo, kad apie lapas smulkios raukslelés
yra dingusios, veido spalva atsigavusi, veido i§vaizda pajaunéjusi. Si moteris sakiusi,
kad tai jai padéjo atgauti dvasios pusiausvyra. Kénio aliejy ji naudojo toliau kaip
puikig kosmetine priemone.
2 pavyzdys

Vyras V. M., 42 mety, badamas jautrios odos jvairiems temperataros
poky&iams, jprasta garine ar sauso garo pirtimi praktiskai negalédavo naudotis. Jam
pasidlyta gariné pirtis su kénio aliejumi. Dél pagreitinto pory atsidarymo ir i88aukto
greitesnio prakaitavimo, jam pirtyje galima buvo bati Zymiai trumpesnj laikg, garai su
kénio aliejumi teigiamai veiké j jo odg, po pirties odos jautrumas ir skausmingas
raudonumas nebuvo labai ry$kiai iSreiksti, vyriSkis neatsisaké toliau naudotis pirtimi

su kenio aliejumi.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Kénio (Abies sibirica Ledeb) alisjaus panaudojimas kosmetinéms ir
gydomosioms vandens procediroms.

2. Panaudojimas pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad kénio aliejy
naudoja vonioms.

3. Panaudojimas pagal 2 punkta, besiskiriantis tuo, kad kénio
aliejaus j vonig deda 5-10lasy/voniai.

4. Panaudojimas pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad kénio aliejy
naudoja pirciai.

5. Panaudojimas pagal 4 punkta, besiskiriantis tuo, kad kénio aliejy
jlasina j vandenj, uZpilama ant jkaitintos vietos, kad susidaryty padidintas gary
kiekis.

6. Panaudojimas pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad kénio aliejy
naudoja prie$ arba i$ karto po vandens procedaros.

7. Panaudojimas pagal 6 punkta, besiskiriantis tuo, kad gryna kénio
aliejy tepa ant problematisky odos viety arba masazuojant.
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