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(54) Pavadinimas:

slidinéjimo treniruotéms ir reabilitacijai skirtas aparatas
(57) Referatas:

I8radimo objektas yra slidingjimo treniruotéms ir reabilitacijai skitas aparatas, numatytas tarnauti ir
pradedantiesiems, ir profesionalams slidininkams, kurie véliau turés slidinéti ant sniego arba lenktyninémis, arba
tradicinémis slidémis, vandens slidémis arba sniego lentomis. Aparatas taip pat tamauja reabilitacijai.

Aparatas pagal §] i$radima turi virSutinj pavaros ritinélj (11) ir apatinj pavaros ritinélj (13) Zemiau jo, taip
pat pasukamus slydimo ritinélius (12) tarp jy, visi iSdéstyti iSilgai arkos (b) nuoZulniose $oninése rémo (a) sijose (4,
5), nurodytoji arka suformuota i§ begalinés nuoZulniai besidriekiancios kilimélio su 2 - 4 cm ilgio kietais ir
elastingais eriais formos juostos (14) saly¢io tasky, pasukamy slydimo ritinéliy (12), apatinio pavaros ritinélio (13)
ir virSutinio pavaros ritinélio (11), kad begalinés nuoZulniai besidriekiancios juostos (14) lietimosi taskas (A) su
virutiniu pavaros ritinéliu (11) yra jos auk&tiausias tadkas, tokiu badu tiesi linija (c), jungianti begalinés nuoZulniai
besidriekian&ios juostos (14) lietimosi tadka (A) ir lietimosi su apatiniu pavaros ritingliu (13) taskg (B), ir statmena
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linijai (c) linija (f) per taka (D) kaip arkos (b) labiausiai nutolusj taska, sudaro atstuma (d), lygy 2 cm iki 5 cm, kad
nejudama juosta (15) arba danga (23) tarnauja atraminiy lazdy (19) su sugriebimo rankenomis (20) ir (21)
montavimui, lazdos iSdéstytos vir§ nurodytosios judamos nuoZulniai besidriekiangios juostos (14). Nejudama
juosta (15) yra iSdéstyta Zemiau apatinio pavaros ritinélio (13). Atraminés lazdos (19) turi lanko forma su jo
iSgaubtumu iSorén uz rémo (a) kontiro, Zemiau nurodytyjy sugriebimo rankeny (20) ir (21).

e
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I3radimo objektas yra slidinjimo treniruotéms ir reabilitacijai skirtas aparatas,
numatytas ir pradedantiesiems, ir profesionalams slidininkams, kurie véliau turés slidinéti
arba lenktyninémis, arba tradicinémis slidémis, vandens slidémis arba sniego lentomis ant
sniego. Aparatas taip pat skiriamas reabilitacijai.

Slidinéjimo treniruodiy aparatas, Zinomas i§ Lenkijos patentinés paraiskos Nr.
315277, yra jrengtas su bégimo paklotu, i¥déstytu vir§ pagrindinio rémo, pasukamai
pritvirtintu prie abieju pavaros svirtimis. Paklotas turi elementa, kuris stimuliuoja laisva
slidZiy jud¢jima, pagrindini slides laikantj elementa, slidZiy laikiklius su judamomis agimis,
po pavaros velenais i8déstytas takelio ritin¢liy eiles, nejudama elastinga Siurksty kilimeélj.
MaZiausiai vienas elastingas elementas ekscentrifkai sumontuotas ant pagrindinio rémo.

Sio sprendimo trikumas yra jo vienpusis ir vientikslis naudingumas. Néra galimybés
ji panaudoti su jvairaus tipo slidinéjimo jranga, panaudoti reabilitacijai ir, kas svarbiausia,
panaudoti pradedantiesiems, ypa& vaikams, kadangi spyruoklinis elementas, stimuliuojantis -
laisva slidZiy judéjima, riboja laisva judéjima slidémis ir priverdia besitreniruojantiji.
pastoviai koncentruotis slidZiy kontrolei.

Sio i¥radimo tikslas yra sukurti aparata, kuris bty skirtas slidinéjimo treniruotéms
bet kuriomis i§ penkiy tipy slidémis, taip pat daugelio Zmogaus kiino organy reabilitacijai.

ISradimo esmg sudaro tai, kad aparatas turi virSutinj pavaros ritinélj ir apatinj pavaros
ritinéli apacioje su pasukamais slydimo ritinéliais tarp jy, visi ritinéliai i§deéstyti arkoje,
iSgaubtose ir nuoZulniose Soninio rémo sijose, arka suformuota begalinés slystamos
nuoZulniai besidriekianCios juostos, kilimélio formos su 2 — 4 cm ilgio standZiais ir
elastingais 3eriais, vidinés pusés salyCio taskais ir virSutiniu pavaros ritinéliu, kad tiesi linija
per nuoZulnios juostos vidinés pusés salycio taSka 4 ir saly¢io su apatiniu pavaros ritinéliu
ta3ka B ir statmena linija per taSka D kaip labiausiai nutolusj arkos ta¥ka, sudaro 4 cm ilgio
atstuma, ir kad atraminés lazdos, sumontuotos nejudamoje juostoje, turi sugriebimo
rankenas, i§déstytas vir§ judamos nuoZulniai besidriekianéios juostos.

Nejudama juosta, pageidautina, iSdéstoma Zemiau apatinio pavaros ritinélio.
Pageidautina, kad atraminés lazdos Zemiau sugriebimo rankeny turéty lanko forma su lanko

iSgaubtumu rémo kontiiro iSorén.
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Sio iradimo privalumas yra jo universalumas, panaudojant lenktyniy, kalny, krosy
slidingjimy treniruotéms, slidinéjant vandens slidémis ir sniego lentomis. Jis gali bati
naudojamas paZengusiy treniruotése slidémis, taip pat pradedandiyjy, kurie nori i¥mokti
slidinéti. Be to, aparatas gali biiti naudojamas fizinio jud¢jimo reabilitacijai, kojy masazui,
veikiant kojos pado receptorius, kraujotakos stimuliacijai, taip pat kroso treniruotéms
dviejose skirtingose, kylangiojoje ir besileidZiangioje, nuokalnése. Aparato pasirinkimas
kalny slidingjimo treniruotéms pagerina slidininko parengt, ypa¢ reikalingg slalomo, kalny
slidinéjime.

ISradimas pateikiamas bréZiniuose kaip igyvendinimo pavyzdys, kur Fig. 1
pavaizduota aparato, iskaitant jo pavaros mazga, rémo karkaso aksonometriné projekcija,
Fig. 2 pavaizduotas aparatas su atraminémis lazdomis, apimant nuoZulniai besidriekianéios
juostos sektoriy, nejudama juost ir dangos sektoriy, ir Fig. 3 yra skersinis pjiivis pagal Fig.
2 linijg A-A.

Slidingjimo treniruotéms ir reabilitacijai skirta aparata sudaro pavaros variklis 1,
Zeminancioji pavara 2, dirZin¢ transmisija 3 ir karkaso formos rémas a. Karkaso kontiirai
. suformuoti i§ virSutiniy arkiniy ir nuoZulniy Soniniy rémo sijy 4, 5 su aukStyn nukreiptomis.
arkomis, apatiniy skersiniy strypy 7, lankanéiujy vertikaliy siju 8 ir apatiniy Soniniy. sijy 9.
Skersinis strypas 10 i3déstytas Zemiau apatinio pavaros ritinélio 13. VirSutinése Soninése
sijose 4, 5 pasukamai sumontuoti virSutinis pavaros ritinélis 11 ir apatinis pavaros ritinélis
13 ir besisukantys slydimo velenéliai 12 tarp ju, i§déstyti iSilgai arkos b virSutinése $oninése
sijose 4, 5, arka b suformuota nuoZulniai besidriekianéios begalinés juostos 14 vidinés pusés
salycio taskais, kilimélio su 3 cm ilgio kietais ir elastingais $eriais formos, pasukamais
slydimo ritinéliais 12, virSutiniu pavaros ritinéliu 11 ir apatiniu pavaros ritinéliu 13.
Begalinés nuoZulniai besidrickiangios juostos 14 lietimosi taskas 4 su virSutiniu pavaros
ritinéliu 11 yra jos aukSCiausias taSkas, tokiu bidu tiesi linija ¢, jungianti begalinés
nuoZulniai besidriekian¢ios juostos 14 lietimosi taskq A ir lietimosi su apatiniu pavaros
ritinéliu 13 tadka B, ir statmena linijai c linija f per taska D, kaip arkos b labiausiai nutolusj
taSka, sudaro atstuma d, lygy 4 cm. Atraminés lazdos 19 sumontuotos ant nejudamos juostos
15 arba ant kilimélio 23. Jy sugriebimo rankenos 20, 21 i¥déstytos vir§ judamos nuoZulniai
besidriekianios juostos 14, Zemiau sugriebimo rankeny 20, 21 atraminés lazdos 19 turi
lanko forma su i§gaubtumu iorén uZ rémo a kontiiro, o jy igaubtumas tesiasi tiek, kad tilpty

besitreniruojanciojo kiinas. Sugriebimo rankenos 20, 21 turi jjungimo/i§jungimo jungiklius
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18. Nejudama juosta 15 iSdéstyta Zemiau apatinio pavaros ritinélio 13 ir pritvirtinta prie
skersinés sijos 10 apacios. Dangos juosta 16 ant virSutiniy Soniniy rémo sijy 4, 5 pagaminta
i§ | Zolg panaSaus kilimelio. Rémo karkasas turi dangas 22 i§ abiejy Sony ir apsauga 23 kaip
priekio apdaila.

Sio aparato nuoZulniai besidriekianti konstrukcija yra reguliuojamai judanti, o
slidinétojas stovi vienoje vietoje, tuo tarpu nuoZulniai besidriekiantis i§ anksto nustatytas
nuolydis juda i$§ anksto numatytu greiiu.

Aparatas veikia tokiu biidu: Zemyn nukreiptos slidés su besitreniruojan¢iuoju yra ant
nuoZulniai besidriekian¢ios juostos 14. Besitreniruojantysis naudojasi jjungimo/i§jungimo
jungikliais 18, kad jjungty pavaros varikli 1, kuris suka virSutini pavaros ritinélj 11 per
Zeminanéig pavarg 2 ir dirZing transmisija 3. VirSutinis pavaros ritinélis 11 suka apatinj
pavaros ritinél{ 13 per kita dirZing transmisija 3. Abu pavaros ritinéliai suka judama
nuoZulniai besidriekianCia juosta 14, kuri slysta vir§ pasukamy slydimo ritinéliy 12, ir tada
besitreniruojantysis, laikydamasis uZ atraminiy lazdy 19 sugriebimo rankeny 20, 21, pradeda

treniruotg, atlieka bet kuriuos judesius, kurie yra daromi &iuoZiant nuokalne. Naudojant

_jvairiy tipy slides, besitreniruojantysis gali atlikti {vairius manevrus. Be shidZiy

besitreniruojantysis gali bégti auk$tyn arba Zemyn, su batais arba be ju, ir atlikti jvairius
reabilitacinius pratimus. Besitreniruojantysis gali i§jungti variklj ir sustabdyti nuoZulniai
besidriekian¢ios juostos 14 jud¢jima. Pradedantiesiems, ypa¢ vaikams, horizontalus
atraminis strypas gali biiti uZfiksuotas tarp atraminiy lazdy 19. Besitreniruojantysis, kol
laikosi lazdy, gali koncentruotis slidZiy iSdéstymui ir pakélimui, tokiu biidu priprantama
¢iuoZti Zemyn. Aparatas gali biiti naudojamas vandens slidininky treniruotéms. Tam variklis
1 sukamas reversine eiga, ir nuoZulniai besidriekianti juosta 14 juda prieSinga kryptimi, tuo

tarpu atraminés lazdos 19 sumontuojamos ant dangos 23.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Slidingjimo treniruotéms ir reabilitacijai skirtas aparatas, turintis pavaros variklj,
ieminanéiqiq pavara, dirZing transmisija, réma ir ijungimo/i§jungimo jungiklius ant
atraminiy lazdy, besiskiriantis tuo, kad aparatas turi virSutini pavaros ritin¢lj (11) ir
apatinj pavaros ritinél (13) Zemiau jo, taip pat pasukamus slydimo ritinélius (12) tarp ju, visi
ritinéliai i§déstyti iSilgai arkos (b) nuoZulniose Soninése rémo (a) sijose (4, 5), nurodytoji
arka suformuota i¥ begalinés nuoZulniai besidriekiancios kilimélio su 2 — 4 cm ilgio kietais jr
elastingais Seriais formos juostos (14) salydio tasky, pasukamy slydimo ritineliy (12),
apatinio pavaros ritinélio (13) ir virSutinio pavaros ritinélio (11), kad begalinés nuoZulniai
besidriekiantios juostos (14) lietimosi taskas (4) su virSutiniu pavaros ritinéliu (11) yra jos
auk¥¢iausias tatkas, tokiu badu tiesi linija (c), jungianti begalinés nuoZulniai
besidriekiandios juostos (14) lietimosi taska (4) ir lietimosi su apatiniu pavaros ritinéliu (13)
tatka (B), ir statmena linijai (c) linija (f) per taska (D), kaip arkos (b) labiausiai nutolusi
tadka, sudaro atstuma (d), lygu 2 cm iki 5 cm, kad nejudama juosta (15) arba danga (23)
skirtos atraminéms lazdoms (19) su sugriebimo rankenomis (20) ir (21) montuoti, 3ios

rankenos i¥déstytos vir$ nurodytosios judamos nuoZulniai besidriekianios juostos (14).

2. Aparatas pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad nejudama juosta (15) yra

iSdestyta Zemiau apatinio pavaros ritinélio (13).

3. Aparatas pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad atraminés lazdos (19) turi lanko
forma su jo i¥gaubtumu i%orén uZ rémo (a) kontiiro, Zemiau nurodytyjy sugriebimo rankeny

(20) ir (21).
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fig. 3




	Bibliography
	Claims
	Drawings
	Description
	Abstract

