1. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas, panaudojant atramas,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ant kiekvienos platformos, priklausančios platformų jungčiai, įrengia ritinėlius taip, kad skersine platformos kryptimi sudarytų ritinines atramas, išilgine kryptimi – bėgių takus, ir ant bėgių takų perstumiant pakrauna ilgabėgius, bei kiekvieną antrąjį ilgabėgio galą užtvirtina kietai bėgių tvirtinimo rėmu ir bėgių tvirtinimo apkabomis, paliekant ilgabėgio pirmąjį galą laisvą, ir kas 150-200 m prispaudžia bėgių vertikaliais prispaudėjais; be to, ilgabėgių galus papildomai užtvirtina galine atmuša.

2. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ilgabėgių pakrovimui ant dviejų pirmųjų platformų įrengia ritinines atramas, kurių ritinėliai, išskyrus ritinėlius, esančius kraštiniuose bėgių takuose, yra be briaunų.

3. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ant vienos platformos įrengia ne mažiau kaip dvi ritinines atramas.

4. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad platformų jungtyje, išskyrus dvi pirmąsias, įrengia ritinėlius su briaunomis.

5. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ilgabėgių pakrovimui, perstūmimui į reikiamą bėgių taką naudoja nuimamus nukreipimo lizdus.

6. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ilgabėgį prispaudžia bėgių vertikaliu prispaudėju, pritvirtinant jį išardomu sujungimu prie platformos.

7. Geležinkelio ilgabėgių transportavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad ilgabėgio antrųjų galų užtvirtinimui kietai naudoja bėgių tvirtinimo rėmą, susidedantį iš ilgabėgiams skirtų lizdų, į kuriuos įstato bėgio tvirtinimo apkabas ir jas išardomu sujungimu sujungia su bėgių tvirtinimo rėmu.

