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Sis isradimas apima estrogeno ir giminingy hormony kompozicijas derinyje su
askorbatu, lizinu, prolinu ir kitbmis medzZiagomis, paveikianciomis jungiamuosius
audinius, jy gebéjima ir jy panaudojimg kontracepcijoje, hormony pakaity terapijoje
menopauzes metu, ir taikymg kitose medicinos, fiziologijos, farmakologijos,
farmacijos ir kosmetikos srityse.

Estrogenai ir giminingi hormonai yra plagiai panaudojami medicinoje. Jy
svarbiausias pritaikymas yra kontracepcijoje ir hormony pakaity terapijoje
menopauzes metu ir Kitur.

Taciau ilgalaikis estrogeno ir giminingy hormony naudojimas turi Zymiy ir
jprasty paSaliniy poveikiy, apimangiy veézj, ypatingai kraties veéZj, gimdg ir kity
reprodukcinés sistemos organy supiktybejimus, Sirdies ligas ir kitas ligas, kurios
susijusios su ekstraceliuliarinio matrikso degeneracija. Pagal vertinimus, rastus
keliuose 3altiniuose (Pschyrembel, Klinisches Woerterbuch, 259 leidinj), gydymas
estrogenais priedtarauja tokiais atvejais, kai gydoma nuo estrogeno priklausancius
auglius, Gmias ir chronines kepeny ligas, tromboembolijg ir padidéjusj kraujosptdi.
Tromboemboliniy ir i$eminiy ligy, padidéjusio kraujopsddZio atveju gydymas
estrogenu turi bati nedelsiant nutrauktas. '

Estrogenai ir kiti giminingi hormonai pagerina vézZio i8siséjimg ir kity ligy
palimejimg  silpnindami ekstraceliuliarinj matriksg. Sis estrogeno poveikis yra
tarpininkaujamas jungiamojo audinio aktyvacijos skaldant fermentus, apimant
plazming, kolagenazes, ir kitais tiesioginiais ir netiesioginiais mechanizmais,
destabilizuojanciais jungiamajj audinj.

IS Europos patento parai$kos Nr. 00115643.9, publikuotos 2001-01-17,
Zzinoma, kad farmacinés kompozicijos, turindios askorbato arba kompozicijos,
turinCios askorbato ir fibrinolizes inhibitorius, tokius kaip lizinas ir prolinas, derinyje su
kitomis medziagomis, tokiomis kaip tokoferolis, karotinas, selenas, provitaminai ir
mikroelementai, yra tinkamos farmacinés kompozicijos patologiniy bseny, giminingy
ekstraceliuliarinio matrikso degradacijai, apimant degeneracines ligas, ypatingai
ateroskleroze, veZj ir kitas giminingas ligas, profilaktikai ir gydymui.

Todel egzistuoja aiSkus poreikis vystyti gydymo strategijas, kad iki minimumo
sumazety kity naudingy hormony terapijos gydymo estrogenu pasaliniai poveikiai.
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Manoma, kad kai estrogeno skiriamas derinyje su askorbatu, lizinu, prolinu ir
kitomis medZiagomis, poveikis kiekvienos i$ tokiy kompozicijy panaikinty vienas kita,
Gydymas estrogenu veda | ekstraceliuliarinio matrikso degradacija, tuo tarpu
Zinomos kompozicijos i§ askorbo rig$¢iy, ypatingai derinyje su lizinu ir proliny,
sumaZina arba stabdo tokias degradacijas, todél gydymas estrogenu tampa
nebenaudingas. Taciau yra nuostabu, kad tai yra bent jau i8 dalies negalima, nes dél
tokiy askorbo rigsties kompozicijy, ypatingai, kai yra derinyje su lizinu ir protinu,
sinergistinio poveikio, kurios i§ vienos pusés apsaugo arba slopina ekstraceliuliarinio
matrikso degradacija, o i$ kitos pusés, vis dél to pagerina kolageno sintezg, ypatingai
su askorbo ragstimi, kuri sukuria ir sustiprina ekstraceliuliarinf matriksa.

Junginiai, panaudoti §iame i§radime, skirti panaudoti derinyje arba terapiniam
taikymui su estrogenais ir giminingais hormonais, yra parenkami, kad neutralizuoty
jungiamojo audinio susilpninima tokiais hormonais. Zinoma, kad askorbatas
stimuliuoja kolageno, elastino ir kity jungiamojo audinio makromolekuliy sinteze nuo
fibroblasto ir giminingy lasteliy. Aminortigétys lizinas ir prolinas yra vyraujangios
aminorlgstys, reikalingos jungiamojo audinio molekuliy sintezei. GeleZis ir varis yra
mikroelementai, kurie katalizuoja §iy makromolekuliy gamyba.

Fiziologiniy basenuy, tokiy kaip ovuliacija arba néstumas, metu jungiamojo
audinio degradacija estrogenu yra neutralizuojama natraliy mechanizmy,
reguliavimo sistema, kad apsaugoty kolageno degradacija. Esant patologinéms
bOsenoms, i§$auktoms naudingos hormony terapijos pa3aliniy poveikiy, natlralus
mechanizmas, kuris yra daugiau nebeaktyvus menopauzés metu arba po jos, gali
bati pakeistas $io iSradimo deriniy terapiniu panaudojimu. Jie yra naudingi sumaZinti
arba apsaugoti nuo ilgai trunkan&ios hormony terapijos pasaliniy poveikiy, apimant
véZj ir kitas sunkias sveikatos blsenas, tuo tarpu leisdami pasireiksti estrogeno ir
giminingy hormony norimam medicininiam arba terapiniam efektui.

Skirtingi junginiai, pareik§ti $ioje paraiSkoje, gali bati vartojami kartu
kovalentinés jungties junginiy formoje arba kaip fiziniai miSiniai, arba bet kuriame

kitame derinyje.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Estrogeno ir giminingy hormony farmaciné kompozicija derinyje su
farmacinémis kompozicijomis, skirta patologiniy bseny, giminingy ekstraceliuliarinio
matrikso degeneracijai, profilaktikai ir gydymui.

2. Farmaciné kompozicija pagal 1 punktg, besiskirianti tuo, kad apima
askorbo rugstj ir askorbato druskas.

3. Farmaciné kompozicija pagal 1 punkta, besiskirianti tuo, kad apima
estrogeng, estradiolj, etinilestradiolj, estriolj, noretisterong, linestrenolj ir giminingus
hormonus, apimanti lizing arba lizino druskas arba hidroksilizing arba hidroksilizino
druskas.

4. Farmaciné kompozicija pagal bet kurj i§ ankstesniy punkty, besiskiria
nti tuo, kad apima proling arba prolino druskas arba hidroksiproling arba
hidroksiprolino druskas.

5. Farmaciné kompozicija pagal bet kurj i§ ankstesniy punkty, besiskiri
anti tuo, kad apima seleng arba seleno druskas, varj arba vario druskas, gelezj
arba geleZies druskas, ir kitus mineralus arba mikroelementus.

6. Farmaciné kompozicija pagal bet kurj i§ ankstesniy punkty, besiskiria
nti tuo, kad apima chondroitino sulfata, glikozaminoglikanus arba Kkitus
proteoglikanus arba glikoproteinus, zinomus kaip ekstraceliuliarinio matrikso dalis.

7. Kompozicijy pagal bet kurj i§ 1-6 punkty panaudojimas gamyboje
farmacinés kompozicijos, skirtos néstumo kontrolei, hormony pakaitinei terapijai,
palengvinimui tipiniy simptomy, susijusiy su menopauze.

8. Kompozicijos pagal bet kurj i8 1-6 punkty panaudojimas gamyboje
farmacinés kompozicijos, skirtos osteoporozés, S$irdies-kraujagysliy ligy ir kity
negalavimy menopauzés metu profilaktikai.

9. Panaudojimas pagal 7 arba 8 punktg, kur farmacine kompozicija yra
geriamomis formomis, tabletémis, kapsulémis arba bet kuria kita forma, tinkama
virskinimui, po lieZuviu, intraveniskai, po oda, j raumenis, per odg ir bet kuriam kitam

parenteraliniam vartojimui.
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