1. Medžiagų uždaroje talpykloje birumo grąžinimo būdas, susidedantis iš lokalizuotų ir paskirstytų laiko atžvilgiu impulsinių ir smūginių poveikių į sukibusią uždaroje talpykloje medžiagą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad impulsiniu ir smūginius poveikius vykdo erdviniai išskirsčius juos talpoje esančios medžiagos visame tūryje pagal apskaičiuotą, atsižvelgiant į medžiagos talpykloje tampriai plastinį būvį ir sudarytą specifinę laužytą sraigtinę liniją, kurią gauna jungiant nustatytus taškus, po to inicijuoja nustatyto galingumo poveikius lokaliniuose tūriuose ties iškrovimo anga ir tęsia laipsniškai, pagal užduotą laiko režimą, kurį parenka priklausomai nuo atstumo tarp užtaisų ir garso bangos sklidimo sukietėjusioje medžiagoje greičio santykio, kylant laužyta sraigtine linija, statmenai iškrovimo anai į periferines dalis ir formuoja bėgančią bangą.

2. Būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad apskaičiuoja tęstinius sukietėjusios medžiagos poslinkius, atsiradusius dėl užtaiso sprogdinimo, kiekvienam segmentui pagal matematinį modelį, kuriame įvertinama ne tik tamprioji sukietėjusios talpykloje medžiagos deformacija, bet ir jos plastinė deformacija.

