Dviguba atitvara su kintama garso izoliacija, susidedanti iš dviejų įvairaus storio ir medžiagos sienelių, oro tarpo, kuris užpildomas garsą izoliuojančia medžiaga arba neužpildomas,  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad tarpe tarp sienelių, užpildytame izoliacine medžiaga, yra įstatyta papildoma viena ar daugiau plonų plokščių su laikančiu karkasu ir izoliacine medžiaga, o tarp jų ir gretimos atitvaros sienelių paliktas oro tarpas.

