1.Žmogaus individualios informacijos vizualinio modeliavimo būdas, panaudojant apklausą ir/arba testavimą ir spalvas,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad žmogui, kurio informaciją norima vizualiai modeliuoti, apklausos būdu testuoja jo emocinę būklę, sukeliant žmogaus reakcijas į konkrečius jo gyvenimo įvykius, po to, panaudojant skirtingų spalvų vienodas pradines geometrines figūras, geriau du kvadratus, žmogaus sukeltą emocinę būklę transformuoja į banguotą kreivę ir/arba kampuotą liniją, kurią gauna, tiriamam žmogui perkerpant minėtas geometrines figūras, esant joms viena virš kitos, kur apačioje yra figūrą, kurios spalva sukelia neigiamas emocijas, o viršuje yra figūrą, kurios spalva sukelia teigiamas emocijas, po to žmogus iš perkirptų figūrų dalių, sudeda du variantus jam patinkančių kompozicijų, pagal kurių konfigūraciją ir spalvas vykdo žmogaus perduotos informacijos tyrimą ir analizę.

2. Modeliavimo būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad minėtus du variantus kompozicijų žmogus formuoja taip, kad pirmajame variante jo kairėje būtų viršutinės figūros kairioji pusė, o dešinėje - apatinės figūros dešinioji pusė, o antrajame variante - jo kairėje būtų apatinės figūros kairioji pusė, o jo dešinėje - viršutinės figūros dešinioji pusė.

3. Modeliavimo būdas pagal 1 arba 2 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad po perduotos informacijos analizės pirmajame etape, perkirptų figūrų dalis, kurių spalva sukelia neigiamas emocijas, sudeda ir pašalina, o iš perkirptų dalių, kurių spalva sukelia teigiamas emocijas, žmogus sudeda pradinę figūrą, ją fiksuoja, ir ant jos išdėsto kompoziciją iš geometrinių figūrų, kurių spalvas ir jų formą pats pasirenka, o pagal gautą kompoziciją tiria ir analizuoja žmogaus perduotą informaciją. 

4. Modeliavimo būdas pagal 1 arba 2 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad po perduotos informacijos analizės pirmajame etape, sudėtas dvi kompozicijas žmogus papildo geometrinėmis figūromis, kurių spalvas ir jų formą pats pasirenka, o pagal gautą kompoziciją tiria ir analizuoja žmogaus perduotą informaciją.

5. Modeliavimo būdas pagal bet kurį iš 1-4 punktų,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad pradinių geometrinių figūrų, geriau kvadratų, porų, kurių pagalba modeliuojama informacija, teigiamų ir neigiamų emocijų spalvas parenka iš šių derinių: geltona ir tamsiai žalia, oranžinė ir pilkai juoda (grafitas), violetinė ir blyškiai žalia su juoda, žydra ir juoda, raudona ir juoda, rožinė ir juoda. 

6. Mokomasis modelis, sukurtas būdu pagal bet kurį iš 1-5 punktų, apimantis pagrindines dvi kompozicijas, sudarytas iš banguota arba kampuota linija perkirptų dviejų kvadratų, kurių vieno spalva sukuria teigiamas emocijas, o kito - neigiamas emocijas. 

7. Mokomasis modelis pagal 6 punktą, skirtas žmogaus neurasteninių būklių tokių kaip „irzlumas ir nervingumas“, „nepasitikėjimas savimi ir agresija“, „autoritetų įtakos jausmas“, „baimės ir kompleksų“, „deficito jausmo“ ir kitų panaikinimui.
8. Mokomasis modelis pagal 6 punktą, skirtas psichofiziologinės ir/arba psichoemocinės žmogaus organizmo būsenos korekcijai.

