1. Grunto, užteršto nafta arba jos produktais, biologinio valymo būdas, kai į užterštą gruntą įterpia mineralinių trąšų, užterštą gruntą įdirba, homogenizuoja ir aeruoja jį periodiškai kultivuojant, užterštą gruntą drėkina,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad esant grunto užterštumo naftos produktais didelei koncentracijai, siekiančiai 29 000-30 000 mg/kg sauso grunto, į gruntą pradinėje jo valymo stadijoje įdeda fermentų (oksidazių, katalazių, peroksidazių), svarbių naftą skaidančių mikroorganizmų veiklai intensyvinti bei gebančių savarankiškai skaidyti naftos angliavandenilius.

2. Būdas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kaip fermentų (oksidazių, katalazių, peroksidazių), gebančių savarankiškai skaidyti naftos angliavandenilius, šaltinį naudoja induočių augalų - žemės ūkio kultūrų susmulkintą žaliąją biomasę.

3. Būdas pagal 2 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kaip induočių augalų - žemės ūkio kultūrų susmulkintą žaliąją biomasę naudoja žieminių rugių (Secale cereale) susmulkintą biomasę.

4. Būdas pagal 3 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad minėtą žieminių rugių susmulkintą biomasę gamina žieminių rugių augalus smulkinant, kol minėtų augalų kapojai siekia nuo maždaug 1,5 iki maždaug 3,5 cm ilgio bei išsiskiria augalinės masės skystasis turinys.

5. Būdas pagal 2-4 punktus,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad žieminių rugių žaliosios biomasės naudoja ne mažiau 25 kg ne didesniam kaip 1000 kg valomo naftos produktais užteršto grunto kiekiui.

6. Būdas pagal 2-5 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad žieminių rugių žaliąją biomasę tolygiai paskleidžia užterštame valomajame grunte ir ją į valomą gruntą įterpia apariant.

7. Būdas pagal 6 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad vidutinio klimato juostoje į naftos produktais užterštą gruntą valomą ex situ sąlygomis žieminių rugių biomasę tolygiai paskleidžia užterštame valomajame grunte ir ją į valomą gruntą įterpia apariant pavasarį, gegužės pabaigoje – birželio pradžioje, kai valomo grunto temperatūra ne žemesnė kaip 12-14 ºC.

