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Sviezig ir orasause melsvadumblio Spirulina platesnis biomase galima konservuoti fruktoze ir gliukoze.
Sie monosacharidai yra pagrindiné bigiy medaus sudedamoji dalis. Pagamintas melsvadumblio Spirulina platesnis
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papildy gamybos sriciai, konkre¢iam melsvadumblio Spirulina platesnis maisto produktui ir/arba maisto papildui
gaminti.
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Sviezia ir orasause melsvadumblio Spirulina platensis biomase galima konservuoti fruktoze
ir gliukoze. Sie monosacharidai yra pagrindiné bi¢iy medaus sudedamoji dalis. Pagamintas
melsvadumblio Spirulina platensis ir bi¢iy medaus preparatas papildo Zmogaus raciong beveik
visomis normaliam organizmo funkcionavimui biitinomis medZiagomis. Preparato dozé 1-15 g per
parg. Iiradimas priklauso maisto papildy gamybos sri¢iai, konkretiam melsvadumblio Spirulina
platensis papildui gaminti.

Maisto papildai — tai vitaminai, mineralai, rugstys, fermentai ir kitos organizmui reikalingos
medziagos arba ju kompleksai. Nepakankamai gaunant $iy medZiagy, sutrinka normali organizmo
veikla, vystosi jvairios ligos. DaZnai §ias medZiagas reikia vartoti kaip profilaktines priemones ligos
vystimuisi ar progresavimui slopinti. Naujy papildy paieSka skatina analizuoti Zmogaus ir kity
gyviny fiziologija. To rezultatas - tiesiog revoliuciniai papildai, kurie radikaliai skiriasi nuo
pirminio produkto atsiradusio rinkoje — baltymy koncentrato. Siandienos papildai veikia lasteliy ir
geny procesus. Tai parodo jy nepaprastg ir unikaly veiksminguma. TaCiau patys perspektyviausi
yra natiiraliis ir ekologiski papildai [1, 2].

Melsvadumblis Spirulina platensis tai vienintelis gyvas organizmas iSgyvengs Zeméje
nepakites $imtus milijony mety. Ir visa tai dél unikalios dumblio biocheminés sudéties. Tai
kruop$¢iai gamtos subalansuotas vitaminy, mineraly ir aminorfigd¢iy rinkinys. Spirulina Platensis
labai turtinga aukstos biologinés vertés baltymais. Jie sudaro apie 70 procenty spirulinos cheminés
sudéties. Spirulinos sudétyje yra didelis kiekis mélynojo pigmento fikocianino, vienintelés
veiksmingos natfiralios priemonés kovai prie§ véZinius susirgimus. Daugiau gamtoje Sio pigmentas
niekur nesutinkama. Daug folinés riigties, kuri biitina hemoglobino susidarymui. Spirulinos
sudétyje daug gyvam organizmui biitiny mineraly ir mikroelementy: geleZies, kalcio, natrio, kalio,
vario, magnio, cinko, fosforo, seleno, vitaminu, karotino, nukleino riigsties, fermenty ir kity aktyviy
medziagy [5].

Pasaulyje atlikti moksliniai tyrimai parodé, kad Spirulina platensis pasizymi Siomis
unikaliomis savybémis: naikina daugeli virusy; kompensuoja vitaminy ir mineraliniy medZiagy
nepakankamuma; maZina riebaly kieki kraujyje, profilaktiSkai veikia prieS aterosklerozg ir
koronarinius susirgimus; greitina Zaizdy gijima; skatina lasteliy atsinaujinima; pasiZymi enzimatiniu
aktyvumu; didina atsparumg prie§ radiacinj ap3vitinimg, normalizuoja medZiagy apykaitos
procesus, stiprina imunine sistemg ir organizmo atsparuma; pasiZymi antielerginiu ir prieSvéZiniu

veikimu; i§ organizmo %alina sunkiuosius metalus, toksinus, radionuklidus; pasizymi dideliu
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gydomuoju—profilaktiniu veikimu prie§ daugeli organizmo sutrikimy; didina gyvybinguma ir
aktyvuma; pasiZymi prebiotiniu veikimu [3, 4, 6] .

Bitiy medus stiprina kepeny veikla, pasiZymi raminamuoju poveikiu, profilaktiné ir
gydomoji priemoné pries kvépavimo taky, Sirdies ir kraujagysliy, sanariy, inksty ir virSkinimo
trakto ligas, gydo nudegimus, gelbsti nuo fizinio ir protinio i§sekimo, stiprina imuning sistemsg ir
epiderminj odos sluoksni. Medus maZina kraujospiidj, sergant inksty ligomis ir néStumo metu tinka
gydyti hipertonija. Medus turtingas mineralinémis medzZiagomis, vitaminais, fermentais, fitoncidais,
hormonais, aromatinémis bei baktericidinémis medziagomis. Dumblio Spirulina platensis biomasé
labai gerai konservuojasi fruktoze ir gliukoze. Minéti angliavandeniai sudaro bi¢iy medaus
pagrinda.

Numatomo isradimo tikslas — sukurti saugy maistinj papilda, kuris teigiamai veikty jvairius
Zmogaus organizme vykstanéius fiziologinius procesus, pagerinty gyvybiniy sistemy veikla bei
maisto davinj papildyty organizmui biitinomis medziagomis.

Nurodytas tikslas pasiekiamas, kai Zmogaus mityboje naudojamas maisto papildas, kurio
sudétyje yra natiirali melsvadumblio Spirulina Platensis biomasé, kurios sausoje medZiagoje yra ne
maziau 8,0 % mélynojo pigmento fikocianino, konservuota skystu arba kreminiu (dalinai
kristalizuotu) bi¢iy medumi.

Dumblis konservuojamas bi¢iy medumi esant tokiam komponenty santykiui (mases %):
melsvadumblio Spirulina platensis biomas¢ 0,85 — 20, o likusi dalis — skystas arba kreminis bic¢iy
medus. Prie$ konservavima melsvadumblio Spirulina platensis biomasé perplaunama geriamu
vandeniu ir vakuumuojama iki 70 — 75 % drégmes. [ skysta arba | kreminj medy maiSant supilama
vakuumuota melsvadumblio Spirulina platensis biomasé. MaiSymas vyksta 15-30 minuciy.
Konservuota medumi dumblio Spirulina Platensis biomasé aktyvi iSlieka iki 12 mén.

Nurodyta tiksla galima pasiekti kai Zmogaus mityboje naudojamas maisto papildas, kurio
sudétyje yra natiirali melsvadumblio Spirulina Platensis biomase, kurios sausoje medZiagoje yra ne
maziau 8,0 % mélynojo pigmento fikocianino, i§dZiovinta prie aktyvios ventiliacijos iki orasausés
medziagos, kurioje yra 9,5 — 14,0 % drégmés ir bi¢iy medus. Prie§ dZiovinima melsvadumblio
Spirulina platensis biomasé perplaunamas geriamu vandeniu ir vakuumuojama iki 70 — 75 %
drégmeés. Vakuumuota biomasé dZiovinimo patalpoje dZiovinama prie 3642 °C temperatiiros.
Orasausé dumblio Spirulina Platensis biomasé aktyvi iSlieka ne maziau 24 mén. Dumblis
papildomai konservuojamas bi¢iy medumi esant tokiam komponenty santykiui (masés %): orasausé
melsvadumblio Spirulina platensis biomasé¢ 0,5 — 50, o likusi dalis — skystas arba kreminis biciy
medus. | skystg arba | kreminj medy maiSant supilame orasaus¢ melsvadumblio Spirulina platensis
biomase. Mai§ymas vyksta 15-30 minuciy. Konservuota medumi dumblio Spirulina Platensis

biomasé aktyvi iSlieka iki 36 mén.
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PapildZius Zmoniy maisto davinj melsvadumblio Spirulina platensis biomases ir bi¢iy

medaus miSiniu | Zmogaus organizma papildomai patenka visos reikalingos medziagos biitinos

gyvybiniams procesams palaikyti. Zmogui dienos dozé 1-15 g per diena.

(98,
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ISRADIMO APIBREZTIS

- Maisto papildas | kurio sudéti jeina melsvadumblis Spirulina platensis, kurio sausoje
medZiagoje yra ne maZziau 8,0 % mélynojo pigmento fikocianino, besiskiriantis
tuo, kad melsvadumblis yra SvieZios Spirulina platensis biomasés pavidale, ir
papildomai jeina biCiy medus, esant tokiam komponenty santykiui (masés %):
melsvadumblio Spirulina platensis 0,85 — 20, o likusi dalis — skystas arba kreminis
bi¢iy medus.

Maisto papildo pagal 1-3 punkta gamybos bidas, besiskiriantis tuo, kad pries
konservavima melsvadumblio Spirulina platensis biomasé perplaunama geriamu
vandeniu ir vakuumuojama iki 70 — 75 % drégmes, i skysta arba kreminj medy maigant
supilama vakumuota melsvadumblio Spirulina platensis biomasé.

. Maisto papildas i kurio sudétj jeina melsvadumblis Spirulina platensis, pastarojo
sausoje medZiagoje yra ne maziau 8,0 % mélynojo pigmento fikocianino, besiskiri
antis tuo, kad dumblis Spirulina platensis yra orasausés biomasés pavidale, ir
papildomai konservuojamas bi¢iy medumi esant tokiam komponenty santykiui (masés

%): orasausé melsvadumblio Spirulina platensis biomasé¢ 0,5 — 50, o likusi dalis —

skystas arba kreminis bi¢iy medus.
- Maisto papildo pagal 3-3 punkts gamybos biidas, besiskiriantis tuo, kad
melsvadumblio  Spirulina platensis biomasé perplaunama geriamu vandeniu,
vakumuojama iki 70 — 75 % drégmeés, dZiovinama iki orasausés medziagos 36-42 °C
temperatiiroje, i skysta arba kreminj medy maiSant supilama orasausé melsvadumblio

Spirulina platensis biomasé.
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