1. Fitocheminių junginių kompozicija, apimanti eterinius aliejus ir tirpiklį,  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad jos eterinius aliejus sudaro fitocheminių junginių karvono, limoneno, steroidų, flavonoidų, esančių vaistinio augalo Carum carvi (kmyno) vaisiuose kompleksas, o tirpiklis yra 60-96 % etilo alkoholis, kur kompozicijos komponentai įeina tokiu masės dalių santykiu: Carum carvi vaisiai ir 60-96 % etilo alkoholis maždaug 1:5.

2. Kompozicijos pagal 1 punktą gavimo būdas,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad sausus Carum carvi vaisius, turinčius ne daugiau kaip 12 ( drėgmės, ne mažiau kaip 5-6 ( eterinių aliejų, ne daugiau kaip 8-9 ( mineralinių medžiagų, iš kurių netirpstančių 10 % druskos rūgštyje yra ne daugiau kaip 1,5-2,0 %, susmulkina ir ekstrahuoja 60-96 % etilo alkoholiu, geriau 96 % etilo alkoholiu, per 24-72 val. 18-20 (C temperatūroje kratant, gaunant fitocheminių junginių tinktūrą.

3. Kompozicijos pagal 1 ir 2 punktą panaudojimas mastopatijai gydyti,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kompozicijos terapinė dozė/dienai skiriama 7,5-12,5 ml arba 150-250 lašų vartojimui per os po 30-50 lašų 5 kartus per dieną ne mažiau kaip 30 min. prieš valgį, geriau vienodais laiko intervalais.

4. Panaudojimas pagal 3 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kompoziciją vartoja su nešikliu.

5. Panaudojimas pagal 4 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad minėtas nešiklis yra sacharozė.

6. Panaudojimas pagal 4 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad minėtos sacharozės vienkartinę dozę sudaro 5-7 g sacharozės.

