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priemoniy grupei bei gali bati naudojamas ausy landos inhaliacijoms ir ausy saugai nuo triukdmo.
Impregnuojamas ausy kamételis, turintis purios elastinés medzZiagos korpusg, supandig kempinéle, pasibaigiandia
korpuso virduje Ziedu, ant kurio yra uzspaudziamas elastinés medZiagos pusrutulio formos su angele dangtelis, po
kuriuo yra inhaliacinés medziagos $altinio talpinimo niga.



Impregnuojami ausy kamsteliai

Impregnuojami ausy kamsteliai priklauso gydomosios medicinos ir
Zzmoniy sveikatos saugos individualiy priemoniy grupei ir gali biti
naudojami ausy landos inhaliacijoms bei ausy saugai nuo triuk$mo.

Did¢jant  antropogeninés tarSos neigiamam akumuliaciniam
poveikiui Zmoniy sveikatai, pasaulio mokslininkai intensyviai iesko budy
situacijos pagerinimui. Pastaraisiais metais medicinoje vis didesnis
démesys skiriamas vaisty, turinfiy nepageidaujama $alutinj poveikj
sveikatai, vartojimo tikslingumo analizei. Gydymui, o ypa¢ ligy
profilaktikai, sitiloma pla¢iau panaudoti natiiralias priemones, tame tarpe
vaistinguosius augalus, iSskirtus i§ augaly eterinius aliejus, biciy
produktus. Tad tampa vis aktualesné natiiraliy medziagy efektyvesnio
poveikio, veikimo blidy, priemoniy paieska.

Liaudies medicinoje nuo perSalimo ligy, danties, ausies, galvos
skausmo, kai ypatingai padidéja ir jautrumas triukmui, uzkimsti ausies
landai, senei Zinomas tampony panaudojimas, suvilgyty biciy pikio
spiritiniu  tirpalu ar tam tinkanéiy augaly sultimis. Reikalui esant,
tamponai daromi i§ vatos, audinio gabalélio arba yra specialiai padaryti
naudojimui purios medZiagos konusinés formos kamsteliai. Kamstelis
gali biti suvilgomas gydomaja medZiaga ir uzkem$ama ausis ( paraiska
US 05727566). Nepageidautina yra tai, kad gydomoji medZiaga yra
tiesioginiame kontakte su oda, ja tersia, dirgina, neretai sukelia
dermatitus.

Zinoma tampony dézute, kurioje ausy tamponai i§ purios, elastinés
medZiagos yra konusinés formos, gali buti laikomi, dezinfekuojami ir
impregnuojami augaly fitoncidinémis medZiagomis (paraiska LT 2009-
99). Naudojimui — ausy uzkimsimui, i§ déZutés jie iSimami impregnuoti,
o impregnuojamoji medZiaga lieka déZutéje. Didesniame tiryje
(kamstelio ir déZutés talpoje) impregnuojami tuo paciu veiklios
medziagos kiekiu, tamponai turi maZa koncentracijg fitoncidy, kamsteliy
naudojimo metu jie nepapildomi, taigi ir teturi silpng — $velny inhaliacinj
poveiki. Kamsteliy apdorojimas déXutéje fitoncidinémis medZiagomis
skirtas ne gydymui inhaliacijomis, o tampony dezinfekavimui ir
dezinfekuoty i§laikymui.

Tikslas — sukurti ausy kamstelius kaip inhaliacijoms efektyvesne
nattralios medziagos panaudojimo priemone.

Tikslo siekiau sukurdamas ausy inhaliacinius kamstelius, kuriuose
yra Saltinis lakios inhaliacinés gydomosios medZiagos, tolygiai
paskirstomos ausies landoje ir susisiekiandiose prieigose. Kamstelio
korpusa sudaro poréta, susisiekian&iomis pory ertmémis, konusiné formos



kempinélé su niSa viduryje ir i§ Sony danga nelaidios drégmei elastinés
plévelés, storéjancios { vir§y ir virSutingje dalyje besibaigian&ios stangriu
Ziedu ant kurio uZspaudZiamas hermetikai pusrutulio formos elastinés
medziagos dangtelis, viduryje turintis orui cirkuliuoti angele.

BréZiniuose parodyta mano sukurtos ausy inhaliacijoms
natiraliomis medZiagomis priemonés - ausy inhaliacinio kamstelio
konstrukcinés dalys

Fig. 1 — vaizdas i3 Sono, fig. 2 — vaizdas i§ virSaus.
Priemonés dalys:

1 - kempinéle,

2 -niSa,

3 - inhaliacijos Saltinis

4 - danga,

5 - Ziedas,

6 - dangtelis,

7 - angelé.

Veikia tokiu badu:

Ausies landos inhaliacijai gydomaja medZiaga kamstelis
paruoSiamas taip: Kamstelis paimamas j ranka, kita ranka nuimamas
dangtelis 6, | niSg 2 talpinamas inhaliacinés medZiagos Saltinis 3 ir
dangtelis 6, sandariai uzdedamas ant Ziedo 5. Angelé 7 uzspaudZiama
pirStu ir dangtelis 6 paspaudZiamas. Veikia pompos principu. Po
dangteliu sumazéja tiiris, padidéja slégis. Oras i§ kamstelio stumiamas.
Oras praeidamas pro gydomosios medZiagos $altini, kartu ne$a ir lakias
pasklidusias inhaliacines medZiagas per kempinéle 1. UZspaudus pirstu
dangtelio apating dalj ir atleidus dangtelio 6 spaudima, atlaisvinus angele
7, dangtelis dél elastingumo, pakyla i savo pirmykste padét] ir prisipildo
oro i§ aplinkos per angele 7. Veiksma pakartojus kelis Kkartus,
iSdezinfekuojama, impregnuojama kempinélés 1 poros ir pripildomos
inhaliacinés terpés. PaspaudZiamas dangtelis 6, uzspaudziama angelé 7 ir
suspaudus kamstelj, jis jkiSamas i ausies landa. Kelias sekundes, kol
suspausta kempinélé 1 ir danga 4 atgauna forma, dar palaikoma uZspausta
angelé 7, kad | kempinéle 1 eity oras i§ ausies landos ir biity
iSdezinfekuojamas. Tokius oro atsiurbimus i§ ausies landos galima
pakartoti , o paskui kamstelis palickamas ausies landoje pageidaujama
inhaliacijai laiko tarpg. Kartais terpe galima pamai8yti. Tai daroma
neiSimant i§ ausies landos kamstelio. UZspaudus angele 7, paspaudomas
dangtelis 6, kad ausies landoje ir jos prieigose, tolygiau pasiskirstyty
inhaliacinéje terpéje lakiosios gydomosios medZiagos.

Efektas pasiekiamas tuo, kad:

- kamstelio danga 4 ausies landg apsaugo nuo uzter§imo ir
dirginimy;



W

- inhaliacijai reikia maZo inhaliacinés terpés kiekio (uzpildyti
kamstelio kempinélés 1 ir ausies landos bei jos prieigy ertméms), o
mazam terpés kiekiui, reikia ir maZai veikliosios medZiagos;

- kadangi terpés inhaliacinés lakios veikliosios medZiagos $altinis
yra kamstelyje, terpéje ju koncentracija nuolat kyla, o terpe
pamaiSant,  aukStos koncentracijos inhaliacinés veikliosios
medZiagos pasiekia atokias ausies landos prieigas.

Pavyzdziui:

Zinoma, kad apiterapijoje, ausy ligoms gydyti, naudojamas spiritinis 5
% pikio tirpalas , skleidziantis labai lakias medZiagas pasiZymingias
antibakterinémis,  antigrybinémis, antimikoplazminémis ir net
antivirusinémis savybémis. Nealergiskiems pikiui Zmonéms gydyti, kaip
priemoné gydymo procediirose, gali biiti naudojami ausy inhaliaciniai
kamsteliai. Kamsteliai po viena paimami, atidengiamas jy dangtelis 6 ir i
nisg 2 jdedamas suvilgytas pikio tirpalu gumulélis vatos. Dangtelis 6
uZspaudZiamas, uzdengiama ir angelé 7. Dangtelis 6 paspaudZiamas,
iSstumiamas i§ kempinélés 1 pory aplinkos oras ir jos pripildomos jau
prisotintu pikio lakiyjy medZiagy oru — inhaliacine terpe. Suspaudus
kamstelj ir dangteli 6 , ikiSus kamstelj j ausies landa, ir palaikius dar
kelias sekundes uZspaustg angele 7, i§¢iulpiama i$ ausies landos dalis oro.
Atlaisvinus angele 7, eidamas oras i ausies landa jau nefa i ja ir
inhaliacing terpe. Kas 10-20 minudiy uZspaudus angeles 7,
paspaudinejami dangteliai 6 — terpé pamaifoma. Ligonio pageréjimas
stebimas jau po vienos procediiros.



ISradimo apibréztis

Impregnuojamas ausy kamstelis turintis purios elastinés medziagos
korpusa, besiskiriantis tuo, kad turi supandia kempinéle
storéjanCia plévele, pasibaigiandia korpuso vir§uje Ziedu ant kurio yra
uZspaudZiamas elastinés medziagos pusrutulio formos su angele
dangtelis, po kuriuo yra inhaliacinés medZiagos $altinio talpinimo nisa.



Fig. 1

Fig. 2
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