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Sis iSradimas priskiriamas medicinai, fizioterapijos sri¢iai, profilaktikai ir jvairiy susirgimy gydymui gintaro

pagalba. Sio i§radimo tikslas yra specialus aktyviai Sildomas gaminys (pvz.: &iuZinys, pagalve, paklode, Slepetes,
drabuzis arba bet kuris atskiras/i drabuZio elementas/ai) su gintaro uzpildu, skirtas Sildyti Zmogaus kano sritj(is).
Natlraliam gintarui suSylant iki 26-40°C temperatiros, i§ jo pradeda intensyviai i8siskirti jonai, kurie teigiamai
stimuliuoja 2mogaus kino energetinius taskus, imunine sistemg bei kanalus, kiino nerviniy centry veiklg, nerviniy
impulsy perdavima, medZiagy apykaitg ir pan. Sis fizioterapinis aktyviai ildomas gaminys yra labai patogus ir
saugus, santykinai minkstas, gali bdti bet kokios formos, naudojamas seédimoje, pusiau gulimoje arba gulimoje
padetyje, ant $ono ir pan. Kadangi minéto indukuoto biologinio lauko gintaro aplinkoje intensyvumas yra salyginai
nemazas, §j gaminj galima naudoti ne tik profilaktikos bei organizmo stiprinimo, bet ir gydymo tikslais nesudétingy
ir sudetingy sutrikimy terapijoje atskirai arba kartu su kitomis gydymo priemonémis ir bdais.



AKTYVIAI SILDOMAS FIZIOTERAPINIS GAMINYS SU GINTARO UZPILDU IR
$10 GAMINIO PANAUDOJIMO BUDAS

TECHNIKOS SRITIS

Sis i$radimas priskiiamas medicinai, fizioterapijos sri¢iai, profilaktikai ir jvairiy
susirgimy gydymui gintaro pagalba. Sis i§radimas susijes su fizioterapinémis,
profilaktinémis arba gydomosiomis priemonémis, daranéioms Zmogaus (arba kito
gyvo organizmo/individo) kiinui teigiama poveiki, stiprina Zmogaus fizine sveikatg
bei stimuliuoja jo imunine sistema. Sis iSradimas ypad susijes su natlralaus

gintaro panaudojimu fizioterapinés paskirties gaminiuose ir/arba jrangoje.
TECHNIKOS LYGIS

Fizioterapija — tai gydymas fiziniais veiksniais: vandeniu, $iluma, 3viesa,
garsu, elektra ir pan. Fizioterapija — tai mokslas, kuris tiria natdraliy ir dirbtiniy
gamtiniy veiksmy jtakg Zmogaus organizmui ir jy pritaikyma profilaktikos, gydymo
ir reabilitacijos srityse. Fizioterapijos mokslas ir praktika i§ esmés grindZiami
badu, t.y. koordinuoja organizmo fiziologinius ir biocheminius procesus, stimuliuoja
bendrg nervy sistemos ir biologiSkai aktyviy medziagy (mediatoriy, hormony,
hormonoidy) veiklg bei daro tiesioginj fizinj ir cheminj poveikj. Kadangi fizioterapija
yra vienas i§ saugiausiy, natdraliausiy ir seniausiy gydymo bady, kurio principai
bei metodika buvo vystomi ir tobulinami tlkstantmedciais, todél §i mokslo Saka
visada buvo, yra ir bus aktuali, o jos pagrindu yra ir bus kuriami jvairls prietaisai,
pritaikyti vienam bendram tikslui pasiekti: kad Zmogus (gyvas organizmas) islikty
pusiausvyroje su aplinka ir gyventy kuo ilgiau ir kokybiskiau.

Gintaras — fosiliniai sakai, organinés kilmés mineralas, susidares sustingus
spygliuo€iy augaly sakams. IS kitos pusés, gintaras — tai suakmenéjusi medziaga,
sugérusi saulés Silumg ir mélyno dangaus energija, kuri $ildo ir saugo Zmogy nuo
neatmenamy laiky. Ypaé paskutiniais deSimtmeciais gintaru labai susidométa,
atliekama labai daug jvairiausiy tyrimy, nes pastebéta, kad natdralus gintaras turi

pakankamai intensyvy teigiamg poveikj gyvam organizmui ir §j poveikj tiesiogiai
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jaugia ypaé gyvianai (pvz.: Sunys, kates). Taciau koks yra tikrasis gintaro poveikis
bendrgja prasme ir kokiu biidu bei kodél Zzmogaus (arba kito gyvo organizmo)
biologinis laukas sugeba patirti ,kompensuojamaji* gintaro poveikj, iki galo néra
aisku. Siuo metu yra surinkta nemaZai empiriniu biidu nustatyty duomeny apie
teigiama natiralaus gintaro poveikj gyvam organizmui, tadiau koks yra to poveikio
tikrasis perdavimo mechanizmas, | §j klausimg galutinio atsakymo neéra, ty. i
praeities atéjes mistinis akmuo (realiai: mineralas) Siuolaikinése tyrimy
laboratorijose savo paslaptingumo nepraranda iki $iol. Jau nuo seny laiky
pastebéta, kad gintaras padeda kreséti kraujui, sustabdo vémima, naikina
bakterijas. Graikai gintara vadino ,elektronu” (pazymint gintaro elektrostatines
savybes), lietuviai - ,gynéju“ (kaip apsauga nuo ligy), o rusy kalboje gintaras
reiSkia ,Zemes energija“.

Zinoma tarptautiné patentiné parai$ka Nr. W02010110633, publikuota 2010
m. rugséjo 30 d. Sioje patentineje paraiSkoje aprasyta infraraudonyjy spinduliy
sauna, kurios centre yra sumontuotas tus&iaviduris stovas, kuriame yra patalpintas
infraraudony spinduliy $altinis ir kurio i$oriné pusé yra padengta gintaro sluoksniu.
Tadiau tokioje saunoje atsiranda gintaro kvapas, kuris daliai Zmoniy gali sukelti
alergijg. Tokioje saunoje gintaras yra naudojamas pakankamai aukstoje
temperatiiroje, o esant net nelabai aukstai temperatirai (nuo 50°C) gintaras
negriZtamai netenka savo pirminiy natdraliy gydomy savybiy. I$ kitos puseés, yra
ftarimy, kad infraraudonas spinduliavimas gali paskatinti augliy vystymg. Todél
tokios infraraudony spinduliy saunos tinka ne visiems Zmonéms ir tokioje saunoje
gintaro patiriamas poveikis néra Zymus. Be to, pagal $ios parai§kos apras§ymg ir
pridétus bréZinius matome, kad atstumas tarp gintaro ir sédinéio Zmogaus kiino
yra pakankamai didelis (didesnis negu keli centimetrai), todél Zmogaus
generuojamas biologinis (elektromagnetinis) laukas praktiSkai nesgveikauja su
gintaru.

Taip pat Zinomas kiny patentas Nr. CN101773353, publikuotas 2010 m.
liepos 14 d. Siame patente yra apra$yta pagalve, skirta reabilitacijai / profilaktikai /
gydymui, j kurig galima jdéti jvairiy Zoliy, kuriy kvapai, priklausomai nuo Zolés tipo
ir rGSies, stimuliuoja jvairius Zmogaus kino nervinius centrus, o taip pat stiprina
Zmogaus organizmo imunine sistema. Tadiau $i pagalvé néra $ildoma, gintaras
joje nenaudojamas ir tokios pagalvés panaudojimo biido pagrindas yra kvapai.
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Dar Zinomas rusy patentas Nr. RU2128984, publikuotas 1999 m. balandZio
20 d. Siame patente yra aprasyta gintariné vonia, susidedanti i§ marmurinés
plokstes su borteliais ir lygiai uzberiamu gintariniy akmenuky sluoksniu. Bendra
gintariniy_akmenuky masé yra apytikriai 40 kg. Sios vonios minéta marmurine
plokste, o kartu su ja ir gintarinis akmenuky sluoksnis, yra ildomi iki 37-38° C
temperataros. Profilaktinés / gydymo procediros trukme: 15-30 minuciy. Taciau
Sis iSradimas turi nemazai trikumy; tokia proceddra sunkiai atliekama namuose,
nes tokia vonia (i§ esmés tai yra stalas su bortukais) uZima vieta; pasildyti
marmurine plokste su 40 kg gintaru reikia labai specializuotos jrangos ir labai daug
(elektros) energijos; individualiam naudojimui $i gintarine vonia yra beveik
neprieinama tiesiog dél labai dideliy kasty / investicijy, nes 40 kg gintaro kainuoja
labai nemazai; taip pat tiesus guléjimas ant gintariniy akmenuky, néra relaksaciné
procedira. Yra dar viena problema: Zmogui, kuriam tikrai reikalinga tokia
procediira (radikulitas, sanariy lygos, po operacijos ir panasiai), savarankiskai baty
sunku jlipti j tokia vonig (ir i$ jos i8lipti).

Zinomas lietuviy patentas Nr. LT5641, publikuotas 2010 m. kovo 25 d.
Siame patente yra apradytas fizioterapinis gintarinis stalas, kurio paskirtis yra
stiprinti Zmogaus sveikata. Sis gintarinis stalas labai primena auks$Ciau aprasyta
gintarine vonig (RU2128984). Pagrindinis skirtumas yra tas, kad gintarinio stalo
pavirSius yra visiSkai lygus ir susideda i§ nupoliruoty bei suklijuoty gintaro
ploksteliy, o po to stalu yra sumontuoti infraraudony, spinduliy irfarba matomos
gviesos spinduliuojantys / $ildantys energijos $altiniai, kuriy spinduliuoté veikia
gintarg, i$skiriantj jonus, stimuliuojanius energijos tekejima energetiniais
#mogaus kiano kanalais. Tagiau toks gintarinis stalas, be to, kad uzima daug
vietos, yra sunkus, brangus ir nepatogus atsigulti, turi dar kelias neigiamas
savybes. Pirma, i§ gintaro i§siskiria kvapas. Kvapo i$siskyrimas byloja apie tai, kad
gintaras yra pakankamai stipriai lokaliai Sildomas / kaitinamas, o tai reiskia, kad
praranda savo natlraluma. Antra, kartu su gintaru (jo kietumas yra 2-3 Mohs)
kaista ir naudojami klijai (paprastai jie yra dar minkstesni uz gintara), kurie taip pat
igskiria kvapa ir $is Kklijy i$skiriamas kvapas gali alergizuoti ne tik Zmogaus
plaugius (kvépavimo takus), bet ir Zmogaus kiino oda (ypac galvos).

Artimiausias pagal technikos lygi yra kiny patentas Nr. CN2049499,
publikuotas 1989 m. gruodZio 20 d. Siame patente yra aprasyta Sildoma arba
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galdoma pagalve, kurig Zmones gali naudoti sédimoje arba gulimoje padétyje.
Sildymas realizuojamas elektros energijos pagalba, Saldymas — jdedant | pagalve
alto vandens arba ledo. Tadiau tokioje pagalvéje visai nenaudojamas gintaro
uzpildas, néra nurodyta optimali temperatira. Be to, §i pagalvé nespinduliuoja jony

ir atlieka tik Sildomajj / $aldomajj poveiki.
ISRADIMO ESME

Siuo i§radimu siekiama sukurti aktyviai Sildomg gaminj (pvz.. CiuZini,
pagalve, pakiode, $lepetes, drabuZj arba bet kurj atskira/us drabuZio elementa/us),
susidedant; is:
gaminio dvigubos karkasinés dalies, kurioje vienoje i$ pusiy
yra suformuoti mai$eliai su natiiralaus gintaro uzpildu;
aktyviai §ildomos pusiau minkstos plokstés, patalpinamos tarp
dviejy minétos karkasinés dalies pusiy / ploty;
laikikliy, skirty pritvirtinti pateikiama gaminj prie Zmogaus kiino
(pvz., prie nugaros) ir
specialaus elektros energijos $altinio, skirto Sildyti ir palaikyti
atitinkama temperatirg minétoje Sildomoje pusiau minkstoje
plokstéje tam tikrg laika;
skirta:
susildyti minétame gaminyje esantj natlraly gintarg iki
optimalios 26-40°C temperatlros naudojant specialy
maitinimo $altinj ir
pridéti $io gaminio karkasinés dalies puse su natlralaus
aktyviai $ildomo gintaro uZpildu prie pat Zmogaus kino arba
tam tikru (keliy cm) atstumu nuo Zmogaus kiino;
siekiant:
pasildyti natlraly gintara ir iSskirti i$ jo jonus, kuriy atsiradimas
ir poveikis Zenkliai suintensyvéja, kai natlralaus gintaro
temperatiira pakyla iki 26-40°C, ir kurie teigiamai stimuliuoja

Zmogaus kiino energetinius taskus bei kanalus, kiino nerviniy
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centry veikla, nerviniy impulsy perdavima, lasteliy veikla,
medzZiagy apykaita ir panasiai, ir

indukuoti gintaro aplinkoje elektromagnetinj lauka, kur sukelia
/ indukuoja Zmogaus biologiskai aktyvus elektromagnetinis
laukas (toliau: Zmogaus biologinis laukas), bei inicijuoti
saveikg tarp Zmogaus biologinio lauko ir Zmogaus sukurto
indukuoto biologinio lauko gintaro aplinkoje, kur minéta
sgveika labai teigiamai (raminangiai ir tuo pat metu
stimuliuojandiai) per griztamajj ry3j veikia Zmogaus biologinj
lauka, kuris tiesiogiai jtakoja Zmogaus nervinius / refleksinius

centrus bei energetinius kanalus.

Kadangi minéto indukuoto biologinio lauko gintaro aplinkoje intensyvumas

sglyginai néra mazas (tyrimai vyksta),

yra nemazai faktinés medZiagos bandymy su Zmonémis, kai aktyviai
sildomas gintaras buvo labai sékmingai naudojamas slopinant skausmus
nugaros srityje;

yra faktinés medziagos bandymuy su gyvinais (Sunimis, katémis), kurie, net

esant altam gintarui, pakankamai stipriai reaguodavo | gintarg;

todel tokius aktyviai Sildomus efektyvius gaminius galima naudoti ne tik

profilaktikos bei organizmo stiprinimo tikslais, bet ir gydymo tikslais nesudetingy

sutrikimy terapijoje (atskirais atvejais tokius auk$&iau minétus gaminius galima

taikyti ir sunkios baklés ligoniams, taciau tik su gydytojo prieZidra).

apie:

Sio iSradimo esmé yra gaminys (konstrukcija), kuriame sujungtos Zinios

Sildomo natiralaus gintaro savybe i§skirti jonus, kurie turi teigiama poveik|
Zmogaus (gyvam) organizmui,

natdralaus gintaro optimalig temperatiira (26-40°C), kuriai esant minétas
jony i§skyrimas yra didZiausias ir efektyviausias, taip pat saugiausias ne tik
Zmogaus organizmui, bet ir padiam natiraliam gintarui;

Zmogaus (gyvojo organizmo) gebéjima savo biologiniu lauku indukuoti
laukg gintaro aplinkoje, kur elektromagnetinis (arba ir kity sudedamujy
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komponenéiy) laukas, sukurtas gintaro aplinkoje, per griztamajj ry$j sukelia

teigiama poveikj tam pacgiam Zmogui (arba gyviinui).

Sukurtas fizioterapinis aktyviai Sildomas gaminys (&iuZinys, pagalve,
paklode, drabuzis arba atskiri drabuZio elementai / dalys) yra labai patogus ir
saugus, santykinai mink$tas, gali biti bet kokios formos, gali bati naudojamas

sédimoje, pusiau gulimoje ir gulimoje padétyse, taip pat ant $ono ir panaSiai.

Esminis Sio iSradimo iSskirtinumas yra tas, kad:
Siame gaminyje yra naudojamas natlralus gintaras;
Siame gaminyje minétas natilralus gintaras yra aktyviai Sildomas iki
26-40°C temperatdros;
Siame gaminyje, naudojant specialy maitinimo Saltinj (su atitinkamais
davikliais), uzduotg laiko intervalg palaikoma atitinkama temperatdra;
8is gaminys yra patogus naudoti ir prieinamas:
nereikalauja atskiros vietos (palyginus su gintarine vonia arba
gintariniu stalu);
lengvas;
santykinai nebrangiai kainuoja;
nesukelia terminio Soko (palyginus su pirtimi);
neskleidZzia kvapo ir nesukelia alergijos nei per kvépavimo
takus, nei per odg (palyginus su gintariniu stalu);
galima pritvirtinti prie Zmogaus kiino atitinkamy laikikliy,
pagalba (tokiu blidu, vykstant procedirai, Zmogus gali uZsiimti
kita veikla);
procediras galima atlikti tiesiog namuose, ramioje aplinkoje ir
patogiu laiku;
saugus naudoti (naudojama pastovi 12 V jtampa); be to, ant
Sio paSildyto gaminio galima atsigulti iSjungus jtampa, nes
véliau gintaro temperatiirg palaiko pats Zmogaus kiinas, kurio
normali temperatira yra aukstesné uz 26°C ir Zemesné uz
50°C, kurig pasiekus gintare prasideda visi§ka jo pirminiy
teigiamy savybiy destrukcija).



TRUMPAS BREZINIY FIGORY APRASYMAS

Fig. 1 yra pavaizduota bendra aktyviai Sildomo d&iuZinio su natdralaus
gintaro uZpildu konstrukcija (schema), skirta pridéti §j Ciuzinj prie Zmogaus kino
(arba skirta Zmogui atsigulti ant Sio Ciuzinio) ir panaudoti §j &iuzinj profilaktikos,
organizmo stiprinimo bei nesudétingy sutrikimy terapiniais tikslais.

Fig. 2 yra pavaizduota bendra aktyviai Sildomos pagalvés su natiralaus
gintaro uZpildu konstrukcija (schema), skirta pridéti $ig pagalve prie Zmogaus kino
(arba skirta Zmogui atsigulti / padéti galvg ant Sios pagalvés) ir panaudoti 3ig
pagalve profilaktikos, organizmo stiprinimo bei nesudétingy sutrikimy terapiniais
tikslais.

Fig. 3 yra pateikta fotografija, kuri labiau iliustruoja auk$&iau minétg Ciuzinj

kaip viena i$ galutiniy gaminiy.
TINKAMIAUSI |GYVENDINIMO VARIANTAI

Vis daZniau Zmogaus 2vilgsnis nukrypsta | gamtg ir jos natlraluma: gamtoje
ieSkoma atsakymy j daug klausimy, taip pat gamtoje ieSkoma ir naujy badu, kuriy
déka bity galima natdraliai ir efektyviai pagerinti savo fizine bei dvasine sveikata.
Viena i§ jdomiy ir iki Siol nepakankamai i$nagrinéty paslaptingy medziagy yra
natlralus gintaras. Dauguma mokslininky sutaria, kad gintaras yra organinés
kilmeés amorfinés struktliros gamtos darinys. Prie§ daugelj milijony mety iStekéje
sakai i§ puSies Pinus Succinifera ir kity pusy rtsiy tapo sukietejusiais, | mineralus
panasiais dariniais. Saglyginé gintaro cheminés sudéties formulé yra CqoH4g0O.
Savyje gintaras turi apie 8% gintaro ragsties (kuri jau nuo antikos laiky buvo
naudojama farmakologijoje), taip pat daug priemai$y. Daugelis mokslininky ir
Zmoniy, kurie susiddre su gintary, teigia, kad gintaras gali pagerinti Zmogaus viso
organizmo ir atskiry organy biofizikine kokybe, gerina audiniy ir organy gijima,
centrinés nervy ir virSkinimo sistemy darba. Pastebéta, kad gintaro jtakoje Zenkliai
sumazeéja veZiniy susirgimy, taip pat sumazéja uZdegiminiai, degeneraciniai
procesai sgnariuose ir odos pavirSiuose, malSinami ausuy, akiy, skrandZio ir danty

skausmai, gydomas reumatas. Siais laikais gintaras taip pat naudojamas gydant
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§lapimo paslés, skrandZio ligas, bronchitg, gelta, trumparegyste, katarakta, Sirdies
ligas ir anging, jis $alina akmenis i$ inksty, varo $lapima. Be to, jis naudojamas
gydymo tikslais vaikams, nukentéjusiems nuo Cernobylio, kuriy yra sutrikusi
skydliaukés funkcija. Ankséiau gintaru aprikydavo patalpas, kuriose gulédavo
ligoniai, tokiu bidu biidavo dezinfekuojamas patalpy oras.

Paskutiniais metais i§siai$kinta, kad geriausiomis gydomosiomis savybemis
pasizymi tik natlralus gintaras. Natlralaus gintaro sgvoka atitinkamy specialisty
rate apibréziama taip. Natdralus gintaras yra toks, kuris néra $lifuotas, poliruotas
arba kitaip perdirbtas, tai gali bati smulkis gabaliukai net su Zieve, kurioje yra
daugiausia naudingy medZiagy. Taip pat natralus gintaras neturi biti specialiai
smulkinamas, o tik tiesiog nuplautas su paprastu vandeniu. Taip pat pastebéta,
kad, kaitinant gintara, jis negriztamai praranda visas savo pirmines gydomasias
savybes. Ir Si temperatlira néra tokia auksta, apie kurig daZnai kalbama, nes
pasirodo, kad jau ties 50°C gintare prasideda intensyvis destruktyvis negriZztami
pirminiy gydomujy savybiy procesai. Todél visi gintarai, naudojami pirtyse arba
kurie ap8vie€iami kaitrinémis (arba kito bangos ilgio) lemputémis, infraraudony
spinduliy 8altiniais ir panasiai, palaipsniui (arba labai greitai) negriztamai praranda
savo tikrasias natiralias gydomasias savybes. Jau buvo Zinoma, kad Siltas
gintaras pradeda skirti jonus, kurie stimuliuoja Zmogaus kino energetinius taskus
bei kanalus, kiino nerviniy centry veikla, nerviniy impulsy perdavima, lIgsteliy
veikla, medzZiagy apykaitg ir panasiai. Taciau visai neseniai buvo i$siaikinta, kad
tokios temperatiiros diapazonas yra pakankamai siauras. Medicini$kai buvo istirta,
kad teigiamas gydomasis efektas Zenkliai suintensyvéja nuo 26°C laipsniy ir
laikosi / pasireiSkia iki 40°C laipsniy. Kelti gintaro temperatiirg vir§ 40°C laipsniy
jau yra nepageidaujama ir visiSkai negalima kelti gintaro temperatirg vir§ 50°C.
Tai vienas aspektas, susietas su gintaro jonais ir optimalia temperatiira. Taciau
yra dar vienas jdomus efektas, kuris, rodos, yra esminis. Atliekant eksperimentus
su gyvilnais, pastebéta, kad gyvinai pakankamai ai$kiai reaguoja net | $altg
gintarg: kuo plagiau ant jo gulasi, visiS§kai nusiramina, kietai miega, nereaguoja
Saukiami vardu ir pan. Sitie eksperimentai paskatino sukurti gintaro indukuoto
lauko teorija. Situacija yra panasi | gravitacinj modelj: kai pirmasis materialus
objektas aplink save sukuria gravitacinj lauka, o antrasis objektas, kuris atsiranda

pirmojo objekto gravitaciniame lauke, i§ vienos pusés yra veikiamas pirmojo
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objekto lauku, o i§ kitos pusés — antrojo objekto erdveéje taip pat indukuojamas
gravitacinis laukas ir abu objektai ,jaucia” ir veikia vienas kita. Ir nors gravitony
(hipotetiniy daleliy) niekas dar ,neuZfiksavo®, taciau visi teoretikai ir praktikai
modeliuoja savo eksperimentine aparatirg, atsizvelgiant i gravitonus kaip visikai
natdraly ir nei$vengiama dalyka. Gravitacinio modelio sampratg galima pritaikyti ir
gintarui. Zinoma, kad Zmogaus kinas aplink save generuoja tam tikrg
elektromagnetinj laukg.  Neaisku, ar Zmogaus  biologiSkai aktyvus
elektromagnetinis laukas susideda tik i§ elekirinés ir magnetines komponen€iu,
todel siekiant uztikrinti didesnj teisinguma ir tiksluma toliau 8] Zmogaus biologiskai
aktyvy lauka vadinsime Zmogaus biologiniu lauku, kuris susideda i$ visy, jimanomy
mokslo Zinomy ir neZinomy komponentiy bei jy tarpusavio saveikos. Taigi, jeigu
Salia (keli centimetrai arba maziau) Zmogaus kiino atsiranda gintaras, Zmogaus
biologinis laukas gintaro erdvéje indukuoja tam tikra laukg (i§ tiesy, Zmogaus
biologinis laukas visada supa Zmogaus kidng ir tokiu biidu savotiskai skenuoja
aplinka) ir tas gintaro erdvéje indukuotas laukas saveikauja su pirminiu Zmogaus
kuriamu biologiniu lauku. Koks i§ tikryjy yra tos saveikos perdavimo mechanizmas
ir kodel gintaro erdvéje indukuotas laukas turi teigiama / atstatomg /
kompensatoring savybe — néra Zinoma, taciau tikimasi, kad atsakymai gali kilti
ateityje. Svarbu, kad empiriskai surinkta pakankamai duomenuy, jrodanciy, kad
tokia saveika egzistuoja. Todél galima teigti, kad gintaro aplinkoje (butent
natiiralaus gintaro aplinkoje) Zmogaus organizmo sukuriamas laukas turi teigiama
poveikj to paties Zmogaus, sukirusio ta lauka, organizmui per griZtamajj rysj
sgveikos metu. Esant optimaliai gintaro temperatirai (26-40°C), $is indukuoto
lauko efektas, kuris egzistuoja ir esant Zemesnei gintaro temperatirai, yra tiesiog
Zenkliai sustiprinamas. Be to, yra pastebéta, kad gintaro poveikis yra geresnis,
jeigu gintaras néra $lifuotas arba poliruotas. VaizdZiai ir trumpai tai galima
paaiskinti tuo, kad natiiralaus gintaro akmenukai turi santykinai didesnj pavirSiaus
plota, taip pat turi skirtingg pavir§iaus forma: ne plok3cia, bet taring. Todel
natralaus gintaro atveju minétas indukuotas laukas yra ,erdvinis*, o poliruoto /
$lifuoto gintaro atveju tas laukas netenka dalies savo komponenciy, t.y. - jis tarsi
~Suplokstéja“.
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Pagal visg pateikta informacija, klinikinius empirinius tyrimo rezultatus bei
desimtmedius trikusius stebéjimus $io i$radimo apimtyje buvo sukurtas visas
atitinkamy gaminiy spektras.

Fig. 1 yra pavaizduota bendra aktyviai Sildomo &iuzZinio su natdralaus
gintaro uZpildu konstrukcija (schema), skirta pridéti §j &iuzinj prie Zzmogaus kiino
(arba skirta Zmogui atsigulti ant $io &iuzinio) ir panaudoti §f ¢iuzinj profilaktikos,
organizmo stiprinimo bei nesudetingy sutrikimy terapiniais tikslais. Fig. 1 atveju
aktyviai Sildomas Giuzinys (1) susideda i$: dviejy daliy &iuZinio karkaso (2), siuvimo
sidliy (3), suformuoty maiseliy su nattralaus gintaro uZpildu (4), aktyviai Sildomos
pusiau minkstos plokstés (5), elektros prijungimo lizdo (6) ir maitinimo Saltinio (7).
Minetas dviejy daliy karkasas (2) yra &iuzinio (1) pagrindas, kurio vieng (apatine)
puse sudaro vientisas medziagos sluoksnis, o kita (virSuting) puse sudaro dviejy
sluoksniy medziaga, kurioje tarp 8iy sluoksniy yra patalpinamas natdralus
gintaras. Minétas dviejy daliy karkasas (2) yra pagamintas i$ natdralios
nealergizuojancios medziagos, pvz.: i§ natliralaus lino audinio. Veéliau, naudojant
atitinkama siuvimo jranga, $io dviejy daliy karkaso (2) virSutinés dalies sluoksniai
tarpusavyje susiuvami taip, kaip parodyta Fig. 1. Pavaizduotos siuvimo silés (3) ir
formuoja kiSenés, | kurias jberiama natiralaus gintaro. Po to, naudojant tg pacia
siuvimo jranga, kienés yra uZsiuvamos (judant siuvimo masinai pakra$¢iu pagal
visg &iuzinio perimetra) ir suformuojami maiSeliai (4), kuriuose yra uZsiltas
natiralaus gintaro uZpildas. Siuvimo sidles (3) taip pat yra suformuotos i$
natdralios nealergizuojan&ios medzZiagos. | suformuotq dviejy daliy karkasa (2)
(kurio forma gali bati kvadratas, stagiakampis arba kita taisyklinga / netaisyklinga
geometring figlira) pagal visa perimetrg jdedama pusiau minksta aktyviai Sildoma
plokste (5). Tam, kad &iuzZinys jgauty pakankamai stabilig forma, minéta aktyviai
Sildoma plokste (5) yra ne minksta, bet pusiau minksta ir elastinga. Kad ji negalety
slydineti, ji turi turéti pakankamai stipry sukibimo laipsnj (koeficienta) su dviejy
daliy karkaso (2) medzZiaga. Kadangi aktyviai Sildoma plokste (5) yra Sildoma
elektra, ji atitinka visus kitus saugumo kriterijus bei reikalavimus. Minéta aktyviai
Sildoma pusiau minksta plokste (5) turi elektros prijungimo lizdg (6), kuris paprastai
maitinamas 12 V pastoviaja srove. Kadangi paprastas elektros tinklas tiekia ~220
V kintamajg srove, todél dar pateikiamas maitinimo $altinis (7), ver€iantis ~220 V

kintamaja srove 12 V pastoviaja srove, kurio vienas laidas jungiamas prie bendro
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elektros energijos tinklo (~220 V), o kitas — | elektros prijungimo lizda (6). Siekiant
minetoje aktyviai ildomojoje ploksteje (5) pakelti temperattirg iki tam tikro lygio bei
palaikyti nustatytos temperattros lygj uzduota laiko intervalg, tam naudojamas
maitinimo $altinis (7), kuriame yra integruotos funkcijos, skirtos minétai aktyviai
gildomai plokstei (5) Sildyti iki uZduotos temperatiros (geriausiai: 26-40°C laipsniy,
intervale) ir palaikyti §ig minéta temperatirg nustatyty laikg (geriausiai: 30-40
minudiy) pagal atitinkamg programa, priklausancia nuo procediros apimties /
poreikio.

Fig. 1 pavaizduotas &iuzinys (1) yra skirtas Zmogui atsigulti ant nugaros ir
atlikti profilaktines / gydymo procedlras nugarai, tagiau, pritaikant tas padias
idejas, principus bei Zinias, galima sukurti daug jvairiy aktyviai Sildomy gaminiy su
natdralaus gintaro uZpildu, pvz. pagalve, paklode, dirza, juosta, Slepetes, drabuzj,
atskirg/us drabuzio elementa/us ir t.t.

Fig. 2 yra pavaizduota bendra aktyviai Sildomos pagalvés su natlralaus
gintaro uzpildu konstrukcija (schema), skirta pridéti $ig pagalve prie Zmogaus kino
(arba skirta Zmogui atsigulti / padeti galva ant Sios pagalvés) ir panaudoti Sig
pagalve profilaktikos, organizmo stiprinimo bei nesudétingy sutrikimy, terapiniais
tikslais. Pvz., $iuo atveju Sis gaminys (pagalve) yra skirtas atlikti profilaktines /
gydymo procediras galvai.

Esant reikalui, prie aktyviai $ildomo gaminio gali bati pritvirtinti specialis
laikikliai, skirti pritvirtinti auk$&iau minéta gaminj (1) prie Zmogaus kino.
Sprendimas su laikikliais leisty Zmogui vienu metu atlikti profilakting procedirg ir
tuo pat metu uzsiimti kokia nors kita veikla / darbais ir pan.

Siy minety aktyviai Sildomy gaminiy su natralaus gintaro uZpildu bendras
panaudojimo bidas apima Sias pakopas:

1) naudojant minétg maitinimo $altinj (7) ir pasirenkant reikalingg
ildymo intensyvuma, minétas gaminys (1), kuris susyla apytikriai
per 10 minuciy, pasildymas iki uZduotos temperattros;

2) nusirengus $iltesnius drabuZius, atsigulama ant gaminio (1) (pvz.,
¢iuzZinio) arba minétas gaminys uZdedamas ant atitinkamos kiino
dalies / srities;

3) tam tikra laikg (geriausiai: 30-40 minuéiy) ramiai gulima;
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4) likus apytikriai 10 min. iki seanso pabaigos, i§jungiamas gaminio
(1) Sildymas;

5) likusj laika (apytikriai: 10 minuciy) ramiai gulima tol, kol €iuzinys
palengva atvés;

6) per pirmas dvi savaites tokie seansai kartojami kas antrg dieng, o
po keliy (po dviejy) savai¢iy seansai kartojami kelis kartus per

savaite.

Priklausomai nuo sutrikimo tipo ir Zmogaus kino dalies, kuriai yra taikoma
procedira, auk$giau aprasyto gaminio (1) panaudojimas gali Siek tiek skirtis, t.y
gali skirtis Zmogaus kano dalis / sritis, prie kurios yra pridedamas gaminys su

gintaru arba procediros laikas.

Naudojant §f gaminj (1) ir taikant auk$¢iau pateikta Sio gaminio
panaudojimo bida, galima atsikratyti chroni$ky, susirgimy, nuimti stresine jtampa,
pagerinti Sirdies veiklos darba, pagerinti kraujo apytaka, pagerinti vir§kinimo ir
Zarnyno veikla, pagerinti kvepavimo taky darba, sumaZinti perteklinj apetita,
iSvengti galvos skausmy, migrenos, potencijos ir prostatos susirgimy, néséioms

moterims padés isnesioti sveika ir stipry kadikj bei uztikrins lengvg gimdyma.

Kadangi minéto gaminio poveikio intensyvumas yra biologi$kai pakankamai
stiprus, todel tokj gaminj galima naudoti ne tik profilaktikos, bet ir gydymo tikslais,
tagiau tik su gydytojo prieZidra. Toliau yra pateikiami keli pavyzdZiai, kai Sis
gaminis buvo taikomas gydymo tikslais sunkiai sergantiems pacientams.

1) 51 mety vyras skundési nuolatiniais nugaros skausmais, buvo ruostasi
stuburo operacijai. Dél stuburo problemy turéjo net invalidumo laipsnj ir
pazymejimg. Taikant & i$radima, po reguliariy procedidry stuburo
skausmai praéjo, operacijos buvo atsisakyta, be to — visidkai atsistate
darbingumas.

2) Moteris skundési nuolatiniais galvos skausmais (migrena kamavo dvi
dienas i$ eilés). Taikant §j i$radima, net pirmos procediros metu po 40

minuciy galvos skausmas visiSkai praéjo.
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3) Vyras turéjo stuburo i$varza, buvo konsultuotas gydytojy ir ruostas
operacijai. Taikant §j i$radima, po reguliariy procediry stuburo
skausmai visi¢kai dingo, $iuo metu Zmogus nebejaucia skausmo,
sekmingai dirba visus fizinius darbus. Operacijos buvo atsisakyta.

4) Moteris skundési $irdies ritmo sutrikimu, Silta pagalvé su natQralaus
gintaro uzpildu buvo dedama ant kritines (Sirdies srityje). Siuo atveju
procediros trukmé buvo 10 minugiy. Taikant §j iSradima, jau po trijy

procediiry sutrikimas visiSkai pragjo.

Fig. 3 yra pateikta fotografija, kuri labiau iliustruoja auksciau minéta ¢iuzinj kaip

galutinj produkta.

Siekiant iliustruoti ir apradyti §j iSradima, auks$&iau yra pateikti tinkamiausiy
igyvendinimo varianty apradymai. Tai néra iSsamus arba ribojantis i$radimas,
kuriuo siekiama nustatyti tikslia forma arba jgyvendinimo varianta. | auksciau
pateiktg aprasyma reikia Zioréti daugiau kaip | iliustracija, o ne kaip | apribojima.
Akivaizdu, kad tos srities specialistams gali biti akivaizdZios daugybé modifikacijy
ir variacijy. ]gyvendinimo variantai yra parinkti ir apra$yti tam, kad tos srities
specialistai geriausiai i$aikinty $io iSradimo principus ir jy geriausig praktinj
pritaikyma, skirta skirtingiems jgyvendinimo variantams su skirtingomis
modifikacijomis, tinkan&iomis konkregiam panaudojimui arba jgyvendinimo
pritaikymui, nes konkregiu atveju kiekybiniai Sio gaminio ir jo panaudojimo bido
pritaikymo rodikliai gali skirtis. Numatyta, kad iSradimo apimtis apibréZiama prie jo
pridéta apibreztimi ir jos ekvivalentais, kuriuose visi minéti terminai turi prasme
pladiausiose ribose, nebent nurodyta kitaip. Turi bati pripazinta, kad jgyvendinimo
variantuose, apradytuose tos srities specialisty, gali bati pateikti pakeitimai,
nenukrypstantys nuo $io i$radimo apimties, kaip tai nurodyta toliau pateiktoje
apibréztyje.
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ISRADIMO APIBREZTIS

Sildomas fizioterapinis gaminys, susidedantis i§ gaminio

medziaginio karkaso, elektros prijungimo lizdo ir maitinimo bloko,besisk

iriantis tuo, kad susideda is:

siekiant:

gaminio dvigubos karkasinés dalies (2), kurioje vienoje i$
pusiy yra suformuoti maiSeliai su natdralaus gintaro uzpildu
4);

aktyviai Sildomos pusiau minkstos plokstes (5), patalpinamos
tarp dviejy minétos karkasinés dalies (2) pusiy / plotu;
maitinimo $altinio (7), skirto $ildyti ir palaikyti temperaturg
pasirinktame taske i§ optimalaus intervalo 26-40° C minétoje
Sildomoje pusiau minkstoje ploksteje (5) nustatyta laika,

priklausantj nuo panaudojimo reZimo;

pasildyti gaminyje esantj natlraly gintara, ir i$skirti i$ jo jonus,
kuriy atsiradimas ir poveikis Zymiai suintensyveja, kai
natiiralaus gintaro temperattra pakyla iki 26-40°C, ir kurie
teigiamai stimuliuoja Zmogaus kiino energetinius taskus bei
kanalus, imunine sistema, kiino nerviniy centry veikla,
nerviniy impulsy perdavima, medZiagy apykaitg ir panasiai; ir

indukuoti gintaro aplinkoje elektromagnetinj lauka, kurj sukelia
/ indukuoja Zmogaus biologiSkai aktyvus (biologinis) laukas,
bei inicijuoti saveika tarp Zmogaus biologinio lauko ir Zmogaus
sukurto indukuoto biologinio lauko gintaro aplinkoje, kur
minéta saveika per griztamajji ry$j labai teigiamai veikia
Zmogaus biologinj lauka, kuris tiesiogiai jtakoja Zmogaus
nervinius / refleksinius centrus bei energetinius kanalus.
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. Aktyviai ildomas fizioterapinis gaminys pagal 1 punkta, be s iskirianti
s tuo, kad &is gaminys su natiiralaus gintaro uZpildu yra aktyviai Sildomas
&iuzinys, pagalvé, paklode, Slepetés, drabuzis, atskiras(i) drabuzio

elementas(ai) arba panasios paskirties gaminiai.

. Aktyviai Sildomas fizioterapinis gaminys pagal 1 arba 2 punkta, be s iskir
iantis tuo, kad minétas gaminys turi laikiklius, skirtus Siam gaminiui
pritvirtinti prie Zmogaus kano (pvz., prie nugaros arba kitos kiino dalies /

srities).

. Aktyviai $ildomas fizioterapinis gaminys pagal bet kurj vieng arba kelis i8
anksdiau minéty 1-3 punkty, be siskiriantis tuo, kad visos

medZiagos, skirtos $iam gaminiui pagaminti, yra natdralios.

. Aktyviai Sildomo fizioterapinio gaminio pagal bet kurj vieng arba kelis is
auks$diau minéty 1-4 punkty panaudojimas, skirtas $ildyti Zmogaus
pageidaujamag kino sritj nustatytg laika.

. Aktyviai Sildomo fizioterapinio gaminio panaudojimas pagal 5 punktg, be s i
skiriantis tuo, kad apima Sias pakopas:
a) pasirenkant $ildymo intensyvuma, minétas maitinimo $altinis
(7) per apytikriai 10 minudiy susildo minéta gaminj (1) iki
nustatytos (26-40° C) optimalios temperat(ros;
b) Zmogus nusirengia $iltesnius drabuZius, atsigula ant gaminio
(1) (pvz., giuZinio) arba uzdeda minétg gaminj ant atitinkamos
kdno dalies / srities;
c) tam tikra nustatytg laika (geriausiai: 30-40 minudiy) minétas
Zmogus ramiai guli;
d) likus apytikriai 10 min. iki seanso pabaigos, gaminio (1)
Sildymas iSsijungia;
e) likusj laika (apytikriai: 10 minuciy) minétas Zmogus ramiai guli
tuo metu, kai gaminys (1) (pvz., ¢iuZinys) palengva atvesta.
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7. Aktyviai Sildomo fizioterapinio gaminio panaudojimas pagal 5-6 punktus, b e
siskiriantis tuo, kad natiralus gintaras, esantis auk§¢iau minétame
gaminyje, Sildomas iki 26-40°C ir jame palaikoma temperatira pasirenkame
taske i§ 26-40°C intervalo.

8. Aktyviai Sildomo fizioterapinio gaminio panaudojimas pagal 5-7 punktus, b e
siskiriantis tuo, kad natralus gintaras, esantis auk$tiau minetame

gaminyje, Sildomas iki 26°C ir jame palaikoma 26°C temperatira.






Fig. 3
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