Šokoladiniai paplotėliai su kokoso riešutais, gaminami be terminio apdorojimo, siekiant išsaugoti gyvas ląsteles,  b e si s k i r i a n t y s  tuo, kad į jų sudėtį įeina kokoso riešutų drožlės 30-40 (, daigintos sezamo sėklos 8-20 (, brinkintos datulės 30-40 (, medus 1-6 (, kakava 1-10 (, saulėgrąžų aliejus 1-5 (, vanduo 1-15 (.
