1. Pastatų išorės sienų ilgalaikiškumo vertinimo pagal atsparumo šalčiui markę būdas, kurį taikant įvertinamos eksploatacijos drėgmės sąlygos ir panaudotos sieninės medžiagos,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad įvertinama pasaulio šalių atžvilgiu blogiausiomis drėgmės sąlygomis bandymų poligone cikliškai vienpusiu būdu šaldytų ir atšildytų gaminių šaldomo paviršiaus dinamika pagal plotą S, išreikšta procentais, ir atsparumo šalčiui markė Fre, nustatyta ciklais laboratorijoje vienpusio šaldymo būdu.
2. Pastatų išorės sienų ilgalaikiškumo vertinimo būdas pagal atsparumo šalčiui markę, kai atsižvelgiama į eksploatacijos drėgmės sąlygas ir panaudotos sieninės medžiagos,  b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad pastatų išorinių sienų, orientuotų labiausiai pavojingomis Pietų, Vakarų, Rytų ir tarpinėmis kryptimis, ilgalaikiškumas ( apskaičiuojamas pagal formulę (= exp(1,328+0,012Fre+0,017S), o pastatų išorinių sienų, orientuotų Šiaurės kryptimi, ilgalaikiškumas ( apskaičiuojamas pagal formulę ( = exp(1,54+0,012Fre+0,016SŠ).
