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ISradimas priskiriamas odontologijos sri¢iai, bdtent jvairiy, nedideliy odontologijos procedary atlikimui
(danty konkrementy $alinimo, puoSybos, profesionalios burnos ertmés higienos ir t.t.). 18radimas jgalina atlikti
nuskausminimg vartojant mazesnes analgetiky dozes, o tai ypa¢ svarbu vaikams, be to, eliminuojami nemalonis
pojaciai ir stresas.

Sidlomas i§radimas priklauso netradicinés medicinos nuskausminimo priemonéms. Sio i$radimo tikslas -
nuskausminimo efektyvumo padidinimas, naudojant nekenksmingas skausmg mazinanéias priemones. 8radimo
tikslas pasiekiamas tuo, kad gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné, skirta naudoti odontologijoje,
pasizyminti skausmo psichoprofilaktika, skiriasi nuo Zinomy tuo, kad jg sudaro moduliy visuma: gintaro
analgezijos, video-audio analgezijos, aromaty analgezijos moduliai, psichofizinés treniruotés elementai. Gintaro,
video-audio ir aromaty analgezijos priemoné apima ir tai, kad odontologijos kabineto vidaus interjere naudoja
natdralias ekologiskas vidaus apdailos medziagas, o terapinis paklotas-Ciuzinys, medalionai-amuletai ir ranky
delny masaZuokliai-biostimuliatoriai yra i§ gintaro, kuriuos pried procedlrg pasildo. Odontologinés keédés
standartinis monitorius pakeistas | stacionarinio TV displéjy, kuris yra sukiojamas j bet kurig patogig pacientui
pozicija. Kabinete naudoja idtraukiamosios-jpu¢iamosios ventiliacijos sistema ir specialig aromatine lempa, skirtg
kvapy terapijai, kurig sudaro kompozicijos i§ gintaro ir eteriniy aliejy.Esant reikalui, procedlros pabaigoje atlieka
danteny aplikacija medicinine gintaro pudra (1 frakcija, 40 pm diametro), ir 10% gintaro-migdoly-$altalankio
aliejumi.



Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné odontologijoje

ISradimas yra priskiriamas odontologijos sri¢iai,  bitent jvairiy, nedideliy
odontologijos procediiry atlikimui (danty konkrementy $alinimo, puo$ybos, profesionalios
burnos ertmés higienos ir t.t.). ISradimas jgalina atlikti nuskausminimg vartojant maZesnes
anestetiky dozes, o tai ypa¢ svarbu vaikams, be to, eliminuojami nemalontis pojudiai ir
stresas. Odontologiniy intervencijy baimé ir skausmas jy metu sukelia funkcinius pokycius
ne tik centrinéje nervy sistemoje, bet ir endokrininéje bei Sirdies-kraujagysliy sistemoje.
Odontologijoje daugiausiai paplitusios medikamentinés analgezijos priemonés. Siiilomas
iSradimas priklauso netradicinés medicinos nuskausminimo priemonéms.

Zinoma odontologiné kede, kurios konstrukcija leidzia sumazinti kaklo jtampa danty
profilaktikos metu (Zitr. patenta US5678894, 1997.10.21, ,.Dental chair with headrest®).
Taip pat Zinomas ergonomiskas odontologijos kédZiy ansamblis, pritaikytas pacientui ir
odontologui (Zitir.patenta ,,Ergonomic seating ensemble for surgeon and patient, in general
for odontology*, AR248082, 1995.06.30).

Tai analogai, skirti tobulinti tik paciento kom‘forti§kq sédéseng.
Zinoma, kad emocinis komponentas didina ne tik baimg, bet ir skausmo pojitj. Todél
tinkamai jrengtas odontologijos kabinetas atlieka jau pradinj psichoterapinj poveikj.
Zinoma, kad gintaru gali biiti mal3inamas danty skausmas, kurj sukelia ir uzdegiminiai
procesai (Zitir. J.Palangyté, ,,Gintaro gydomoji galia®).

Sio isradimo tikslas — nuskausminimo efektyvumo padidinimas, naudojant
nekenksmingas skausma mazinancias priemones.

I§radimo tikslas pasiekiamas tuo, kad gintaro, video-audio ir aromaty
analgezijos priemoné, skirta naudoti odontologijoje, pasiZyminti skausmo
psichoprofilaktiniu taikymu, skiriasi nuo Zinomy tuo, kad ja sudaro moduliy visuma:
gintaro analgezijos,video-audio analgezijos, aromaty analgezijos moduliai, psichofizinés
treniruotés elementai. Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné apima ir

tai, kad odontologijos kabineto vidaus intetjere naudoja natiiralias ekologiskas vidaus



2

apdailos medziagas, o terapinis paklotas-Ciuzinys , medalionai-amuletai ir ranky delny
masaZuokliai-biostimuliatoriai yra i§ gintaro, kuriuos prie$ procediira pasildo.
Odontologinés kédés standartinis monitorius pakeistas i stacionarinio TV displéjy, kuris
yra sukiojamas j bet kurig patogig pacientui pozicija. Kabinete naudoja i$traukiamosios-
jpuciamosios ventiliacijos sistemg ir specialig aromalempa, skirta kvapy terapijai, kurig
sudaro kompozicijos i§ gintaro ir eteriniy aliejy.

Esant reikalui, procediiros pabaigoje atlicka danteny aplikacija medicinine gintaro pudra

(1 frakcija, 40 p diametro), ir 10% gintaro-migdoly-§altalankio aliejumi.

Procediiros atliekamos specialiai jrengtame odontologiniame kabinete, izoliuotame nuo
paSalinio triukSmo, vibracijos, kvapy. Odontologijos kabinete esantys dekoratyviniai
meno kiiriniai - paveikslai, skulptiiros, medalionai-amuletai ir ranky delny masazuokliai-
biostimuliatoriai pagaminti i§ natiiralaus Baltijos gintaro. Odontologijos kabinete
svarbiausias vaidmuo tenka modernaus dizaino gintaro terapiniam paklotui-&iuZiniui,
gintariniams ~ medalionams-amuletams  ir ranky delny masaZzuokliams —
biostimuliatoriams. Odontologinés kédés monitorius, taikomas tik burnos ertmés
stebéjimo videokamerai, pakeistas | stacionarinio TV displéjy, jgalinantj taip pat matyti
ir 40 kabelinés televizijos programy. Be to, | monitoriaus laikiklj jmontuotas $arnyras,
leidZiantis jj pasukti j bet kurig pacientui patogia pozicija. Odontologinés procediiros
metu kvapy kompozicijos sudarymui naudojama speciali aromalempa. Taikant gintaro,
video-audio ir aromaty analgezijos priemong, ypa¢ svarbus yra aromatas - gintaro
i$skiriamas malonaus kvapo aerozolis, kuriame yra 10 lakiyjy fitoorganiniy medziagy:
gintaro riigsties eteriy, terpeny, sekviterpeny, aromatiniy angliavandeniy, antiseptiky-
fitoncidy bei gintariniy lengvyjy deguonies jony. Lakiosios medZiagos ir lengvieji
deguonies jonai per kvépavimo takus pateke | Zmogaus organizma teigiamai veikia
lasteliy membrany biopotenciala, enzimy ir jy receptoriy funkcionavima. Be to, gintaro
aerozolyje esantys lengvieji deguonies jonai veikdami kaip antioksidantai neutralizuoja
zalingus laisvuosius radikalus, susidarandius stresinés situacijos metus Zmogaus
organizme. Svarbus ir gintaro meno kiriniy - skulptiry, paveiksly ir kt. —

psichoterapinis poveikis Zmogui (gintaro psichoterapija). Gintaro terapinis paklotas-
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¢iuzinys, medalionas-amuletas - gintaro pasyvus masazas , o ranky delny masazuokliai-
biostimuliatoriai - gintaro aktyvus masaZas. Veikdami nugaros ir ranky delny Hedo
biologiskai aktyvias zonas bei taskus (iki 100 tasky), kuriuose projektuojasi Zmogaus
vidaus organai, refleksiniu keliu (odos vidaus refleksai) ypa¢ greitai blokuoja skausmo
impulsus, gerina vidaus ir endokrininés sistemos organy funkcijas; padidéja fermenty,
hormony, biologiskai aktyviy aminy (,,Jaimés hormono®“ — serotonino, heparino ir kt.)
koncentracija, aktyvuojamas nespecifinis lastelinis ir humoralinis imunitetas. Kartu su
gintaro ranky delny masazuokliy-biostimuliatoriy refleksogeniniu veikimu j biologiskai
aktyvius taSkus nemazas vaidmuo tenka gintare esantiems biologiskai aktyviems
junginiams (gintaro rugsciai, terpenams ir kt.), kurie patenka j Zmogaus organizmg per
odoje esancius prakaito ir riebaly liauky latakus, atsidaran¢ius trinant gintarg j oda.
Aroma-analgezija, video-audio analgezija ir psichofiziné treniruoté sudaro
atpalaiduojancig raminanc¢ia kompozicija i lakiyjy fitoorganiniy medziagy, fitoncidy,
specialiy video-audio filmy bei psichofizinés treniruotés (pagal K.Dineika). Zmogui
kartu su bakterijas ir virusus naikinanéiu terpeny, estery, laktony ir kt. bei fitoncidy
veikimu, sukeliamos teigiamos emocijos. Tuo padiu metu, viena Kitg sustiprinanéiai
veikiant uoslés, klausos ir regos analizatoriy periferines dalis, poZievio ir galvos
smegeny Zievés centrus, sukuriamas naujas teigiamas Zidinys - ,,dominanté“ — kuris
uzslopina neigiamus dirginimo Zidinius galvos smegeny Zievéje, atsiradusius dél
odontologiniy procediiry nemaloniy pojiciy.
Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné taikoma taip.
Prie§ gintaro, video-audio ir aromaty analgezija kabinetas iSvédinamas 10 min. jjungiant
autonoming ventiliacijg. ParuoSiama odontologiné kédé (ant gintarinio pakloto-¢iuZinio
uZtiesiama vienkartiné paklodé), medalionas-amuletas ir masaZuokliai-biostimuliatoriai
nuvalomi servetéle ,,Bacillol“ bei sudedami ant specialaus 3ildomo padéklo (nuvalyto
servetele ,,Bacillol“). 10 min. prie§ gintaro, video-audio ir aromaty analgezija specialiu
dujiniu degikliu uzdegama aromalempa su relaksacinés kompozicijos gintaro ir eteriniais
aliejais (Karl Hadek firmos jvairios kompozicijos), 5 min. prie¥ pradedant taikyti

procediirg pacientui duodamas TV pultelis ir jis pasirenka norima videofilma (i§ 40



4

programy) bei uzdedamos stereo ausinés. Procediira atlickama komforto zonoje,
palaikant 22-24 ° C ir oro drégmg 60-70%. Pacientas nuo specialaus iSdezinfekuoto
padéklo paima individualiai pasirinktinai (suaugusiems arba vaikams) iSdezinfekuotus ir
pasildytus medaliong-amuletg su vienkartinémis virvutémis (po 1 vienetg) ir ranky
delny masazuoklius-biostimuliatorius (po 2 vienetus) ir séda j odontologing kéde su
gintaro paklotu- ¢iuZiniu. Pacientui per 5 min. paaiskinama, kaip teisingai pasikabinti
medaliong-amuletg (kriitinkaulio virSutinio tre¢dalio-Ciobrialiaukés biologiskai aktyvios
zonos projekcijoje) ir atlikti su masazuokliais-biostimuliatoriais ranky delny biologiskai
aktyviy tasky masazg; taikomi psichofizinés treniruotés elementai, biitent raumeny
atsipalaidavimo, kvépavimo.

Esant reikalui, odontologinés procediiros pabaigoje atlickama danteny aplikacija
medicinine  gintaro pudra (1 frakcija, 40 p diametras) ir 10% gintaro-migdoly-
Saltalankio aliejumi.

Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné odontologijoje veikia Zmogaus
organizma nuskausminanciai, nujautrinanciai, prie§uzdegiminiai, normalizuoja jo

imuniteta, neurovegetacinj reaktyvuma ir gijimo procesus, atpalaiduoja, ramina.



1.

ISradimo apibréztis

Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné, skirta naudoti odontologijoje,
pasizyminti psichoprofilaktika, besiskirianti tuo, kad priemone sudaro moduliy
visuma:

gintaro analgezijos modulis

audio-video analgezijos modulis

aromaty analgezijos modulis

psichofizinés treniruotés elementai, pavyzdziui, atsipalaidavimo, kvépavimo.

2. Gintaro, video-audio ir aromaty analgezijos priemoné pagal 1 punktg,besiski -
rianti tuo, kad odontologijos kabineto vidaus interjere naudoja natiiralias
ekologiskas vidaus apdailos medZiagas, o terapinis paklotas-¢iuZinys , medalionai-
amuletai ir ranky delny masazuokliai-biostimuliatoriai yra i§ gintaro, kuriuos prie§
procediirg pasildo.

3. Analgezijos priemoné pagal 1 punkta, besiskirianti tuo, kad odontologinés
kédés monitorius yra stacionarinio TV displéjus, kuris yra sukiojamas j bet kurig
patogia pacientui pozicija.

4. Analgezijos priemoné pagal 1 punktg, besiskirianti tuo, kad kabinete
naudoja iStraukiamosios-jpuciamosios ventiliacijos sistemg ir specialig aromalempa
kvapy terapijai, kurig sudaro gintaro ir eteriniy aliejy kompozicijos.

5. Analgezijos priemoné pagal 1 punkta,besiskirianti tuo, kad esant reikalui,
procediros pabaigoje atlicka danteny aplikacija medicinine gintaro pudra, 1 frakcija,

40 p diametro ir 10% gintaro-migdoly-3altalankio aliejumi.
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