1. Būdas įrašyti didelio efektyvumo tūrines skaidrias Brego gardeles arba kitus panašius periodinius arba periodinius lūžio rodiklio darinius skaidrios dielektrinės terpės tūryje,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad lūžio rodiklio modifikacijai formuoti naudojamas sufokusuotas Gauso-Beselio elektromagnetinės spinduliuotės pluoštas.

2. Būdas pagal 1 punktą, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtos Brego gardelės yra gaminamos susiuvant kelis modifikuoto lūžio rodiklio raštų sluoksnius.

3. Būdas pagal vieną iš 1-2 punktų, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtų Brego gardelių susiuvimo proceso efektyvumas yra stebimas, panaudojant priemones minėtų gardelių kokybės ir veikimo tikrinimui.

4. Būdas pagal 3 punktą, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtos tikrinimo priemonės yra optinis mikroskopas.

5. Būdas pagal 3 punktą, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtos Brego gardelės yra tikrinamos apšviečiant minėtas gardeles sufokusuotu baltos šviesos kontinuumu.
6. Būdas pagal 1 punktą, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad skaidri dielektrinė terpė yra tiksliai sulygiuota fokusuoto Gauso-Beselio pluošto atžvilgiu, stebint artimojo lauko Gauso-Beselio pluošto pasiskirstymą minėtos terpės atžvilgiu.

7. Būdas pagal 1 punktą, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad skaidri dielektrinė terpė yra pagaminta iš tūrinio lydyto kvarco arba kitos medžiagos, turinčios panašių savybių.

8. Būdas pagal vieną iš 1-7 punktų, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad elektromagnetinės spinduliuotės bangos ilgis yra toks, kad skaidrioje dielektrinėje terpėje tiesinė sugertis nevyktų.

9. Optinis prietaisas, turintis bent vieną tūrinę Brego gardelę, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėta tūrinė Brego gardelė yra pagaminta naudojant būdą, kaip aprašyta viename iš 1-8 punktų.

10. Optinis prietaisas turintis bent vieną plokščią bangolaidį, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtas plokščias bangolaidis yra pagamintas naudojant būdą pagal vieną iš 1-8 punktų.

11. Optinis prietaisas, turintis bent vieną čirpuotą veidrodį, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtas čirpuotas veidrodis yra pagaminamas naudojant būdą pagal vieną iš 1-8 punktų.
12. Optinis prietaisas, turintis bent vieną dvimatį fotoninį darinį, b e s i s k i r i a n t i s tuo, kad minėtas dvimatis fotoninis darinys yra pagamintas naudojant būdą pagal vieną iš 1-8 punktų.
