1. Miego arterijos kraujo spaudimo ir jos pulsinės bangos matavimo įrenginys, apimantis įrenginio tvirtinimo prie naudotojo kūno dalies tvirtinimo įtaisą, arterinį spaudimą matuojantį prietaisą ir arterinio spaudimo jutiklį  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad miego arterijos kraujo spaudimo ir jos pulsinės bangos matavimo įrenginys (15) apima:

bent vieną įrenginio (15) tvirtinimo prie naudotojo kūno dalies žiedo su tarpu formos įtaisą (1), apimantį sujungimo priemonę (11), skirtą minėtą tvirtinimo įtaisą (1) standžiai užfiksuoti ant naudotojo (50) kaklo; pavarą 10, apimančią kompiuterine programa valdomą variklį (8), prie variklio (8) ašies prijungtą sukamą pailgą elementą (6), bent ant dalies savo išorinio paviršiaus turintį bent dalinį sriegį, laikiklį (7), skirtą tvirtinti sukamą elementą (6) prie variklio (8) ašies taip, kad sukantis variklio ašiai suktųsi ir sukamas elementas (6), minėto sukamo elemento (6) nukreipimo įvorę (5), apribojančią sukamo elemento judėjimą į šonus, bent vieną grįžtamai judančią priemonę (3), kuri gali susikabinti su sukamu elementu (6) tam, kad būtų apibrėžtas jo judėjimas sukamo elemento judėjimo atžvilgiu, nukreipimo narį (4), prie kurio yra nejudamai pritvirtinta minėta nukreipimo įvorė (5) ir kuris bent iš dalies atitinka minėto bent vienos grįžtamai judančios priemonės (3) formą tam, kad būtų apibrėžtas grįžtamai judančios priemonės (3) judėjimo kelias, kur nukreipimo narys (4) yra nejudamai pritvirtintas prie bent vieno tvirtinimo įtaiso (1); programiškai valdomo variklio (8) laikiklius (9), skirtus standžiai ir nejudamai pritvirtinti minėtą variklį (8) prie bent vieno tvirtinimo įtaiso (1); ir jutiklį (2), skirtą arterijos prispaudimui, kuris apima bent jutimo elementą (41), kuris reaguoja į slėgio pasikeitimus, išgaubtos formos elementą (42), bent dalinai apgaubiantį kietai prie jo pritvirtintą slėgio jutimo elementą (41) ir prispaudžiantį arteriją tam, kad prispaudimo metu ji nejudėtų į šonus, ir jutiklio (2) tvirtinimo prie grįžtamai judančios priemonės (3) dalį (44).

2. Įrenginys (15) pagal 1 punktą  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kompiuterine programa valdomas variklis (8) yra žingsninis variklis.

3. Įrenginys (15) pagal 1 punktą  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad kompiuterine programa valdomas variklis (8) yra servo variklis.

4. Įrenginys (15) pagal bet kurį iš 1 - 3 punktų,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad tvirtinimo elementas (1), variklis (8), grįžtamai judančios priemonės (3) nukreipimo narys (4) ir jėgos jutiklis (2) yra kietai sujungti tarpusavyje.

5. Įrenginys (15) pagal bet kurį ankstesnį punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad jėgos jutiklio (2) jutimo elementas (41) tiesiogiai ir standžiai yra spaudžiamas prie miego arterijos sienelės.

6. Sistema, skirta matuoti miego arterijos kraujo spaudimą ir jo pulsinę bangą, naudojant įrenginį (15) pagal bet kurį ankstesnį punktą  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad apima

įrenginio (15) valdymo procesorinę priemonę (70), turinčią duomenų saugojimui skirtą laikmeną (77) ir galinčią vykdyti laikmenoje esančią variklio (8) valdymo programą (100), galinčią bent priimti, apdoroti, saugoti ir išvesti įrenginio (15) valdymo signalus, 

analoginio signalo į skaitmeninį signalą keitiklį (ASK) (60), kurio diskretizavimo dažnis yra ne mažesnis negu 1000Hz, skirtą minėtu jutikliu (2) spaudžiamos miego arterijos sienelės mechaninės pulsacijos jėgos registravimui ir persiuntimui į procesorinės priemonės (70) laikmeną (77). 

7. Sistema pagal 6 punktą  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad apima laikmeną, kurioje yra sistolinio bei diastolinio kraujo spaudimo, augmentacijos indekso ir miego arterijos vidinio skersmens skaičiavimo programa (200). 

8. Miego arterijos kraujo spaudimo ir jo pulsinės bangos matavimo ir augmentacijos indekso ir miego arterijos vidinio skersmens skaičiavimo būdas, naudojant sistemą pagal 7 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad apima:

pulsinės bangos įrenginio (15) pradinio prispaudimo slėgio dydžio nustatymą, tam, kad būtų nustatytas mažesnis už esamą diastolinį kraujo spaudimą rankoje prispaudimo dydis;

miego arterijos kraujo spaudimo ir jos pulsinės bangos matavimus, naudojant įrenginį (15), valdomą procesorinėje priemonėje (70) vykdoma valdymo programa (100); 

augmentacijos indekso ir miego arterijos vidinio skersmens skaičiavimą, naudojant procesorinėje priemonėje (70) vykdomą skaičiavimo programą (200). 

9. Būdas pagal 8 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad miego arterijos kraujo spaudimo ir jos pulsinės bangos matavimai, apima:

kraujo spaudimo ir jo pulsinės bangos matavimo sistemos įrenginio (15) užfiksavimą ant naudotojo kaklo;

jutiklio (2) jutimo elemento (41) privedimą prie miego arterijos, sukant įrenginio (15) pavaros (10) sukamą elementą (6), tam, kad jutiklio (2) jutimo elementas (41) atsirastų mažiausiu atstumu prie arterijos;

miego arterijos pirminio nuo pradinio, mažesnio už diastolinį spaudimą prispaudimo lygio pasiekimą jutikliu (2) ir tolimesnį prispaudimo didinimą iki yra pasiekiamos vertės intervale nuo 3 iki 5 mmHg;

pasiekus minėtą vertę intervale nuo 3 iki 5 mmHg, variklio stabdymą ir miego arterijos mažiausiai trijų pulsinių bangų registravimą;

miego arterijos kiekvienos pulsinės bangos pradžios suradimą ir jutimo elemento (41) prispaudimo slėgio reikšmių fiksavimą šiuose taškuose, naudojant valdymo programa (100) programiškai valdomą variklį (8);

tikrinamą (120) ar pulsinės bangos maksimali amplitudė pasiekė 1 – 2 mmHg prispaudimo lygį, kur nepasiekus (130) minėto prispaudimo lygio, valdymo programa (100) siunčia signalą varikliui (8) suktis pirmyn (155), kur tuo metu yra išmatuojamas jutiklio (12) poslinkis pirmyn bei prispaudimo lygis per 3 – 5 mmHg, iki tyrimo pabaigos;

operacijos kartojamą tol kol PB amplitudės reikšmė tampa mažesnė negu 1 – 2 mmHg (160);

gaunamų signalų iš minėto jutiklio (2) diskretizavimą iš analoginio į skaitmeninį signalą keitiklyje (60), kur elektrokardiogramos R dantelis (55) yra panaudojamas kaip trigeris tam, kad būtų paleistas EKG ir pulsinės bangos (PB) diskretizacijos procesas;

naudojant valdymo programą (100), diskretizuojamų procesų (EKG ir PB) stebėjimo periodo (110), kuris turi būti didesnis nei sistolė ir lygus 350 – 500 ms, variklio apsisukimo greičio, PB amplitudžių dydžių PB pradžioje ir maksimalioje jos dalyje, ir skirtumo tarp jų, kuris yra apibūdinamas kaip PB amplitudė, parinkimą;

surastų prispaudimo reikšmių vidurkinimą pulsinių bangų pradžios vietose ir talpinimą į laikmeną (77), naudojant valdymo programą (100);

kur pasiekus minėtą reikšmę (160), valdymo programa (100) siunčia signalą varikliui (8) suktis atgal (170);

tyrimo pabaigimą.

10. Būdas pagal 8 arba 9 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad augmentacijos indekso ir miego arterijos vidinio skersmens skaičiavimas, apima žingsnius:

a) yra atliekami jutiklio (2) poslinkio dydžio, jutimo elemento (2) prispaudimo slėgio, pulsinių bangų tikslios amplitudės bei formos skaičiavimai, panaudojant laikmenoje (77) saugomas PB pradžios vietose suvidurkintas prispaudimo reikšmes, procesorine priemone (70) vykdant laikmenoje (77) saugomą specialią kompiuterinę programą (200);

b) naudojant žingsnyje a) atliktų skaičiavimų rezultatus, specialia kompiuterine programa (200) yra skaičiuojami sistolinis ir diastolinis kraujo spaudimai, augmentacijos indeksas ir miego arterijos vidinis skersmuo;

c) žingsnyje b) gauti skaičiavimų rezultatai yra pateikiami pranešimo forma (300), apimančia bent viso tyrimo rezultatų grafinę formą, elektrokardiogramos ir pulsinės bangos fragmentą, regresinių priklausomybių grafiką ir dydžius bei matavimų rezultatų lentelę, įrenginio (15) veikimo parametrus, tokius kaip variklio (8) apsisukimo greitis ir grįžtamo elemento (3) poslinkio dydis.

11. Būdas pagal 10 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad yra atliekami žingsniai:

skaičiavimo programa (200) nuskaito (205) visą tyrimo seką iš atminties laikmenų (77) ir pateikia duomenis grafiko formoje (210);

iš pasirinktų pradinių EKG ir PB fragmentų (215) yra gaunamas grafinis jų vaizdas (218), kurio pagrindu iš EKG ir pulsinės bangos struktūros, PB pradžių (220) ir PB maksimalių viršūnių tiksliam identifikavimui (225) iš pulsinės bangos struktūros yra pasirenkami jos laiko parametrai, kurių pagrindu yra skaičiuojamos PB amplitudės, kurios yra skirtumai (230) tarp visų pulsinių bangų rastų pradžių ir maksimalių PB reikšmių); 

tiesinės regresinės priklausomybės (240), tarp nuskaitytų iš atminties laikmenų (77) jutiklio prispaudimų dydžių (235) ir rastų pulsinių bangų amplitudžių dydžių, gautų pradiniuose tyrimo stadijose, adaptyvų skaičiavimą, apimant didėjančių, iki ribos (RIBA), kol regresinės priklausomybės tiesinės kreivės nuolydis (posvyris) netampa neigiamas, matavimo skaičių skaičiavimą tam, kad būtų surasta liekamoji matavimų dispersija (S1), kuri nurodo apatinio (diastolinio) spaudimo matavimo tikslumą;

nuo fiksuojamo jutiklio (2) prispaudimo dydžio (235) yra skaičiuojami (250) tiesinės regresinės priklausomybės koeficientai ir liekamoji dispersija (S2) tarp likusių prispaudimo dydžių ir pulsinių bangų minimalių dydžių;

yra atliekami skaičiavimai (253) tarp likusių maksimalių PB reikšmių dydžių (225) ir jutiklio prispaudimo reikšmių (235), kur yra gaunami tiesinės regresinės priklausomybės koeficientai ir liekamoji dispersija (S3);

priklausomybių rezultatai yra atvaizduojami grafiškai (245);

pagal statistinius liekamųjų dispersijos dydžius (S2 ir S3) bei gautus regresinius koeficientus matavimų paklaidų ribose yra identifikuojamas sistolinio spaudimo dydis (265);

iš rastų regresinių koeficientų ir liekamųjų dispersijų (S2, S3) yra surandamas (260) kriterijaus dydis, kur skirtumai tarp PB maksimalių ir minimalių reikšmių dydžių tampa mažesni už minėtą surastą (260) kriterijaus dydį, jutiklio prispaudimo dydis prilygsta sistoliniam spaudimui;

iš sistolino ir diastolino spaudimų skaičiuojamas pulsinis spaudimas (PP);

iš išmatuotų PB, iki diastolinio spaudimo momento (RIBA) fragmentų (215), yra atliekamas ankstyvųjų sistolinių bangų (ASB) ir vėlyvųjų sistolinių bangų (VSB) amplitudžių dydžių identifikavimas (285);

panaudojus rastas sistolinio ir diastolinio kraujo spaudimo reikšmes, proporcingumo principu yra perskaičiuojamos ASB ir VSB reikšmės į esamus miego arterijoje kraujo spaudimo vienetus; 

iš gautų ASB ir VSB pulsinių spaudimų dydžių yra atitinkamai skaičiuojami jų vidurkiai xA ir xV bei standartiniai nuokrypiai sA ir sV, iš jų vidurkių yra surandamas maksimalus dydis, kuriam yra priskiriama gauta sistolinio spaudimo reikšmė (265), kur 

kuomet rastas maksimalus dydis priklauso xA, atitinkami proporcingumo principu yra perskaičiuojami xA reikšmė, standartiniai jos nuokrypiai sA, xV sistolinis kraujo spaudimo dydis ir jo standartinis nuokrypis sV;

panaudojant Stjudento patikimumo kriterijų su tikimybę mažiau negu 0,05, yra surandamas statistinis skirtumas tarp xA ir xV reikšmių (PsP), kuris dalinamas iš PP ir dauginamas iš 100, kur tokiu būdu gautas rezultatas yra augmentacijos indeksas AIx (290). 

visi skaičiavimo rezultatai yra atvaizduojami lentelėje (295);

skaičiavimo metu identifikavus diastolinį ir sistolinį kraujo spaudimus, ties jų reikšmėmis yra fiksuojamas atstumo skirtumas dėl jutiklio judėjimo pirmyn, kuris rodo arterijos vidinio skersmens dydį milimetrais (280).
