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ISradimas priklauso riebiems emulsiniams kosmetiniams kremams, kuriuose i§ vandens, riebaly,

emulsikliy, antioksidanty, klampumo reguliatoriy, odos kondicionavimo ir buferiniy medziagy, vitaminy,
konservanty sudarytos vandens riebaluose ir/ar riebaly vandenyje emulsijos. Kremuose riebaly yra nuo 20,1 iki 60
masés procenty. Riebaline terpe sudaro mechani$kai spausti, nerafinuoti alyvuogiy ir/arba sviestmedziy, avokady,
kanapiy, argano, riciny, nakvisy riebalai (aliejai), kvie¢iy Siaudy emulsinis vaskas, vitaminai E ir A, o vandenine
terpe, kurios yra nuo 40 iki 79,9 masés procenty, sudaro geriamojo, ar distiliuoto ar mineralinio vandens, ar
romaniniy ramunéliy, ar ramunéliy hidrolaty miSinys, su jame istirpintais emulgatoriais, odos kondicionavimo,
buferinémis medziagomis ir konservantais.



Riebis emulsiniai kosmetiniai kremai

I§radimas priklauso kino prieZiiros kosmetinéms priemonéms - riebiems
emulsiniams kosmetiniams kremams, skirtiems 2mogaus kdno odai apsaugoti,
puoseléti, maitinti, drékinti, bei slopinti ar gydyti odos alergines reakcijas.

Per amzius Zmonés naudojo jvairius riebalus, aliejus, tepalus, kremus odai
prizidreti ar gydyti, nes riebalai - tai apsauganti ir suteikianti elastingumg svarbi odos
sudétiné dalis. Daugelj kosmetiniy preparaty (kremus, losjonus ir kt.) sudaro emulsijos,
susidedanéios i§ dviejy terpiy: riebalinés (lipofilinés) ir vandeninés (hidrofilinés). Siose
terpése yra natdraliai iétirpusios ar papildomai i$tirpinamos jvairios biologiskai aktyvios
medZiagos: vitaminai, baltymai, riebalai, vaskai, mikroelementai, alkaloidai, gliukozidai,
fitocidai, emulsikliai, antioksidantai, tir§tikliai, konservantai ir kt. Gaminant emulsinius
preparatus taip pat naudojami vandeniniai augaly ekstraktai - hidrolatai, kuriy
pagrindinis privalumas — natlralumas. Jvairiy augaly hidrolatai suteikia kremams
skirtingy teigiamy savybiy: aktyvina biocheminius procesus, tonizuoja ir maitina oda,
veikia prieSuzdegiminiai, slopina mikroby veiklg ir kt. Emulsiniy kremy funkcinés
savybeés priklauso nuo riebalinés ir vandeninés terpiy sudéties. Svarbu, kad riebalinés
terpés riebalai ar jy miSiniai suteikty kremams odag apsaugandiy ir kity jg gerinanéiy
savybiy. Vyresnio amziaus asmeny odoje mazéja riebaliniy komponenty, jy taip pat
mazéja del plovimo medzZiagy naudojimo, todél riebaliniy medzZiagy trikumui
kompensuoti gaminami emulsiniai kosmetiniai preparatai (emulsiniai kremai), kurie

skirstomi pagal riebumg j neriebius ir riebius.
Siame iSradime apragomi riebls emulsiniai kremai.

Yra Zzinomos kambario temperatiroje kietos struktiros kosmetinés ar kosmetinés
dermatologinés kompozicijos (FR 2972638 A61K8/97; A61Q19/00), kuriose yra vien
tik augalinés kilmés ir tik mechaniniu badu i$skirti vaskai, sviestai, aliejai, be jokiy
sintetiniy priedy, emulsikliy, dazy, GMO, naftos chemijos produkty. Siy kosmetiniy
kompozicijy trikumas yra jy kieta konsistencija.



Yra Zinomos kosmetinés kompozicijos (JP 2006028183 A61K8/00; A61K8/02;
AG1K8/06; AB1K8/30; A61K8/34; AB1KS8/37; AB1K8/39; A61K8/92; A61Q1/00;
AB1Q1/14; A61Q17/00; A61Q17/04; A61Q19/00; A61Q19/10; A61Q5/00; A61Q5/12),
kurias sudaro emulsijos i§ 50 % riebaly, 40 % vandens ir kity priedy. Siy kompozicijy

trikumas tai, kad riebalai buvo pagaminti i§ naftos produkty.

Artimiausi i§radimui yra kosmetiniai gydomieji kremai (RU 2120791 (C1)
AB1K7/00; A61K7/48), turintys nuo 40 iki 60 % riebaly. Kremo riebaly faze sudaro ar
saulégrazy, ar rapsy, ar alyvuogiy aliejus su istirpintu bi€iy vasku ir erSkeciy sekly
aliejumi. Riebaline faze emulguoja vandenyje su istirpintu bi€iy produkto propolio
ekstraktu. Kreme yra nuo 40 iki 60 % vandens. Siy kremy trikumas yra tai, kad jie
daZniausiai sudaryti tik i§ maistui naudojamy aliejy, pasizyminéiy silpnomis odos
kondicionavimo savybémis, jy sudétyje néra antioksidanty, vitaminy, emulsijos

stabilizatoriy.

Kosmetiniy gaminiy komponenty pavadinimai pateikiami lietuviy kalba, o augaly
ir cheminiy medziagy pavadinimai dar ir pagal INCI (International Nomenclature of
Cosmetic Ingredients - Tarptautiné kosmetikos ingredienty nomenklatdra), Kuri
patvirtinta Europos komisijos sprendimu 2006/257/EB, patikslinan€iu kosmetikos
gaminiuose naudojamy ingredienty inventoriy ir bendrajg nomenklatirg (OL 2006 m.,
L 97, p. 1). Pagal INCI pavadinimus kosmetiniy gaminiy ingredientus Zenklina visoje
ES. Tarptautinéje kosmetikos ingredienty nomenklatiroje iSvardinti tik jteisinti jvairiy
kosmetiniy priemoniy ingredientai, kuriy yra apie 10 tikstandiy vienety. Zemiau

pateikiama $io iSradimo apradyme minimy ingredienty charakteristika.

Sudeétiniy daliy charakteristika

Alyvuogiy (Olea Europeae) aliejus gaunamas $alto spaudimo bidu i$§ prinokusiy
alyvmedZziy vaisiy. Jj sudaro linolo, oleino ir palmitino riebaly rlig&éiy gliceroliai ir
natlraliai iStirpe antioksidantai — tokoferoliai. Tai tradicinis kosmetikos priemoniy
komponentas - odos minkstiklis, vitaminy ir vasko tirpiklis.

Sviestmedziy (Butyrosspermum Parkij) sviestas gaunamas i§ sviestmedZio

vaisiy. Odos kondicionavimo medzZiaga/minkstiklis. Jame gausu vitaminy A, E, ir



F. Sviestas lengvai jsigeria, leisdamas odai kvépuoti ir neuzkim$damas pory. Ramina,
minkstina Siurk$&ig, sausa, suskilingjusig oda.

Avokady (Persea Gratissima) aliejus gaunamas spaudZiant avokady vaisiaus
mink&timo griezinelius, i§ kuriy pasalintas vanduo. Jj daugiausia sudaro linolo, oleino,

ir palmitino riebaly ragséiy gliceroliai. Odos minkstiklis.

Kanapiy (Cannabis Sativa) sékly aliejus. Nerafinuotas kanapiy aliejus
iS§gaunamas $alto spaudimo biidu. Jo sudétyje yra santykiu 3:1 Omega 6 ir Omega 3
polinesodiy riebaly rags$éiy. Sis aliejus biologiskai aktyvus fitosteroliy, vitaminy A, B1,
B2, B3, B6, C, D, ir E., antioksidanty, mineraly K, Ca, Fe, Mg ir chlorofilo $altinis.
Aliejus turi prieSuzdegiminiy savybiy, padeda stabdyti senéjimo procesus, drékina ir
maitina oda, valo odos poras, gali lengvinti egzemos ar psoriazés simptomus, odos

infekcijas.

Argano (Argania Spinoza) aliejus spaudZiamas i§ augalo vaisiy branduoliy. Jame
daug nepakeigiamyjy Omega 6 ir Omega 9 polinesociy riebaly ragsciy, augaliniy
steroliy, padedanéiy palaikyti nataralias odos funkcijas, stabdanéiy oksidacijos
procesus, ir vitamino E. Aliejus veiksmingai lygina ir stangrina, odg daro itin Svelnig ir

jaunatviska.

Riciny (Ricinus Communis) sékly aliejus. TirStas ir klampus bespalvis, ypad
gausus mononesogios riebaly ragsties - ricinoleino ragsties, kuri turi skausmag
malsSinanéiy ir prieSuzdegiminiy savybiy. Aliejus ypa¢ vertinamas kosmetikoje, giliai
drékina, minkstina, skatina odos lIgsteliy atsinaujinimg. Riciny aliejus yra natiralus
minks$tiklis, padedantis stimuliuoti odos kolageno gamybg, pasiZymintis
stangrinanéiomis savybémis. Naudojamas medicinoje gydomuyjy tepaly ir balzamy
gamyboje. Sis aliejus rekomenduojamas plauky ir blakstieny augimui skatinti, odos,
kamuojamos infekcijy, uzdegimy, spuogy, jbrézimy ir nudegimy prieziGrai, nagy
stiprinimui, kovai su smulkiomis raukslelémis, lGpy mink&tinimui, pigmentiniy démiy,
suragejusiy odos sluoksniy, karpy naikinimui, todél itin tinka strijy profilaktikai ir randy
minkstinimui.



Agurkliy (Borago officinalis) aliejus i§spaustas i§ sékly saltuoju bldu, jame gausu
omega 3 ir omega 6 riebaly rug$&iy. Aliejus veiksmingai regeneruoja oda, padeda

ilgiau i$laikyti odos jaunyste; suteikia odai elastingumo, stangrumo.

Nakvisy (Oenothera Biennis) aliejus. Vertingiausios dvimegiy nakvidy seklos, i$
kuriy spaudZiamas gelsvo atspalvio aliejus, gausus nepakeitiamy riebaly rugsciy
(ypa& Omega 6). Nakvidy aliejus ypa& naudingas odai, nes gerina jos medZiagy
apykaita, saugo nuo sengjimo ir Zalingo aplinkos poveikio. Sis aliejus labiausiai
rekomenduojamas dermatito, Zvynelinés, egzemos ar alerginiy reakcijy pazeistos
odos priezitrai, sausai, jautriai, sudirgintai, nieZtingiai odai. Veikia raminamai, slopina

uzdegima, gali bati puiki pagalbiné priemoné nuo rauksliy.

Kviediy $iaudy vaskas - tai Cetearyl alkoholio (minkstiklis/emulsiklis/emulsijy
stabilizatorius/drumstiklis’lklampumo reguliavimo medziaga) + Cetearyl Glycosides

(emulsiklis) misinys.
Ksantano derva - emulsiklis, stabilizatorius, tir$tiklis.

Ubikinonas - kofermentas Q10, tirpus vandenyje, Antioksidantas/odos

kondicionavimo medziaga.

Tokoferolis (vitaminas E) (3,4-dihidro-2,5,7,8-tetrametil-2-(4,8,12-trimetiltridecil)-
2Hbenzpiran-6-olis). Antioksidantas/odos kondicionavimo medzZiaga. Vitaminas E
tirpsta riebaluose, atsparus kar$&iui. Vitaminas E reikalingas Igsteliy membrany
stabilumui palaikyti, saugo arterijy vidine sienele nuo kalkeéjimo, aterosklerozes,
skatina gyti Zaizdas, stiprina organizmo imuniteta, gali apsaugoti nuo kenksmingo
ultravioletiniy spinduliy poveikio. | kosmetinius kremus vitaminas E dedamas alfa
tokoferylo acetetato tirpalo aliejuje forma (toliau — vitamino E preparatas).

Retinilpalmitatas (vitaminas A). Odos kondicionavimo medZiaga, antioksidantas,
kuris 8viesina oda, gydo spuogus, skatina odos atsinaujinimg. Vitaminas A gydo
paZeistg, problemine oda, skatina Iasteliy regeneracijos procesa, gerina tiek
subrendusios, tiek jaunatvi$kos (spuoguotos) odos biikle. Jis neleidZia susidaryti

inkStirams, trukdo odos raginio sluoksnio Igsteléms uZkimsti poras, skatina odos



regeneracijg, o taip pat mazina pigmentines démes. | kosmetinius kremus vitaminas A

dedamas istirpintas aliejuje (toliau - vitamino A preparatas).

Akrilato/C10-30 alkilakrilato krospolimeras (kryZmiskai sujungtas polimeras) -
riebaly-vandenyje emulsijy stabilizatorius, pasizymintis vandens sulaikymo savybémis.
Juos gamina firma Lubrizol® (JAV), o preparaty pavadinimai - Pemulen™ TR-1;
Pemulen™ TR-2; Carbopol Ultrez 20; Carbopol Ultrez 21.

Polisorbatas 20 - emulsiklis/pavir§iaus jtempio mazinimo medziaga. Kiti

pavadinimai sorbitanas, monododekanoatas, poli(oksi-1,2-etandiilo) dariniai.

Pantenolis - B grupés vitaminas, antistatikas/plauky balzamas/odos kondicionavi-

mo medziaga.

Glicerolis i§gaunamas i§ palmiy ir kokoso rieSuty aliejaus muilinimo budu.
Augalinis glicerolis minkstina ir $velnina oda, padeda i$ aplinkos pritraukti drégme bei
ja iSlaikyti. Glicerolis yra vandeninis propan-1,2,3-triolio tirpalas, kuriame propan-1,2,3-
triolio kiekis svyruoja tarp 83,5% ir 88,5%. Glicerolis pasiZzymi odg drékinanéiu veikimu,
apsaugo jg nuo drégmeés praradimo ir pagerina odos barjerines savybes. Glicerolis
taip pat padidina dispersinés fazés, o tuo padiu ir emulsijos klampa.

Natrio hidroksidas - buferiné medziaga.

Dehidroacto ir benzilo alkoholio mi$inys — konservantas.

Vanduo - tai ar geriamasis, ar destiliuotas, ar minkstintas, ar jonizuotas, ar

mineralinis vanduo ar jy misinys.

Vandeniné terpé - tai emulsikliy, pavir§iaus aktyviy, odos kondicionavimo
ir buferiniy medziagy vandeninis tirpalas.

Hidrolatai arba distiliuoti augaly vandenys. Hidrolatuose vyrauja gerai toleruo-
jamos antiseptinémis ir sauganéiomis nuo uZdegimy savybémis pasiZymind&ios
medziagos. DaZniausiai distiliuoti augaly vandenys kvepia pana$iai kaip ir jiems
gimini§kas eterinis aliejus, tadiau jy kvapas néra toks stiprus.



I§radimo tikslas i§ natadraliy ekologisky komponenty sudaryti biologigkai aktyvius
ar pasizymin&ius gydomosiomis savybémis Zmogaus kiino odos ir ypa¢ sausos odos

priezitros preparatus (kremus).

Patentuojami rieblls emulsiniai kosmetiniai kremai (toliau — kremai), kuriuose i$
vandens, riebaly, emulsikliy, antioksidanty, klampumo reguliatoriy, odos
kondicionavimo ir buferiniy medziagy, vitaminy bei konservanty sudarytos vandenine
ir riebaliné terpés. Riebaliné terpé, kurios kremuose yra nuo 20,1 iki 60 masés
procenty, yra sudaryta i§ mechanigkai spausty, nerafinuoty, nedezodoruoty alyvuogiy
(Olea Europeae) irlar sviestmedziy (Butyrosspermum Parkii), ar avokady (Persea
Gratissima), ar kanapiy (Cannabis Sativa), ar argano (Argania Spinoza), ar riciny
(Ricinus Communis), ar nakvi§y (Oenothera Biennis) riebaly (aliejy) misinio, su kvieciy
giaudy emulsiniu vagku arba be jo, bei papildomai $ioje terpéje iStirpintais tokoferoliu
(vitaminas E); ar retinilpalmitatu (vitaminas A), o vandeniné terpé, kurios yra nuo 40 iki
79,9 masés procenty, yra tirpalas sudarytas i§ ar geriamojo, ar distiliuoto, ar
minkstinto, ar jonizuoto, ar mineralinio vandens, ar jy misinio su ar romaniniy
ramuneéliy (Chamaemelum Nobilis) hidrolatu, ar ramuneéliy (Anthemis Nobelis)
hidrolatu, ar be jy, bei su emulgatoriais: akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimeru, ar
polisorbatu; ar pantenoliu; odos kondicionavimo medziagomis: ar gliceroliu, ar
ksantano derva, ar ubikinonu (kofermentas Q10); buferinémis medziagomis: ar natrio
hidroksidu, ar askorbo rigstimi (vitaminas C), ar gintaro rigstimi; konservantais: ar
dehidroacto ragstimi, ar benzilo alkoholiu, ar benzoine ragstimi, ar natrio benzoatu ar

jy misiniu.

Patentuojamy kremy riebaliné ir vandeniné terpés sudaro riebaly-vandenyje, ar
vandens-riebaluose, ar midrias riebaly-vandenyje ir vandens-riebaluose emulsijas.

Patentuojami kremai, kuriy vandeninéje terpéje yra nuo 0 iki 100 % Europos
Sajungoje pripaZinto natdralaus vietinio mineralinio vandens, geriausiai ar Bir§tonas
Danuté, (3altinis Nr.18773), ar Birute Birute ($altinis Nr. 10601), ar Vytautas Vytautas
7 (Saltinis Nr. 2453 (16266), ar Vytautas ANNO 1924 Vytautas 8 ($altinis Nr. 26580).

Patentuojamy kremy riebaline terpe, kurios yra nuo 30 iki 60 %, sudaryta i§
(masés procentais): 3 — 10 % alyvuogiy (Olea Europeae) aliejaus, 10 — 20%



sviestmedziy (Butyrosspermum Parkii) sviesto, 5 - 15 % avokady (Persea Gratissima)
vaisiy aliejaus, 1 - 5 % riciny (Ricinus Communos) sékly aliejaus, 5 - 10 % kviediy
iaudy emulsinio vasko, 0,5 — 1 % vitamino E preparato, o vandeniné terpe, kurios yra
nuo 40 iki 70 %, sudaryta i§ (masés procentais): 35 - 65 % vandens, ar mineralinio
vandens, ar jy misinio, 0,4 — 0,8 % pantenolio, 2 — 6 % glicerolio, 0,4 — 0,8 %
polisorbato, 0,5 — 0,9 % dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.

Kity patentuojamy kremy riebaliné terpe, kurios yra nuo 30 iki 55 %, sudaryta i$
(masés procentais): 4 — 8 % alyvuogiy (Olea Europeae) aliejaus, 8 - 12 %
sviestmedZiy (Butyrosspermum Parkii) sviesto, 4 - 8 % avokady (Persea Gratissima)
vaisiy aliejaus, 4 — 8 % kanapiy (Cannabis Sativa) sékly aliejaus, 4 -8 % agurkliy
(Borago Officinalis) sékly aliejaus, 5 - 10 % kvie€iy $iaudy emulsinio vasko, 0,1 — 0,3
% vitamino A preparato, 0,5 — 0,7 % vitamino E preparato, o vandeniné terpé, kurios
yra nuo 45 iki 70 %, sudaryta i§ (maseés procentais): 15 - 30 % vandens, ar mineralinio
vandens, ar jy misinio, 30 — 40 % romaniniy ramunéliy (Chamaemelum Nobilis)
hidrolato, 2 — 4 % glicerolio, 0,4 — 0,6 % pantenolio, 0,1 — 0,2 % polisorbato, 0,1 — 0,3
% ksantano dervos, 0,05 - 0,1 % gintaro rigsties, 0,6 — 1,2 % dehidroacto ir benzilo

alkoholio misinio.

Dar kity patentuojamy kremy riebaliné terpé, kurios yra nuo 20,1 iki 50 %,
sudaryta i (maseés procentais): 15 — 20 % alyvuogiy (Olea Europeae) aliejaus, 0,5 — 2
% argano (Argania Spinoza) aliejaus, 2 - 3 % agurkliy (Borago Officinalis) sékly
aliejaus, 0,3 — 0,7 % vitamino E preparato, o vandeniné terpé, kurios yra nuo 50 iki
79,9 %, sudaryta i§ (masés procentais): 45 - 74 % vandens, ar mineralinio vandens, ar
jy miSinio, 4 — 8 % glicerolio, 0,5 — 1,1 % akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimero, 0,4
— 0,8 % natrio hidroksido, 1 — 4 % ubikinono, 0,1 — 0,4 % pantenolio, 0,1 — 0,2 askorbo
rugsties, 05 — 0,1 gintaro ragsties, 0,5 — 0,8 % dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.

Dar kity patentuojamy kremy riebaliné terpeé, kurios yra nuo 20,1 iki 50 %,
sudaryta i§ (masés procentais): 20 — 50 % alyvuogiy (Olea Europeae) aliejaus, 0,4 —
1,5 % vitamino E preparato, o vandeniné terpé, kurios yra nuo 50 iki 79,9 %, sudaryta
i§ (maseés procentais): 15 - 40 % vandens, ar mineralinio vandens ar jy misinio, 35 —
40 % ramuneéliy (Anthemis Nobelis) hidrolato, 4 — 10 % glicerolio, 0,5 — 1,4 %



akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimero, 0,4 - 1,0 % natrio hidroksido, 0,4 — 0,8 %

dehidroacto ir benzilo alkoholio miginio.

Kosmetiniy kremy gamybos pavyzdZiai.

1 pavyzdys

Kremo pagal 3-ig patento apibrézties punktg gamyba.

Gaminama 1000 g kremo. Inde A ruosia riebaling terpe, kuri sudaryta i$ 60 g
alyvuogiy aliejaus, 150 g sviestmedziy sviesto, 100 g avokady aliejaus, 30 g riciny
aliejaus, 70 g kviegiy Siaudy emulsinio vagko, 10 g vitamino E preparato. Paruosta
riebaline terpe (420 g) maiso ir $ildo iki (70+10)° C temperatiros. | indg B jpila 524 ml
distiliuoto vandens, istirpina 6 g. pantenolio, 6 g polisorbato, 40 g glicerolio, $ildo iki
(50 + 10)° C temperatiros. 1§ indo A j indg B pila 420 g paSildytos riebalines terpes,
mai$o iki vienalytés konsistencijos ir pabaigoje mai$ant pila 7 g dehidroacto ir benzilo
alkoholio misinio.

Kremo jusliniai-fiziko-cheminiai rodikliai: spalva - silpnai gelsva; kvapas -
neutralus; tekstira — vienalyté, tepli; klampa — tir§tos grietinés; riebaly — 41 - 42 %,
drégnis ir lakiosios medziagos — 54 %; kremo pH 5,5.

Kruop$éiai atrinktos kremo sudétinés dalys (sviestmedZio sviestas, alyvuogiy,
avokady, ricinos aliejai) pasizymi labai stipriu ilgalaikiu regeneruojanciu,
minkstinamuoju poveikiu. Natiralus glicerolis pasizymi odg drékinanéiu veikimu,
apsaugo jg nuo drégmeés praradimo ir pagerina odos barjerines savybes, o vitaminai
B5, E ramina, maitina sudirgusig odg. Juo galima tepti odg tiek ryte, tiek vakare. Jis
yra riebus, todeél puikiai tiks sudirgusiai, sauso bérimo kamuojamai, sausai odai.
Kremas iSbandytas kaip dieninis kremas brandziai odai.

2 pavyzdys

Kremo pagal 4-g patento apibrézties punktg gamyba.

Gaminama 1000 g kremo. Inde A ruosia riebaline terpe, kuri sudaryta i$ 60 g
alyvuogiy aliejaus, 60 g avokady aliejaus, 60 g kanapiy aliejaus, 60 g agurkliy aliejaus,
100 g sviestmedziy sviesto, 70 g kvieéiy Siaudy emulsinio vagko, 2 g vitamino A
preparato, 8 g vitamino E preparato. Paruostg riebaline terpe (420 g) maiso ir $ildo iki
(70+10)° C temperatdros. | indg B pila 233 ml distiliuoto vandens, kuriame iétirpina 62

g glicerolio, 5 g pantenolio, 1,5 g polisorbato ir 2 g ksantano dervos, pila 300 g (mi)



romaniniy ramuneéliy (Chamaemelum Nobilis) hidrolato, Sildo iki (60 + 10)° C
temperatiros. 1§ indo A j indg B pila 420 g pasildytos iki (70 10)° C temperatlros
riebalinés terpes, maiso iki vienalytés konsistencijos, mai$ant pila 1 g gintaro ragsties,
o pabaigoje pila 8 g dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.

Kremo jusliniai-fiziko-cheminiai rodikliai: spalva — gelsvai Zalsva; kvapas -
specifinis ramunéliy; tekstdra — vienalyte, tepli; klampa — tir$tos grietinés; riebaly — 42
%; dregnis ir lakiosios medzZiagos — 53 %; kremo pH 5,2.

Derinys su sviestmedzZio sviestu, avokady, alyvuogiy, agurkliy, kanapiy aliejais,
gintaro ragstimi, vitaminais ir ramuneliy hidrolatu - nepakei¢iama priemoné odos
prieZidrai, nes jis odg ramina, minkstina, mazina uZdegimus. Kremas maitinantis,
riebus, todeél tinka iSsauséjusiai odai, tinka nakéiai ypaé Ziema. Kremo vartotojy

atsiliepimai teigiami.

3 pavyzdys

Kremo pagal 5-tg patento apibrézties punktg gamyba.

Gaminama 1000 g kremo. Inde A ruosia riebaline terpe, kuri sudaryta i§ 200 g
alyvuogiy aliejaus, 20 g argano aliejaus, 20 g agurkliy aliejaus, 10 g vitamino E
preparato. Paruosta riebaline terpe (250 g), maiso ir $ildo iki (70+10)° C temperaturos.
| indg B pila 439 ml mineralinio vandens ,Biruteé“, kuriame tirpina 80 g glicerolio, 3 g
pantenolio, 30 g ubikinono (kofermentas Q10), pila 120 g (ml) 5 % koncentracijos
akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimero tirpalo ir Sildo iki (60 + 10)° C temperatdros. 1S
indo A j indg B pila 250 g pasildytos iki (70 + 10)° C temperatiros riebalinés terpés,
pila 60 g (ml) natrio $amo 10 % tirpalo, mai$o iki vienalytés konsistencijos, maisant
pila 1 g gintaro rhgsties ir 1 g askorbo ragsties, o pabaigoje pila 6 g dehidroacto ir
benzilo alkoholio miSinio. Paruostg krema at3aldo ir ifasuoja.

Kremo jusliniai-fiziko-cheminiai rodikliai: spalva — gelsvai Zalsva; kvapas -
neutralus; tekstira — vienalyte, tepli; klampa - tirStos grietines; riebaly — 25 %; drégnis
ir lakiosios medziagos — 65 - 70 %; kremo pH 4,7.

Alyvuogiy, agurklés, argano aliejai, gintaro rhgstis, natdralus glicerolis,
kofermentas Q10 - tai suderinty tarpusavyje medziagy misinys, kuris apsaugo oda
visg dieng, stipriai drékina, todel §j kremg rekomenduojame teptis ryte.
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4 pavyzdys

Kremo pagal 6-g patento apibrézties punktg gamyba.

Gaminama 100 g kremo. Inde A ruosia riebaling terpe, kuri sudaryta i$ 23 g
alyvuogiy aliejaus, 0,5 g vitamino E preparato. Paruo$tg riebaling terpe (23,5 g), maiso
ir &ildo iki (50+10)° C temperatiros. | indg B pila 15 ml distiliuoto vandens, kuriame
tirpina 5 g glicerolio; maio su 6 g (ml) 10 % koncentracijos akrilat/C10-30 alkilakrilato
krospolimero tirpalo, pila 44 ml ramunéliy (Anthemis Nobelis) hidrolato, Sildo iki (60 +
10)° C temperatidros. I§ indo A j indg B pila 23,5 g pasildytos iki (50 + 10)° C
temperatiros riebalinés terpes, pila 6 g (ml) 10 % natrio $armo tirpalo, maiSo iki
vienalytés konsistencijos, o pabaigoje pila 0,5 g dehidroacto ir benzilo alkoholio
misinio.

Kremo jusliniai-fiziko-cheminiai rodikliai: spalva - silpnai gelsva; kvapas -
ramuneliy; tekstiira — vienalyté, tepli; klampa — grietinés; riebaly — 23 %; dregnis ir
lakiosios medziagos — 72 %; kremo pH 5,0 -5,5.

Kruop$éiai atrinktos $io kremo sudétinés dalys (ramunéliy hidrolatas, alyvuogiy
aliejus, nathralus glicerolis, vitaminas E) tai medZiagos, kurios visos tinka jautriai
kadikiy odai. Kreme néra sintetiniy kvapy, naftos ar kity sintetiniy odai kenksmingy
medziagy. Labai $velnus, drékinantis kremas kadikiy jautriai odai. I18bandytas kaip

dieninis kremas kadikiy odos prieZitrai.

Odai priimtinesnés riebios atvirk§tinés vandens-riebaluose emulsijos, nes jos
geriau nei tiesioginés vandens-riebaly emulsijos jsigeria j odg. Mokslo jrodyta, kad
aliejy sudétyje esancios nesocios riebaly rigstys bitinos barjerinéms odos funkcijoms
vykdyti. Kadangi Siuose kremuose esantys riebalai (aliejai) yra i$skirti vien tik i$ augaly
tik mechaniskai nerafinuoti (t.y., nebalinti, nefrakcionuoti, nedezodoruoti), todél juose
yra maksimaliai iSsaugoti natdralls antioksidantai ir vitaminai.

Siy kremy naujumas yra pasirinkty savybiy riebaly (aliejy) ir preparate istirpusiy
vitaminy, natdralios kilmés mineralinio vandens, odos kondicionavimo medZiagy
optimalaus tarpusavio santykio sinergetinis veikimas, sudarantis bendrg teigiamg
poveikj odai.

Patentuojami kremai yra nauji, nes ingredientai naudojami naujais santykiais;
naudojami tik augalinés kilmés riebalai, kurie i§skirti i§saugant natdralius vitaminus ir
antioksidantus; yra rediau naudojamy kanapiy (Cannabis Sativa), argano (Argania
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Spinoza), riciny (Ricinus Communis) aliejy,, suteikianCiy kremams naujy gerujy
savybiy ir teigiamai veikian&iy oda; mineralinis vanduo praturtina vandenine terpe
mineralais ir tai teigiamai veikia, ypa&, problemine odg; odos kondicionavimo
medZiagos, vitaminai, emulsikliai, konservantai yra tokie, kurie Svelniai
nealergizuojanéiai veikia Zmogaus odg ir yra leisti naudoti odos kosmetikos priemoniy

receptirose.

Visi kremai tirti Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos
farmacijos fakulteto Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedroje, kur
nustatyti Sie rodikliai: ingredienty tarpusavio suderinamumas, jusliniai rodikliai,
aktyvusis rligs§tumas, emulsijos stabilumas, nuodZitvis, mikrobiologiniai rodikliai,
kosmetinés savybeés. Visy kremy kosmetinés ir dermatologinés savybes jvertintos

teigiamai, bandomujy stebéjimy metu alerginiy reakcijy nepastebéta.
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Apibréztis

1. Riebus emulsiniai kosmetiniai kremai (toliau — kremai), kuriuose i§ vandens,
riebaly, emulsikliy, antioksidanty, klampumo reguliatoriy, odos kondicionavimo ir
buferiniy medziagy, vitaminy, konservanty sudarytos vandeniné ir riebaliné terpés, b e
siskiriantys tuo,kad riebaling terpé, kurios kremuose yra nuo 20,1 iki 60
masés procenty, yra sudaryta i§ mechaniskai spausty, nerafinuoty, nedezodoruoty
alyvuogiy (Olea Europeae) ir/ar sviestmedziy (Butyrosspermum Parkii), ar avokady
(Persea Gratissima), ar kanapiy (Cannabis Sativa), ar argano (Argania Spinoza), ar
riciny (Ricinus Communis), ar nakviSy (Oenothera Biennis) riebaly (aliejy) misinio, su
kviegiy Siaudy emulsiniu vasku arba be jo, bei papildomai Sioje terpéje istirpintais
tokoferoliu (vitaminas E); ar retinilpalmitatu (vitaminas A), o vandeniné terpe, kurios
yra nuo 40 iki 79,9 masés procenty, yra tirpalas, sudarytas i$ ar geriamojo, ar
distiliuoto, ar minkstinto, ar jonizuoto, ar mineralinio vandens su ar romaniniy
ramunéliy (Chamaemelum Nobilis) hidrolatu, ar ramunéliy (Anthemis Nobelis)
hidrolatu ar be jy, bei su emulgatoriais: akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimeru, ar
polisorbatu, ar pantenoliu; odos kondicionavimo medZiagomis: ar gliceroliu, ar
ksantano derva, ar ubikinonu (kofermentas Q10); buferinémis medziagomis: ar natrio
hidroksidu, ar askorbo ragstimi (vitaminas C); ar gintaro rigstimi; konservantais: ar
dehidroacto rigstimi, ar benzilo alkoholiu, ar benzoine ragstimi, ar natrio benzoatu ar

ju misiniu.

2. Kremai pagal 1 punktg, besiskiriantys tu o, kad riebaliné ir vandeniné
terpés sudaro riebaly-vandenyje, ar vandens-riebaluose, ar mi8rias riebaly-vandenyje
ir vandens-riebaluose emulsijas.

3. Kremai pagal 1 punkta, besiskiriantys tuo, kad vandeninéje terpéje
yra nuo 0 iki 100 % Europos Sajungoje pripazinto natralaus vietinio mineralinio
vandens, geriausiai BirStono kurorte iSgaunamo mineralinio vandens: ar ,Vytautas 7“
i$ Saltinio Nr. 2453 (16266), ar ,Vytautas 8" i§ Saltinio Nr. 26580, ar ,Biruté® i8 Saltinio
Nr. 10601, ar ,Danuté” i§ Saltinio Nr.18773.
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4. Kremai pagal 1ir3punktusbesiskiriantys tuo, kad riebaline terpe,
kurios yra nuo 30 iki 60 %, sudaryta i§ (masés procentais): 3 — 10 % alyvuogiy (Olea
Europeae) aliejaus, 10 — 20 % sviestmedziy (Butyrosspermum Parkii) sviesto, 5 - 15
% avokady (Persea Gratissima) aliejaus, 1 - 5 % riciny (Ricinus Communos) aliejaus,
5 - 10 % kvie&iy Siaudy emulsinio vasko, 0,5 — 1 % vitamino E preparato,o vandeniné
terpe, kurios yra nuo 40 iki 70 %, sudaryta i§ (masés procentais): 35 - 65 % vandens,
ar mineralinio vandens, ar jy misinio, 0,4 — 0,8 % pantenolio, 2 — 6 % glicerolio, 0,4 —

0,8 % polisorbato, 0,5 — 0,9 % dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.

5. Kremai pagal 1ir3punktusbesiskiriantys tuo,kad riebaline terpé,
kurios yra nuo 30 iki 55 %, sudaryta i§ (masés procentais): 4 — 8 % alyvuogiy (Olea
Europeae) aligjaus, 8 - 12 % sviestmedzZiy (Butyrosspermum Parkii) sviesto, 4 - 8 %
avokady (Persea Gratissima) aliejaus, 4 — 8 % kanapiy (Cannabis Sativa) aliejaus, 4 -
8 % agurkliy (Borago Officinalis) aliejaus, 5 - 10 % kvie&iy Siaudy emulsinio vasko, 0,1
— 0,3 % vitamino A preparato; 0,5 — 0,7 % vitamino E preparato, o vandenine terpe,
kurios yra nuo 45 iki 70 %, sudaryta i§ (mases procentais): 15 - 30 % vandens, ar
mineralinio vandens, ar jy miginio, 30 — 40 % romaniniy ramunéliy (Chamaemelum
Nobilis) hidrolato, 2 — 4 % glicerolio, 0,4 — 0,6 % pantenolio, 0,1 — 0,2 % polisorbato,
0,1 — 0,3 % ksantano dervos, 0,05 — 0,1 % gintaro ragsties, 0,6 — 1,2 % dehidroacto ir

benzilo alkoholio mi$inio.

6. Kremai pagal 1ir 3 punktusbesiskiriantys tu o, kad riebaline terpé,
kurios yra nuo 20,1 iki 50 %, sudaryta i§ (masés procentais): 15 — 20 % alyvuogiy
(Olea Europeae) aliejaus, 0,5 — 2 % argano (Argania Spinoza) aliejaus, 2 - 3 %
agurkliy (Borago Officinalis) aliejaus, 0,3 — 0,7 % vitamino E preparato, o vandenine
terpeé, kurios yra nuo 50 iki 79,9 %, sudaryta i§ (masés procentais): 45 - 74 %
vandens, ar mineralinio vandens, ar jy misinio, 4 — 8 % glicerolio, 0,5 — 1,1 %
akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimero, 0,4 — 0,8 % natrio hidroksido, 0,1 — 0,4 %
pantenolio, 1 — 4 % ubikinono, 0,1 — 0,2 % askorbo rigsties, 05 — 0,1% gintaro
rigsties, 0,5 — 0,8 % dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.

7. Kremai pagal 1-3 punktus besiskiriantys tu o, kad riebaliné terpe,
kurios yra nuo 21 iki 50 %, sudaryta i§ (masés procentais): 20 — 50 % alyvuogiy (Olea
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Europeae) aliejaus, 0,4 — 1,5 % vitamino E preparato, o vandeniné terpé, kurios yra
nuo 50 iki 79 %, sudaryta i§ (masés procentais). 15 - 40 % vandens, ar mineralinio
vandens, ar jy misinio, 35 — 40 % ramunéliy (Anthemis Nobelis) hidrolato, 4 — 10 %
glicerolio, 0,5 — 1,4 % akrilat/C10-30 alkilakrilato krospolimero, 0,4 - 1,0 % natrio

hidroksido, 0,4 — 0,8 % dehidroacto ir benzilo alkoholio misinio.
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