1. Žmogaus raumenų jėgos keitimo į įrenginio darbą aparatas (1) apimantis rėminę konstrukciją (2), pėdomis veikiamą dalį (8) ir rankomis veikiamą dalį (9), judesio generavimo priemonę (7), sėdimąją dalį (6)  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad rėminė konstrukcija (2) apima tvirtinimo prie kitų įrenginių priemones; sėdimoji dalis (6) yra nejudamai pritvirtinta ant rėminės konstrukcijos (2); traukimo judesiui pritaikytos priemonės (9) yra pritvirtintos vienu galu prie mechaninio judesio generavimo priemonės (7), kur kitas galas turi rankomis veikti traukiamuoju judesiu pritaikytas priemones (10); minėta mechaninio judesio generavimo priemonė (7) yra judamai pritvirtinta prie kreipiančiųjų (11), su fiksuojamu nuolydžio kampu nuo 0° iki 90°, tarp rėminės konstrukcijos (2) pagrindo, kuris remiasi į atraminį paviršių, plokštumos ir mechaninio judesio generavimo priemonės (7) kreipiančiųjų (11) plokštumos,

ir tuo, kad apima kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) kreipiančiuosius elementus (12, 13), nukreipiančius kiekvieną traukimo judesiui atlikti pritaikytą priemonę (9) pirma kryptimi ir antra kryptimi, nepertraukiamam judesiui; priemonę (5, 14.6‘), skirtą minėtos judesio generavimo priemonės (7) generuojamam judesiui perduoti į jungtį (14, 14‘) tarp žmogaus raumenų jėgos keitimo į įrenginio darbą aparato (1) ir kito įrenginio.

2. Aparatas pagal 1 punktą, kur mechaninio judesio generavimo priemonė (7) yra aprūpinta slydimo priemonėmis slydimui judesio generavimo priemonės (7) kreipiančiosiomis (11).

3. Aparatas pagal 1 punktą, kur mechaninio judesio generavimo priemonė (6) yra aprūpinta riedėjimo priemonėmis judėjimui judesio generavimo priemonės (7) kreipiančiosiomis (11).

4. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur vienas kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) kreipiantysis elementas (12) yra pritvirtintas prie rėminės konstrukcijos (2), o antras kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) kreipiantysis elementas (13) yra pritvirtintas prie judesio generavimo priemonės (7).

5. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur pėdomis veikti pritaikytas paviršius (8) yra laisvai pastatomų pėdų paviršius, turintis aukštą trinties koeficientą.

6. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur pėdomis veikti pritaikytas paviršius (8) yra aprūpintas pėdų fiksavimo priemonėmis.

7. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur pėdomis veikti pritaikytas paviršius (8) yra reguliuojamo ir fiksuojamo posvyrio paviršius.

8. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur sėdimoji dalis (6) turi naudotojo sėdimą padėtį fiksuojančias priemones.

9. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) pirma judėjimo kryptis yra tokia pati kryptis kaip ir pėdomis veikti pritaikytų paviršių (8) judėjimo kryptis, juos spaudžiant pėdomis, o antra judėjimo kryptis yra priešinga kryptis pėdomis veikti pritaikytų paviršių (8) judėjimo krypčiai juos spaudžiant pėdomis.

10. Aparatas pagal bet kurį ankstesnį punktą, kur jungtis (14‘), skirta perduoti judesio generavimo priemonės (7) generuojamam judesiui į kitą įrenginį naudingam darbui atlikti, apima dvi ašis (14.1‘, 14.2‘) ant kurių yra sumontuoti pasukami nariai (14.3‘, 14.4‘), kurie yra susieti per lanksčią jungtį (14.5‘); trimis etapais veikiantį sugriebimo narį (14.6‘), apimantį tokias sukibimo su lanksčia jungtimi (14.5‘) priemones, kurios judėdamos viena kryptimi sukimba su lanksčia jungtimi (14.5‘),o judėdamos kita kryptimi nesukimba su lanksčia jungtimi (14.5‘).

11. Žmogaus raumenų jėgos keitimo į įrenginio darbą būdas, apimantis judesio generavimo priemonės (7) judėjimą kampu nuo 0° iki 90° pasvirusiomis judesio generavimo priemonės (7) kreipiančiosiomis (11), minėtą judesio generavimo priemonę (7) tuo pačiu metu veikiant pėdomis stūmimo judesiu ir rankomis traukimo judesiu, taip, kad judesio generavimo priemonei (7) judant iš pirmos padėties, kuri yra arčiausiai aparato valdytojo (4), iki antros padėties, kuri yra toliausiai nuo aparato valdytojo (4), kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) judėjimas tarp kreipiančiųjų elementų (12, 13) pirma kryptis yra lygiagretus judesio generavimo priemonės (7) judėjimo krypčiai, o antros krypties kampas kinta mažėjančiai judesio generavimo priemonės (7) judėjimo nuo sėdimos dalies (6) krypties atžvilgiu;

kur judesio generavimo priemonės (7) judėjimas yra grįžtamasis judėjimas tarp pradinės, padėties netoli nejudančios sėdimosios dalies (6), ir galinės padėties iš esmės toliau nuo nejudančios sėdimosios dalies (6);

kur kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) judėjimas tarp jų kreipiančiųjų elementų (12, 13) apima judesio generavimo priemonės (7) veikimą traukimo judesiui atlikti pritaikytomis priemonėmis (9) bent dviejuose taškuose, kurių vienas yra traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) tvirtinimo prie judesio generavimo priemonės (7) taškas, o kitas taškas yra prie judesio generavimo priemonės (7) pritvirtintas traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonės (9) kreipiantysis elementas (13); ir

kur judesio generavimo priemonės (7) generuojamas judesys yra perduodamas darbą atliekančiam įrenginiui per priemonę, skirtą minėtos judesio generavimo priemonės (7) generuojamam judesiui perduoti į jungtį (14) tarp žmogaus raumenų jėgos keitimo į įrenginio darbą aparato (1) ir darbą atliekančio įrenginio.

12. Būdas pagal 11 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad yra naudojamas aparatas pagal bet kurį 1-10 punktą.
