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ZMOGAUS RAUMENY JEGOS MOTORAS

18radimo sritis

ISradimas yra susijes su Zmogaus raumeny jégos perdavimo kitiems jrenginiams aparatais, skirtais
transformuoti raumeny energija j mechanine energija, o tiksliau su vienalaikiu kojy ir ranky judesiu

generuojamos jégos perdavimo kitiems jrenginiams aparatu.

Technikos lygio apraSymas

Elektros energijos generavimas, transporto priemoniy judéjimas ir panasios sritys, kur naudingajj darba
galima atlikti naudojant Zmogaus raumeny jéga, reikalauja, kad su kuo mazesnémis sgnaudomis bty
atliekama kuo daugiau naudingojo darbo t.y. kuo mazZiau apkrauti Zmogaus kiing tam, kad bity
generuojama kuo didesné raumeny jéga. Tam, kad Zmogaus raumenys sugeneruoty didziausig galima
jéga, virsutinés ir apatinés kino dalies raumenys privalo veikti kaip galima mazesniu kampu, vieni kity

atzvilgiu. Idealus atvejis, kai Sios jégos veikia vienos krypties linijoje.

Zmogus turi apie 650 griaudiy raumeny. Griaugiy raumeny darbas yra skirstomas j statinj ir dinaminj.
Statinis darbas reikalingas vertikaliai kino padéciai arba tam tikrai pozai palaikyti. Atlikdami statin;
darbg, raumenys nei sutrumpéja nei pailgéja, o tik jsitempia. Dinaminio darbo metu raumuo jgyja jega,
kintant jo ilgiui. Teniruokliy naudojimo metu efektyvy dinaminj darbg atlieka labai nedidelé dalis griauciy
raumeny. PavyzdzZiui naudojant akademinio irklavimo tipo treniruoklj (T1) naudotojo pradinéje padétyje
kojos (K) yra sulenktos, blauzdos vertikalioje padétyje. Tricepsai dirba ranky (R) i$tiesimui, o pirsty ir
nyksciy lenkiamieji raumenys suima rankeng tempimui. Nugaros (N) raumenys yra atpalaiduoti, o pilvo
raumenys lenkia liemenj j priekj. Jrenginio aktyvaus naudojimo pradZios metu pagrindinj darbg atlieka
kojy raumenys, po to yra jjungiami bicepsy raumenys rankenos traukimui link pilvo. Kartu pradeda
smarkiau veikti ir nugaros raumenys. Sios fazés metu, jsijungia beveik visi virSutines kiino dalies
raumenys. Traukimo judesio pabaigoje pilvo raumenys stabilizuoja kinag, o viduriniai sédmeny
raumenys ir keturgalvis raumuo susitraukia. Bicepsai ir daugelis kity nugaros raumeny taip pat
susitraukia tam, kad padéty prilaikyti liemenj traukimo pabaigos padétyje, kada nugara yra vertikalioje
arba atlostoje padétyje. Kino svorio jégos faktoriaus i$naudojimas irklavime leidZia irkiuoti maZesne
jéga, ja kompensuojant svorio jéga.

Irklavimo metu dirba beveik 90 procenty griau€iy raumeny ir yra galimybé i§vystyti 2-2,5 arklio galios
arba 1472-1840 W. Taciau naudojant tokio tipo jrenginj, tarp ranky, kojy ir nugaros raumeny susidaro
didelis kampas, dél ko, dauguma vir§utinés kiino dalies raumeny veikia daugiau kiino stabilizavimui, o
ne naudingam traukimo darbui atlikti.



Efektyviausig darbg atlieka raumenys svoriy kelimo (ang.k. deadlift) metu, kaip pavyzdziui Stangos (T2)
kélimas nuo Zemés iki juosmens arba virs$ galvos. Tokio svoriy kélimo metu kaip ir akademinio irklavimo
metu veikia apie 90 procenty griaudiy raumeny, taciau dél raumeny veikimo krypties ir kiino padeties
svoriy kelimo metu gali bati iSvystoma 4-4,5 arklio galios arba 2944-3312 W galios. Tai jvyksta dél visy
kdno raumeny veikimo beveik viena tiesia linija (1 pav.), lyginant su akademiniu irklavimu (2 pav.).

Yra zinomi jrenginiai, varomi Zmogaus raumeny jégg perduodant j judéjimo priemoniy judesio
formavimo priemones. JAV patentinéje paraiskoje Nr. US 08/273,267 yra atskleista pavara ir valdymo
mechanizmas skirti Zmogaus pagalba judanéioms transporto priemonéms. I18radimas veikia naudojant
tiek ranky tiek ir kojy jéga, tatiau zmogaus padétis raumeny jégos pavertimo j transporto priemonés
judesj priemoniy atzvilgiu ir ty priemoniy valdymas galinémis yra neuztikrina didZiausios galimo
raumeny jégos panaudojimo naudingumo dél Zmogaus kino padéties atliekant judesius kojomis ir
rankomis. Taip pat dél to, kad yra atliekami minamieji judesiai kojomis, o kiekviena ranka atlieka
traukiamuosius judesius atskirai. Tokie pat trikumai yra ir JAV patentinéje paraiSkoje Nr. US
13,104,022, kur rankomis ir kojomis valdyti skirti elementai yra i§déstyti taip, kad juos valdantis Zmogus
raumeny apkrovos metu yra sédimoje padétyje, o atsispirdamas kojomis ir traukdamas rankomis juda
atgal horizontalia plokStuma transporto priemonés judéjimo pavirSiaus atzvilgiu.

Elektros energijos generavimas raumeny pagalba tai pat néra naujas reiskinys. Dazniausiai yra
naudojami dviracio, bégimo takelio, slidinéjimo ar &jimo tipo treniruokliai apripinti elektros energijos
generatoriumi ir Kitais elektros energijos gamybai, perdavimui ir saugojimui reikalingais komponentais.
Tai atsinaujinancios elektros energijos $altiniai, kurie yra paremti Zmogaus raumeny darbu. Tokie
treniruokliai/elektros energijos generatoriai yra atskleisti JAV patentinéje parai$koje Nr. US 12/214,843.
Cia keleto tipy jprastiniai treniruokliai yra apripinti elektros energijos generatoriumi ir kitais elektros
energijos gamybai, perdavimui ir saugojimui reikalingais komponentais. Pagrindinis trikumas yra tai,
kad visy pavyzdZiy atveju yra naudojama labai nedidelé dalis Zmogaus raumeny), ivystoma nedidelé
galia, del to elektros energijos gamyba néra efektyvi.

Patentinéje paraiSkoje Nr. EP 11856176.0 yra atskleistas elektros energijos generatorius, kurio
pagrindas yra irklavimo tipo treniruoklis. [renginys apima pagrindinj réma, rému judandia seédimaja dalj,
kojy atsispyrimo dalj, traukimo rankomis dalj, slopinimo jtaisa, skirtg sukurti pasipriesinimo jégai, dirzu
sukama rata, sujungta su generatoriumi elektros energijos generavimui. Cia rato, sukamo per
itempiamg dirZinj elementg, judesys yra sukuriamas tik naudojant tempti pritaikytg treniruoklio dalj.
Kojy, nugaros, pilvo ir kiti raumenys néra efektyviai naudojami, nes visa elektros energijai generuoti
skirta jega yra sukuriama per rankas tempiamuoju judesiu, kur kojomis atliekamas atsispyrimo judesys
reikalauja, kad nugaros raumenys veikty tam, kad naudotojas galéty rankomis atlikti tempiamajj judes;,
ir prilaikyti naudotojo virSutine dalj, kada kojomis atliekamas stumiamasis judesys. Jrenginio konstrukcija
neleidzia efektyviai naudoti kiino raumeny tam, kad baty i§vystyta didziausia jega t.y. bent kojy, ranky
ir nugaros raumenys kiekvienu jrenginio naudojimosi metu yra i§ esmes skirtingose ploks§tumose, veikia

skirtingomis kryptimis.



Artimiausias analogas yra atskleistas JAV patentingje paraiSkoje Nr. US 11/214,370. Jrenginys turi
dviguba apkrovos mechanizma, t.y. yra du atskiri jégos apkrovos mechanizmai: vienas ranky darbui,
apkrova prijungus prie traukiamy rankeny; antras kojy darbui, apkrovg prijungus prie judamos
sédynélés. Traukiamasis judesys rankomis ir stumiamasis judesys kojomis yra atliekamas vienu metu.
Taip pat, $is jrenginys turi sédimaja dalj su reguliuocjamu atsispiriamuoju judéjimo kampu. Tokiu biidu,
yra padidinamas dirbanéiy raumeny kiekis atsispiriant, taciau dél traukiamajam judesiui pritaikytos
padéties, naudotojo ranky raumenys kartu su kojy ir nugaros raumenimis dirba maziau efektyviai,
kadangi judesio struktiira yra analogi$ka irklavimo judesio struktdrai t.y. ranky bei kojy jégos vektoriai
veikia lygiagreciai sudarydamos jégos petj, kurio efektas neiSnaudojamas kaip tai veikia irkluojant
sédynelei judant horizontaliai. Kojomis stumiantis kampu j virSu tenka jveikti ir kiino masés
pasipriesinimo jéga, kas sukuria papildoma apkrovg ir mazina raumeny atliekamo darbo efektyvuma.

Jrenginys pagal iSradimg pasalina analogy trikumus, iSspresdamas Zmogaus raumeny jégos
perdavimo kitiems jrenginiams naudingumo padidinimo problemg dél jrenginio konstrukcijos
konstrukciniy elementy nepalankaus iSdéstymo Zmogaus raumeny efektyvaus veikimo krypties
atzvilgiu.

Trumpas iSradimo apraSymas

Sio iradimo tikslas — padidinti aparato, pritaikyto Zmogaus raumeny jégos perdavimo kitiems
jrenginiams, galinguma. Aparatas (1) pagal iSradimg apima rémine konstrukcijg (2), kuri gali bati
pastatoma laisvai arba tvirtinama prie darbg atliekanéiy jrenginiy, kuriems yra perduodama raumeny
jéga, bet kokiomis tinkamomis tvirtinimo priemonémis; reguliuojamo aukscio ir/arba posvyrio sédimajg
dalj (6); mechaninio judesio generavimo priemone (7); jungtj (14), skirtg raumeny jégos judesio
perdavimui j kitus jrenginius; priemong, skirta mechaninio judesio perdavimui nuo judesio generavimo
priemoneés (7) | jungtj (14), skirtg raumeny jégos judesio perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose
jrenginiuose; mechaninio judesio generavimo priemonés (7) kreipiandigsias (11) su fiksuojamu
nuolydZio kampu nuo 0° iki 90°; pédomis stumti pritaikytus pavir§ius (3); traukimo judesiui atlikti
pritaikytas priemones (9); traukimo judesiui pritaikyty priemoniy (9) kreipianéiuosius elementus (12, 13).

Trumpas bréZiniy aprasymas

Kiti iSradimo pozymiai ir privalumai yra aprasomi detaliame iSradimo apra§yme su nuoroda j Zemiau
pateiktus brézZinius:

1 pav. yra pavaizduota Zmogaus kino padétis $tangos kélimo metu ;

2 pav. yra pavaizduota Zmogaus kiino padétis akademinio irklavimo metu;



3 pav. yra pavaizduota aparato konstrukcija i$ Sono;

4 pav. yra pavaizduota aparato konstrukcija i§ Sono su specialia jungtimi, skirta perduoti Zmogaus
raumeny generuojama judesj i$ aparato pagal iSradima j naudingg darbg atliekant] jrenginj;

5 pav. yra pavaizduota speciali jungtis, skirta perduoti Zmogaus raumeny generuojama judesj i$ aparato
pagal iSradimg j naudingg darba atliekantj jrengin;.

Prie§ pateikiant detaly i§radimo apra$ymg su nuoroda | i$radimo jgyvendinimo pavyzdziy bréZinius,
atkreipiame démesj, kad identi§ki elementai yra paZyméti tokiais paciais skaitmenimis visuose

bréziniuose.

Detalus iSradimo apraSymas

Turéty bdti suprantama, kad daugybé konkreiy detaliy yra iSdéstytos, siekiant pateikti pilng ir
suprantamg i$radimo pavyzdinio jgyvendinimo apra$yma. Taciau srities specialistui bus ai$ku, kad
iSradimo jgyvendinimo pavyzdzZiy detalumas neapriboja iSradimo jgyvendinimo, kuris gali bt
jgyvendintas ir be tokiy konkreciy nurodymy. Gerai Zzinomi bidai, proceddros ir sudedamosios dalys
nebuvo detaliai apradyti, kad i$radimo jgyvendinimo pavyzdziai nebdty klaidinantys. Be to, Sis

aprasymas neturi bati laikomas apribojanéiu pateiktus jgyvendinimo pavyzdzius.

Aparatas (1), skirtas Zmogaus (4) raumeny jégos perdavimui kitiems jrenginiams darbui atlikti, apima
réming konstrukcijg (2), kuri gali bti pastatoma laisvai arba tvirtinama prie darbg atliekanciy jrenginiy,
kuriems yra perduodéma raumehq jéga, bet kokiomis tinkamomis tvirtinimo priemonémis; reguliuojamo
aukscio ir/arba posvyrio sédimaja dalj (6); mechaninio judesio generavimo priemone (7); jungtj (14, 14°),
skirta raumeny jégos judesio perdavimui j kitus jrenginius; priemone (5, 14.6°), skirtag mechaninio
judesio perdavimui nuo judesio generavimo priemonés (7) | jungtj (14, 14°), skirta raumeny jégos
judesio perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose jrenginiuose; mechaninio judesio generavimo
priemonés (7) kreipianéigsias (11) su fiksuojamu nuolydZzio kampu nuo 0° iki 90°; pédomis stumti
pritaikytus pavirSius (8); traukimo judesiui atlikti pritaikytas priemones (9); traukimo judesiui pritaikyty
priemoniy (9) kreipianéiuosius elementus (12, 13).

Turety bati suprantama, kad aparatas (1) yra simetri$kas ir jo elementy atvaizdavimas i§ vieno $ono
reidkia, kad kitame Sone yra tokie patys elementai.

Sédimoji dalis (6) gali buti reguliuojama reguliuojant tik aukstj arba tik kampa, arba aukstj ir kampa
réminés konstrukcijos (2) pagrindo atzvilgiu. Sédimoji dalis (6) gali bati tvirtinama tiesiogiai prie reminés
konstrukcijos (2) arba per papildoma rémine konstrukcijg (bréZinyje neparodyta).

Jungtis (14, 14‘), skirta raumeny jégos judesio perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose
jrenginiuose, gali bati, neapsiribojant Siuo pavyzdziu, krumpliaratiné pavary dézeé, kuri gali bati
reguliuojama taip, kad bty maZinama arba didinama jéga. Arba tai gali bet kokia kita priemone,



veikianti kaip pavary déZé arba kita transmisija. Tai gali bdti ir jungtis (14°) apimanti dvi asis (14.1",
14.2") ant kuriy yra sumontuoti pasukami elementai (14.3', 14.4°), kurie yra susieti per lankscig jungt]
(14.5", tokig kaip lygi ar dantyta dirZiné jungtis, grandineés tipo jungtis. Lanksti jungtis (14.5) yra
valdoma sugriebimo nariu (14.6), kuris veikia trimis etapais. Pirmo etapo metu, kada lanksCios jungties
(14.5°) sugriebimo narys (14.6°) yra pradinéje padétyje ir aréiausiai vieno i§ pasukamy nariy, sugriebimo
narys (14.6‘) sukimba su lanksgia jungtimi (14.5) ir veikiamas priemone, skirta mechaninio judesio
perdavimui nuo judesio generavimo priemonés (7) j jungtj (14°), skirtg raumeny jégos judesio
perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose jrenginiuose. Antro etapo metu sugriebimo narys (14.6°)
priveréia judéti lankscig jungtj (14.5°) traukimo arba stimimo judesiu taip, kad pradéty suktis pasukami
nariai (14.3', 14.4°) ir raumeny jéga biity perduota j dvi asis, kuriy bent viena baty sujungta su transporto
priemonés judéjimo priemonémis (tokiomis kaip ratai, propeleriai, ar pan.). Treéiojo etapo metu
sugriebimo narys yra graZzinamas j pradine padétj, nesukimbant su lankséigja jungtimi. Papildomos
jungtys, skirtos sujungti tokig jungtj (14°) su transporto priemonés judéjimo priemonémis néra
detalizuojamos, kadangi sujungimas gali biti bet kokiomis tinkamomis priemonemis. Si jungtis gali bati
aparato pagal iSradimg dalis arba gali bdti ir jrenginio, j kurj bus perduodama raumeny generuojama

jéga, dalis.

Priemoné, skirta mechaninio judesio perdavimui nuo judesio generavimo priemonés (7) j jungtj (14,
14°), skirtg raumeny jégos judesio perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose jrenginiuose gali bati
krumpliaratinis strypas, dirziné jungtis, sugriebimo priemoné, ar kitokio tipo priemoné, tinkama sujungti
mechaninio judesio generavimo priemone (7) ir jungtj (14, 14°), skirtg raumeny jégos judesio perdavimui
tolimesniam panaudojimui kituose jrenginiuose.

Mechaninio judesio generavimo priemoné (7) apima reguliucjamo ir/arba fiksuojamo kampo pédy
atraminius pavirSius (8); kreipianciosiomis (11) judéti skirtas priemones, tokias kaip riedé&jimo guoliai,
ratukai ar slydimo judesio priemonés, kurios yra sumontuojami i$ bent dviejy kiekvienos kreipianéiosios
pusiy, tam, kad mechaninio judesio formavimo priemoné (7) tiksliai judéty tik kreipianciyjy (11) apribota
kryptimi. Mechaninio judesio generavimo priemoneé (7) taip pat gali apimti ir naudotojo pédy tvirtinimo
prie pédy atraminio pavirSiaus (8) priemones, tokias kaip fiksavimo dirZeliai ar panasios priemonés,
kurios leidZia pédos pagalba traukiamuoju judesiu graZinti mechaninio judesio generavimo priemone
(7) j pradine padét).

Mechanino judesio generavimo priemoné (7) taip pat apima bent vieng traukimo rankomis priemone
(9), ir geriau bent dvi tokias priemones (9), tokias kaip trosa ar bet kokig kita lanks&ig priemone, kurios
vienas galas yra tvirtinamas prie mechaninio judesio generavimo priemonés (7), o kitas galas yra
aprupintas sugriebimo elementu, tokiu kaip rankena (10). Naudotojo galiiniy traukimo judesiui pritaikyta
priemoné (9) nuo pritvirtinimo prie mechaninio judesio generavimo priemonés (7) tasko yra
nukreipiamas link prie réminés konstrukcijos (2) pritvirtinto gallniy traukimo judesiui pritaikytos
priemonés (8) pirmo kreipianciojo elemento (12), kuris gali bti ant asies besisukantis skriemulys ar

panasus elementas. Pirmas nukreipiantysis elementas (12) nukreipia traukimo judesiui pritaikyta



priemone (9) link antrojo nukreipianciojo elemento (13), pritvirtinto prie mechaninio judesio generavimo

priemones (7).

Mechaninio judesio generavimo priemoné (7) yra graZzinama j pradine padétj, esanéia netoli sédimosios
dalies (6), jg veikiant pédomis per pédy tvirtinimo elementus. Mechaninio judesio generavimo priemoneé
(7) | pradine padétj tai pat gali bati graZinta ir spyruokliniais elementais, elektriniy pavary pagalba, ar
bet kokiomis kitomis priemonémis, kurios sumazina jéga arba jg visai panaiking, kuria Zmogus turi veikti

mechaninio judesio generavimo priemone (7) tam, kad jis grjzty j pradine padét;.

Atliktam darbui matuoti gali bOti naudojamas elektroninis monitoringo pultas su greicio jutikliu (brézinyje

neparodyta).

Efektyviausias aparato (1) pagal iSradimg veikimas yra tuomet, kada kampas (B), esantis tarp réminés
konstrukcijos (2) pagrindo, kuris remiasi j atraminj pavirSiy, plok§tumos ir mechaninio judesio
generavimo priemonés (7) kreipianéiyjy (11) plok$tumos, yra nuo 0 iki 90 laipsniy.

Asmuo sédédamas ant sédimos dalies (6) rankomis suima traukimo judesiui pritaikytas priemones (9)
jy rankeny (10) galuose. Tuo paciu metu pédomis atsiremia j pédy atraminius pavirSius (8). Pédos gali
bati fiksuojamos taip, kad bty nejudamai pozicionuotos mechaninio judesio generavimo priemonés (7)

atzvilgiu.

Pradinéje aparato (1) padétyje, mechaninio judesio generavimo priemoné (7) yra aréiausiai sédimos
dalies (6), taip leidZiant pladtakoms atsidurti beveik prie pédy. Tam, kad bty suformuojamas judesys
mechaninio judesio generavimo priemone (7), kojomis yra atliekamas stumiamasis judesys j pédy
atraminius pavirSius (8) ir tuo paciu metu rankomis yra atliekamas traukiamasis judesys, traukiant
mechaninio judesio generavimo priemone (7) naudojant traukimo judesiui pritaikytas priemones (9).
Traukimo judesiui pritaikytos priemonés (9) viename gale yra pritvirtintos prie mechaninio judesio
generavimo priemonés (7) ir traukia jg ta pacia kryptimi kaip ir stimimo judesio kojomis kryptis. Per
pirma, ir antrg nukreipianciuosius elementus (12, 13) traukimo judesiui pritaikyti elementai (9) juda taip,
kad antrieji jy galai, kuriuose yra rankenos (10), judéty prieSinga kryptimi negu judesio generavimo
priemoné (7). Kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemoneés (9) judéjimas tarp kreipiandiyjy
elementy (12, 13) pirma kryptis yra i§ esmés lygiagretus judesio generavimo priemonés (7) judejimo
krypCiai, o antros krypties kampas kinta mazéjangiai judesio generavimo priemonés (7) judéjimo nuo
sédimos dalies (6) krypties atzvilgiu.

Mechaninio judesio generavimo priemonés (7) veikimo metu sédimoji dalis (6) nejuda. Tokiu badu tarp
réminés konstrukcijos (2) pagrindo, kuris remiasi j aparato atraminj pavirsiy, plok$tumos ir mechaninio
judesio generavimo priemonés (7) kreipiangiyjy (11) plok$tumos esantis kampas nuo 0 iki 90 laipsniy,
mechaninio judesio generavimo priemone (6) leidZia veikti didZiausia galima Zmogaus raumeny jéga,
naudojant apie 90 procenty griau¢iy raumeny panasiu principu kaip naudojami minéti 90 procenty
Zmogaus griauciy raumeny keliant §tangg nuo zemes iki juosmens arba vir$ galvos ir iSvystoma nuo 2
iki 4,5 AG jéga.



Pradinéje padétyje, jrenginio valdytojo virutiné kiino dalis yra i§ esmés statmena pagrindui, arba Siek
tiek palinkus j priekj; rankos yra istiestos, o plastakos yra greta pédy. Kojomis yra atliekamas stimimo
judesys, rankomis traukimo, ir tai pat veikia nugaros, peéiy, pilvo ir kiti raumenys. Ranky ir kojy judéjimo
amplitudés linijinés ir traukos trajektorijos beveik vienoje linijoje. Mechaninio judesio generavimo
priemonei (7) judant j galine padétj visas naudotojo kiinas palaipsniui iSsitiesia, o rankos susilenkia t.y.
bent kojy, ranky, nugaros ir paciy raumenys veikia maziausiu kampu tarpusavio atzvilgiu. Galinéje
judesio generavimo priemonés (7) padétyje naudotojo kiinas yra beveik tiesioje padétyje. Judesys
ciklinis ir susideda i$ dviejy faziy: aktyvios jégos fazés ir pasyvios, grjizimo | prading padetj fazeés.
Grjzimas | pradine darbine padétj gali biti palengvinamas tampriy elementy pagalba. Tam, kad baty
kompensuota pasyvi fazé, gali bati naudojama inertiné besisukanti masé (smagratis).

Pirmas jgyvendinimo pavyzdys

Pagal pirmg jgyvendinimo pavyzdj aparatas apima visas auk$¢iau iSvardintas aparato (1)
sudedamagsias dalis ir veikia tuo paciu principu tik papildomai apima kitus prietaisus, reikalingus elektros
energijos perdavimui j elektros energijos kaupimo ir, arba naudojimo prietaisus, kurie nebus
detalizuojami, nes tai yra bendrosios Zinios apie elektros energijos perdavimg ir kaupima.

Aparatas (1) vietoje jungties (14, 14°), skirtos raumeny jégos judesio perdavimui j kitus jrenginius darbui
atlikti, apima mechaninés energijos vertimo j elektros energijg priemone, tokig kaip DC generatorius ir
kiti prietaisai, kurie mechaninj judesj gali paversti elektros energija.

Antras jgyvendinimo pavyzdys

Jrenginio antras jgyvendinimo pavyzdys apima visus elementus kaip pirmajame jgyvendinimo
pavyzdyje, tik vietoje elektros variklio, skirto elektros energijos gamybai, jrenginys pagal i§radima yra
sujungiamas su transporto priemone, kurig valdyti pakanka Zmogaus raumeny jégos su papildomu
galios $altiniu arba be jo. Sis iSpildymo pavyzdys taip pat gali apimti specialig jungtj (14°) skirtg
mechaninio judesio perdavimui tolimesniam panaudojimui kituose jrenginiuose, kaip pavyzdziui j

transporto priemone jos judéjimui.

Isradimas gali bati taikomas Zemiau nurodytose srityse, jomis neapsiribojant, naudojant tik aparata
pagal iSradima ar kartu bet kokio tipo tinkamu varikliu:

- Antzeminése transporto priemonése, bent dviejy raty su priekine ir/arba galine varomaja asimi.
- Visureigiuose su viksrais.

- Sniego mobiliuose arba sniego motocikluose su ar be propelerio.



- Specialiame keliy valymo transporte.

- Specialiame shiego nustiimimo transporte.
- Specialiame transporte su kélimo stréle.

- Zemes kio traktoriuose su padargais

- Vandens transporto priemonése su propeleriu, sraigtu, vandens patranka, su sparnu kuriam judesj

suteikia alkninio veleno mechanizmas.

- Povandeninése transporto priemonése, kuriy variklis yra sraigtas, vandens patranka, sparnas, kuriam

judesj suteikia alkdninio veleno mechanizmas.

- Oro transporto priemonése, tokiose kaip léktuvai, sraigtasparniai, ekranoplanai.

- Pakélimo jrenginiuose, kuriuose yra naudojami reduktoriai arba pavaros.

- Kompresoriy ,namy apyvokos jrenginiy, tokiy kaip skalbimo masinos ir panasiai energijos $altiniuose

- Kitose srityse, kuriose yra reikalinga iki 3 kv. galia, neilgam laiko tarpui.

Kiti pritaikymo pavyzdZiai apima, bet néra priboti jais, tokius jrenginius kaip skraidyklés, povandeninio
plaukiojimo ir plaukiojimo ant vandens aparatus, antZemines dvirates, trirates ar keturrates transporto
priemones, objekty kélimo aparatus ir pan. Savaime suprantama, kad visais taikymo atvejais, gali kisti
konstrukcijos matmenys ar tvirtinimo priemonés tarp Zmogaus raumeny jégos perdavimo kitiems
jrenginiams skirto aparato ir valdomo jrenginio. Atitinkamai gali kisti ir judesio perdavimo mazgas, kuris
gali bati dirziné jungtis, grandiné ar kitokio tipo jungtis.

Nors iSradimo aprasyme buvo i$vardinta daugybé charakteristiky ir privalumy, kartu su i$radimo
struktUrinémis detalémis ir poZymiais, apraSymas yra pateikiamas kaip pavyzdinis i§radimo i8pildymas.
Gali biti atlikti pakeitimai detalése, ypatingai medziagy formoje, dydyje ir iSdéstyme nenutolstant nuo
iSradimo principy, vadovaujantis pladiausiai suprantamomis apibrezties punktuose naudojamy sgvoky
reikSmeémis.



ISradimo apibréztis

1. Zmogaus raumeny jégos keitimo j jrenginio darbg aparatas (1) apimantis rémine konstrukcijg (2),
pédomis veikiamg dalj (8) ir rankomis veikiama dalj (9), judesio generavimo priemong (7), sédimaja
dalj(6)besiskiriantis tuo, kad reminé konstrukcija (2) apima tvirtinimo prie kity jrenginiy
priemones; sédimoji dalis (6) yra nejudamai pritvirtinta ant réminés konstrukcijos (2); traukimo
judesiui pritaikytos priemonés (9) yra pritvirtintos vienu galu prie  mechaninio judesio generavimo
priemoneés (7), kur kitas galas turi rankomis veikti traukiamuoju judesiu pritaikytas priemones (10);
minéta mechaninio judesio generavimo priemoné (7) yra judamai pritvirtinta prie kreipianéiyjy (11),
su fiksuojamu nuolydZio kampu nuo 0° iki 90°, tarp réminés konstrukcijos (2) pagrindo, kuris remiasi
| atraminj pavirSiy, plok§tumos ir mechaninio judesio generavimo priemonés (7) kreipianciyjy (11)
plok$tumos,

ir tuo, kad apima kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9) kreipianéiuosius
elementus (12, 13), nukreipiandius kiekvieng traukimo judesiui atlikti pritaikyta priemone (9) pirma
kryptimi ir antra kryptimi, nepertraukiamam judesiui; priemone (5, 14.6), skirta minétos judesio
generavimo priemonés (7) generuojamam judesiui perduoti j jungtj (14, 14‘) tarp Zmogaus raumeny
jégos keitimo j jrenginio darbg aparato (1) ir kito jrenginio.

2. Aparatas pagal 1 punkta, kur mechaninio judesio generavimo priemoné (7) yra apripinta slydimo
priemonémis slydimui judesio generavimo priemoneés (7) kreipian&iosiomis (11).

3. Aparatas pagal 1 punkta, kur mechaninio judesio generavimo priemoné (6) yra apripinta riedéjimo
priemonémis judéjimui judesio generavimo priemoneés (7) kreipian&iosiomis (11).

4. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punkta, kur vienas kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos
priemones (9) kreipiantysis elementas (12) yra pritvirtintas prie réminés konstrukcijos (2), o antras
kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9) kreipiantysis elementas (13) yra
pritvirtintas prie judesio generavimo priemonés (7).

5. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punkta, kur pédomis veikti pritaikytas pavirSius (8) yra laisvai
pastatomy pedy pavirsius, turintis auksta trinties koeficienta.

6. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punkta, kur pédomis veikti pritaikytas pavirsius (8) yra apripintas
peédy fiksavimo priemonémis.

7. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punkta, kur pédomis veikti pritaikytas pavirius (8) yra reguliuojamo
ir fiksuojamo posvyrio pavir§ius.



8. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punkta, kur sédimoji dalis (6) turi naudotojo sédimg padét]

fiksuojandias priemones.

9. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punktg, kur traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9) pirma
judéjimo kryptis yra tokia pati kryptis kaip ir pédomis veikti pritaikyty pavirSiy (8) judéjimo kryptis,
juos spaudziant pédomis, o antra judéjimo kryptis yra priesSinga kryptis pédomis veikti pritaikyty

pavirsiy (8) judéjimo krypé€iai juos spaudziant pédomis.

10. Aparatas pagal bet kurj ankstesnj punktg, kur jungtis (14°), skirta perduoti judesio generavimo
priemonés (7) generuojamam judesiui j kitg jrenginj naudingam darbui atlikti, apima dvi asis (14.1°,
14.2°) ant kuriy yra sumontuoti pasukami nariai (14.3‘, 14.4'), kurie yra susieti per lankscig jungtj
(14.5%; trimis etapais veikiantj sugriebimo narj (14.6°), apimantj tokias sukibimo su lanksdia jungtimi
(14.5°) priemones, kurios judédamos viena kryptimi sukimba su lankséia jungtimi (14.5%),0
judédamos kita kryptimi nesukimba su lankscia jungtimi (14.5°).

11. Zmogaus raumeny jégos keitimo j irenginio darbg bidas, apimantis judesio generavimo priemonés
(7) judéjimg kampu nuo 0° iki 90° pasvirusiomis judesio generavimo priemonés (7)
kreipianciosiomis (11), minéta judesio generavimo priemone (7) tuo padiu metu veikiant pédomis
stimimo judesiu ir rankomis traukimo judesiu, taip, kad judesio generavimo priemonei (7) judant i$
pirmos padeties, kuri yra arciausiai aparato valdytojo (4), iki antros padéties, kuri yra toliausiai nuo
aparato valdytojo (4), kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9) judéjimas tarp
kreipianciyjy elementy (12, 13) pirma kryptis yra lygiagretus judesio generavimo priemonés (7)
judéjimo krypéiai, o antros krypties kampas kinta mazéjangiai judesio generavimo priemonés (7)
judéjimo nuo sédimos dalies (6) krypties atZvilgiu;

kur judesio generavimo priemonés (7) judéjimas yra griztamasis judéjimas tarp pradinés, padéties
netoli nejudancios sédimosios dalies (6), ir galines padéties i§ esmeés toliau nuo nejudanéios
sédimosios dalies (6);

kur kiekvienos traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9) judéjimas tarp jy kreipiandiyjy
elementy (12, 13) apima judesio generavimo priemonés (7) veikima traukimo judesiui atlikti
pritaikytomis priemonémis (9) bent dviejuose taskuose, kuriy vienas yra traukimo judesiui atlikti
pritaikytos priemonés (9) tvirtinimo prie judesio generavimo priemonés (7) taSkas, o kitas taskas yra
prie judesio generavimo priemonés (7) pritvirtintas traukimo judesiui atlikti pritaikytos priemonés (9)
kreipiantysis elementas (13); ir

kur judesio generavimo priemonés (7) generuojamas judesys yra perduodamas darbg atliekanciam
irenginiui per priemone, skirta minétos judesio generavimo priemonés (7) generuojamam judesiui
perduoti j jungtj (14) tarp Zmogaus raumeny jégos keitimo | jrenginio darba aparato (1) ir darbg
atliekancio jrenginio.



12. Bldas pagal 11 punktg, besiskiriantis tuo, kad yra naudojamas aparatas pagal bet kurj 1-

10 punkta.
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