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I¥radimas priskiriamas medicinos sri¢iai, specialiems gydomiesiems avalynés
jdéklams esant plok$&iapédystei, Sleivapedystei ar pan. Pagal tarptauting klasifikacija
priskiriamas A61F5/14 klasei.

Ortopediniai jdéeklai yra skirti pédos anatominés padéties korekcijai judéjimo
atramos atZvilgiu statikoje, pédos judéjimo krypties atramos atZvilgiu keitimui dinamikoje,
tam tikry potrauminiy simptomy ir/ar kai kuriy bukliy (pédos patologijy - hallux valgus,
pes varus, pes valgus ir kity) gydymui. Vieno ir to paties asmens kairé ir deSiné pédos
neretai skiriasi tiek statikoje (skliauty aukstis, pédos padétis), tiek ir dinamikoje (pédos
padétis skirtingose Zingsnio fazése). Sie skirtumai gali biiti jgimti arba jgyti, todél svarbi
abiejy pédy jdékly individualizavimo galimybeé. Jdéklai gali turéti specialias atramines ir/ar
nukrovimo sritis pédos skliauty atramai, tolygiam apkrovy paskirstymui pédoje bei
Zingsnio metu susiformuojanéios smiigio energijos daliniam absorbavimui.

Idékly pronacijos / supinacijos laipsnio reguliavimas yra ypa¢ aktualus
sportininkams, kadangi pédos padéties judéjimo atramos atZvilgiu optimizavimas
priklauso tiek nuo judéjimo pavir§iaus reljefo, kietumo ir kity charakteristiky, tiek ir
individualiy sportininko judéjimo ypatumy, kurie yra tiek pastoviis (susiformave), tokie
kaip jgimtos ar jgytos konservatyvaus gydymo reikalaujangios klinikinés buklés, judéjimo
technika, tiek dinamiSkai kintantys (fiziné forma, nuovargis, patirtos nedidelés traumos ir
kt.). Todél nors sportinés avalynés gamintojai tiekia j rinkg skirtingo pronacijos ar
supinacijos laipsnio apavs, jo individualus pritaikymas konkrediai pédai atlickamas
ortopediniy jdékly pagalba. Individualiai pritaikyti ortopediniai jdéklai neleidZia
prisitaikyti prie dinamiskai kintan¢iy pédos sgveikos su judéjimo atrama ypatumy.

Ortopediniai avalynés jdéklai yra gaminami individualiai, atsiZvelgiant j
konkretaus paciento klinikinius ir anatominius duomenis, naudojant mechaninio
formavimo, trimacio frezavimo, o pastaruoju metu ir 3D spaudos technologijas:

- Naudojant tradicines technologijas jie formuojami sluoksniuojant skirtingo tankio
medZiagas. Tai leidZia tolygiau subalansuoti pédos apkrovg, nukrauti apkrovas nuo
skausmingy pédos tasky, padeda absorbuoti Zingsnio smiigio energija, tatiau kita
vertus maZina pédos sgly¢io su judéjimo atrama stabilumg, vargina pédos raumenis.
Minksti jdéklai veikiami Zmogaus svorio susispaudZia, todél jy koreguojantis

poveikis pédos padéciai judéjimo atramos atZzvilgiu yra maZesnis, taip pat keiiasi
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ju mechanings sgvybés idéklui dévintis, todél aktyviai sportuojantys Zmonés neretai
naudoja kietus avalynés jdéklus.

- 3D spausdinimo technologija ortopediniy jdékly gamyboje jgalina iSgauti tokias
fizines ir funkcines charakteristikas (lengvumas, plonumas, korétumas ar kt.), kokiy
nejmanoma iSgauti naudojant tradicinius gamybos metodus (rankinio formavimo,
prodramiskai valdomo frezavimo ar pan.).

Pateikiamas 3D spaudos biidu gaminamas, standartinis ortopedinis jdéklas,
kuris i jo konstrukcijg integruoty techniniy sprendimy pagalba yra lengvai pritaikomas
individualiems poreikiams. Pritaikymas yra atsinaujinanéio pobudzio, t.y. néra
vienkartinis. Medicinos prietaisg sudaro plantarinis jdéklo pavir§ius, apatinis jtaisus
palaikantis karkasas, iSilginio skliauto auk¥¢io ir pronacijos — supinacijos laipsnio
reguliavimo jtaisai bei amortizuojanéios struktiiros.

Zinomi DASHAMERICA, INC. (Zr. patentg nr. US8667716B2) ir FOOT
SCIENCE INTERNAT LTD (Z. patentg nr. WO2006068513A1) jdéklai turi galimybe
pakeisti atraminiy sri¢iy auk$tj, pédos korekcijos kryptj ir laipsnj, priklijuojant ir/ar
jterpiant j jdéklo konstrukcija papildomas dalis. Toks korekcijos biidas yra nepatogus ir
netikslus, papildomos dalys neleidZia tiksliai nustatyti korekcijos lygio, o pati jdékly
korekcija reikalauja daug ranky darbo, papildomy medZiagy bei jrangos (klijavimo,
Slifavimo). Kadangi kiekvienai korekcijai reikalingos skirtingos koreguojanéios dalys,
dalis $iy detaliy, kurios komplektuojamos su jdéklu, lieka nepanaudotos ir neleidZia
igyvendinti beatliekinés gamybos. Be to, neretai $ios detalés papraséiausiai uzsimeta, todel
liecka nepanaudotas pats jdékly koregavimo funkcionalumas, arba tenka j kreiptis j
specializuotg klienty aptarnavimo centrg.

Zinomi firmos KENT COMMUNITY HEALTH TRUST pédos jdéklai (Zr.
patentg Nr. EP2923287A1) yra individualiai gaminami 3D spaudos biidu ir turi 3D spaudai
charakteringg sluoksniuoty struktiirg. Pagrindiniai 3iy jdékly bruozai yra medialinio
pleistuko zonoje esantis amortizacinis pavir§ius (kupolas), vingiuota plantarinio pavirsiaus
struktiira, cilindrinés struktiiros skersinio skliauto retro-kapitaliné peloté bei keliy skirtingo
standumo zony konstrukcija.

Prototipo pavir$ius yra padalintas j kelias skirtingo standumo zonas, kurioms
naudojamos skirtingo tankio bei standumo medZiagos. Tradicinéje jdékly gamyboje tai

néra nauja ir vertinama kaip privalumas, nes leidZia i¥gauti skirtingo kietumo zonas.
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Esamos 3D spausdinimo technologijos leidZia mechani$kai apjungti atskirus avalynés
jdékly komponentus, suformuotus i skirtingo tankio ir standumo medziagy, taciau toks
technologinis / konstrukcinis sprendimas turi esminj triikuma lyginant jj su vienalyte 3D
spauda - dél skirtingo medZiagy tankio, medZiagy sandiiroje padidéja atsisluoksniavimo
bei mechaninio paZeidimo galimybé, sumaZéja gaminio ilgaamziSkumas.

Siy jdekly gamybos procesui yra reikalingi tiek klinikiniai, tiek
antropometriniai pédy 3D duomenys arba i§ anksto paruosti 3D faily ruoSiniai, kurie pagal
individualius kliento duomenis yra individualizuojami. Tai reiskia, jog Sio tipo jdeklai
reikalauja individualaus kiekvieno kliento aptarnavimo, 3D skenavimo jrangos,
individualaus produkto modeliavimo ir materializavimo 3D spaudos pagalba. Dél to tokio
produkto gamyba yra galima tik stambesnése pagalbines ortopedijos technines priemones
gaminanc¢iose jmonése, o pats produktas yra keletg karty brangesnis.

Prototipo konstrukcija nenumato reguliuojamo pédos padéties judéjimo
atramos atzvilgiu koregavimo atsiZvelgiant j tokius dinamiskai kintan&ius faktorius, kaip
judéjimo atramos pobidis, paciento fiziné forma, nuovargis, nedidelés traumos ir kt., j
kuriuos nejmanoma atsiZzvelgti gaminant individualiai pritaikytus gydomuosius avalynés
jdéklus. Sie jdeéklai neturi pedos padéties reguliavimo judéjimo atramos atvilgiu
mechanizmy. Todél §iuo atveju pédy padéties atstatymas j neutralig padétj po sekmingos
korekcijos ar korekciniy savybiy pakeitimas esant pédy nuovargiui, bei atsizvelgiant j
nediojamos avalynés tipg yra nejmanomas. PavyzdZiui, atlikus baropodografinj tyrimg ir
pastebéjus netaisyklingg pédy dinamikg, pakeisti pédos padéties naudojant tuos pacius
jdéklus yra nejmanoma, esant tokiai situacijai biitina gaminti naujus jdéklus.

Isradimo tikslas — ortopedinio avalynés jdéklo funkciniy galimybiy
praplétimas ir ilgaamZiSkumo bei patogumo padidinimas, butent vientisos struktiiros,
standartinis, ortopedinis jdéklas, kurj galima lengvai pritaikyti prie paciento pédos,
individualizuoti i8ilginio skliauto aukstj, uZtikrinant optimalig skliauto atramg, sumaZinti
Zingsnio metu atsirandandius smagius, tiksliai ir lengvai pakeisti jdéklo koreguojanéias
savybes, bei gydymo eigoje, ar pasikeitus avalynei, keisti korekcijos lygj nenaudojant
papildomy detaliy, pédos skaitmenizavimo ar papildomo modeliavimo. Kiti dabar
egzistuojantys sprendimai neleidZia reguliuoti jdéklo korekciniy sgvybiy pasikeitus
dinami8kai kintantiems faktoriams (judéjimo atramos pobiidZiui, paciento fiziné formai,

nuovargiui, nedideléms traumoms ar kt.) arba reikalauja papildomy medziagy, pridétiniy
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detaliy ir specialiy jrankiy, reikalingy minéty detaliy jterpimui tarp jdéklo sluoksniy, ar
papildlomy medZiagy priklijavimui bei nuglifavimui. Jdéklo pritaikymas tampa
komplikuotas, reikalauja produkto gamybos technologiniy Ziniy, bei yra nepraktiskas
papildomy daliy saugojimo atzvilgiu.

Tikslas jgyvendinamas sukuriant standartinj (pritaikyta standartiniams
avalynés dydziams bei masinei gamybai) vientisos konstrukcijos ortopedinj pédos jdékla,
kuris leidZia j jo konstrukcijg jeinandiy techniniy sprendimy pagalba lengvai ir greitai
koreguoti pédos padétj judéjimo atramos atZvilgiu statikoje ir dinamikoje,
individualizuojant i$ilginio skliauto aukstj ir individualiai regulivojant pédos pronacijos-
supinacijos laipsnj, tuo uZtikrinant reguliuojamg pédos padéties judéjimo atramos atzvilgiu
koregavimo funkcionalumg ir jgalinant atsiZvelgti j tokius dinamiSkai kintan¢ius faktorius,
kaip judéjimo atramos pobidis, paciento fiziné forma, nuovargis, nedidelés traumos,
neSiojamos avalynés tipas (paskirtis) ir kt., j kuriuos nejmanoma atsizvelgti gaminant
individualiai pritaikytus gydomuosius avalynés jdéklus. Jdéklo konstrukcija taip pat
subalansuoja atskiroms pédos zonoms tenkandias apkrovas, bei amortizuoja Zingsnio
smiigj. [§radimas taip pat jgalina jdékly nesiotoja patj ar pasinaudojus specialisto pagalba
priderinti savo avalynés jdéklus prie besikeitiandiy faktoriy, jtakojandiy optimalig pédos
padétj judéjimo atramos atZvilgiu ir pasililyti jam funkcionalig alternatyvg pagal
individualius uZsakymus gaminamy avalynés jdékly atZzvilgiu. Tai leidZia uZztikrinti
Zenkliai didesnj ortopediniy avalynés jdékly prieinamuma §iy jdékly neSiotojams kainos ir
pristatymo terminy poZidiriu, kartu pasidlant jiems papildoma komfortabilumg, Kuris
realizuojamas 3D spaudos pagalba (maZesné produkto apimtis, leidZianti lengviau jj
panaudoti skirtingy tipy avalynéje, maZesnis svoris, didesnis lankstumas, laidumas orui).
I3radimas taip pat prapledia specialisty, pritaikan¢iy pacientams ortopedinius avalynés
jdéklus, ratg, jjungiant j juos Kineziterapeutus, pédy terapeutus, sporto gydytojus ir
trenerius, kurie neturi jrangos individualiai pritaikomy ortopedinés avalynés jdékly
gamybai, didina paslaugy teikéjy konkurencijg rinkoje ir padeda taupyti sveikatos
draudimy fondy léSas (tiek dél peréjimo nuo individualiai gaminamy jdékly prie
standartiniy jdékly su individualizavimo funkcionalumu, tiek dél i§augusios konkurencijos
aprupinimo jdéklais paslaugy rinkoje), nes dauguma ortopediniy avalynés jdekly jsigijimas

yra finansuojamas i§ vie$yjy fondy 1€8y.
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Pateikiame standartinj ortopedinj avalynés jdékla su integruotais pédos
padéties judéjimo atramos atZvilgiu daugkartinio reguliavimo jtaisais, pagamintg 3D
spaudos biidu i¥ tvirto ir nuovargiui atsparaus polimero. Ortopedinis jdéklas yra vientisos
struktiiros ir nereikalauja jokio papildomo surinkimo, pridétiniy detaliy ir atitinkamy
technologiniy Ziniy. Jdéklas sprendZia auk3¢iau i¥vardintas problemas, nereikalaudamas
brangios bei ilgai trunkangios individualiy ortopediniy jdékly gamybos. J is jgalina tiksliai
pakoreguoti pronacijos/supinacijos laipsnj bei iSilginio skliauto aukstj bet kurioje
avalynéje, tiek neutralioje, tiek ir sportinéje, su jau esama pronacija ar supinacija. [déklo
realizacijos precizi¥kumas, minimizuojantis vidinés apavo erdvés poreikj, pasiekiamas
déka jo gamybai naudojamos adityvinés gamybos technologijos, jgalina jj naudoti su
padiais jvairiausiais apavo tipais.

Sio jdéklo plantariniame pavir$iuje naudojamos struktaros lyginant juos su
tradiciniais gamybos biidais, leidZia kelis kartus sumaZinti jo svorj. D¢l plantarinio
pavir§iaus plote vienas $alia kito pasikartojancia tvarka iSdelioty trikampiy, kvadratiniy,
penkiakampiy ar kity begalinio atsikartojamumo formos kiaurymiy (korinés struktiiros),
kuriy plotas, priklausomai nuo pageidaujamo standumo gali svyruoti nuo 1 iki 10
kvadratiniy milimetry, jdéklas yra lankstus bei laidus orui. SumaZinus kiaurymiy plota iki
maZesnio nei 1 kvadratinio milimetro ploto yra prarandamos ventiliacinés pavirSiaus
savybeés, o padidinus vir§ 10 kvadratiniy milimetry - prarandamas struktiiros standumas ir
atsparumas dévéjimuisi. Todel §is intervalas yra optimalus ir uztikrina maZesnj pédy
prakaitavima, didesnj pédy komforta, tinkamg atrama bei ilgaamziS$kuma.

Jdéklo pavirSiaus standumas yra reguliuojamas mazinant ar didinant korinés
struktiiros tankj, priklausomai nuo pageidaujamo standumo. Tuo budu naudojant vieng ir
ta pacia medZiagg yra iSgaunamas skirtingo standumo pavirSiy efektas skirtingy pédos
zony atramoje, kas tolygu skirtingo tankio ir standumo medziagy sluoksniavimui naudojant
tradicines ortopediniy avalynés jdékly gamybos technologijas.

Apatiné jdéklo palaikangioji struktiira yra tvirta pagrindo atzvilgiu, tadiau
lanksti visomis kitomis kryptimis. Si savybé leidZia tolygiai paskirstyti net ir daug
sveriandiy Zmoniy pédy apkrovas neprarandant lankstumo. Apatiné jdéklo struktira yra
sudaryta i§ kvadratinés, statiakampés, pailgos arba apvalios formos skirtingo dydzio
amortizuojandiy Sereliy, atramy bei pailgy palaikanciyjy sieneliy. Sios struktiiros gali biiti

i¥déstytos tiek po visu jdéklo plantariniu pavir§iumi, tiek ir po pédos atramos svorio centro
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trajektorija pereinant nuo vienos Zingsnio fazés prie kitos (iilginis skliautas, iSorinis
skliautas, skersinis skliautas, kulno jdubos kra3tai). Sereliy ir atramy skerspjavio plotas,
priklausomai nuo pageidaujamo standumo, gali svyruoti nuo 1 iki 25 kvadratiniy
milimetry. Sereliai su maZesniu nei 1 kvadratinio milimetro skerspjiiviu praranda
atramines bei amortizacines savybes, o didesnis nei 25 kvadratiniy milimetry skerspjivis
yra neprakti¥kas svorio ir standumo atZvilgiu. Sereliy i¥déstymo tankis, dél minétos
prieZasties, gali kisti nuo 1 iki 30 j kvadratinj centimetra. Pailgos atramos daromos ilgos ir
siauros, tad atramos plotas i$lieka pakankamai didelis. Siy atramy bei Sereliy posvyris yra
nuo 30 iki 90 laipsniy kampu pagrindo atzvilgiu. 90 laipsniy kampas uZtikrina maksimaly
standumg ir minimaly amortizavima, o Sonu pakreipti Sereliai atlieka amortizacing
funkcija. MaZesnis nei 30 laipsniy kampas visi$kai sumaZina amortizacines savybes ir
tokiy Sereliy naudojimas yra nefunkcionalus. Sie %ereliai uZtikrina Zingsnio metu
susiformuojandios smiigio energijos absorbcijg siekiant apsaugoti sgnarines jungtis nuo
nesavalaikio susidévéjimo ir suteikti papildomg komforto ir mink§tumo pojiit;.

Jdéklas yra gaminamas skirtingy standartiniy dydZiy, todél gali bati lengvai
pritaikomas skirtingo dydZio pédoms ir yra alternatyva individualiai gaminamiems
gydomiesiems avalynés jdéklams, i§vengiant daugiaetapio ir brangaus gamybos proceso.
Kartu jis uztikrina pédoms papildomg komfortabilumg (kuris realizuojamas 3D spaudos
pagalba - maZesné produkto apimtis, leidZianti lengviau jj panaudoti skirtingy tipy
avalynéje, maZesnis svoris, didesnis lankstumas, laidumas orui), kurio neturi tradiciniy
technologijy pagalba gaminami avalynés jdéklai. Jdéklo konstrukcija leidZia paprasty
Zirkliy pagalba pakeisti jdéklo priekinés dalies forma bei ilgj, pritaikant jg prie dévimos
avalynés. Tai leidzia Zmonéms su platesnémis pédomis didesnio dydzio jdéklus
sutrumpinti, paliekant juos platesnius padikauliy zonoje. Tokiu buidu jdéklai gali bati
pritaikomi platesniam vartotojy ratui. I§skirtinai nestandartinéms pédoms gali biti
gaminami ir individualis jdéklai, turintys visas ar dalj apra$yty jdékly savybiy.

Medialinéje jdeklo dalyje yra iSilginio pédos skliauto auk3¢€io reguliatorius,
kuris per sukamajg a§j leidZia sukamuoju judesiu pakeisti iSilginio skliauto aukstj.
Reguliavimo mechanizmas, sudarytas i§ besisukanéio apatinio ir fiksuoto virSutinio
sraigty, kuriy dantyti pavirSiai leidZia jiems suktis tik j vieng puse vienas kito atZvilgiu,
todél sukant apatinj sraigta j viena pus¢ atstumas tarp sraigty vir§tiniy didéja, o méginant

sraigtg pasukti j prieSingg puse, dantytas pavir§ius jj fiksuoja neleisdamas jam prasisukti.
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Sukant minéta mechanizma jdéklo skersinio skliauto aukstis, priklausomai nuo jdéklo
dydzio, palaipsniui, gali buti padidintas nuo 5 iki 15 milimetry. Tai yra optimalus aukstis,
kurio utenka atlikti korekcijai esant nesunkiai patologijai. Dantyta reguliatoriaus
konstrukcija atlieka nustatyto aukitio fiksavimo funkcija ir neleidZia reguliatoriui
sumazinti nustatyto auks¢io avint avalyne. Tesiant auki¢io didinimo veiksma pasiekiama
maksimali auk$&io reik¥mé, kurios vir$ijimas gra¥ina auk3gio reguliatoriy j prading padeétj.
Tokiu biidu skliauto aukstio tikslus reguliavimas gali bati atlickamas tiek karty, kiek tai
yra reikalinga, o jdéklas pritaikomas individualiems naudotojo poreikiams.

Padikauliy zonoje yra lankstus nuoZulnus priekinés pédos dalies pronacijos-
supinacijos laipsnio (auki¢io) reguliavimo jtaisas, leidZiantis individualiai koreguoti pédos
pronacijos-supinacijos auk3tj, taip pakeitiant jdéklo korekcines savybes. Minétas
reguliatorius per jdéklo priekingje dalyje esan¢ia sukamg asj atlicka pakélimo mechanizmo
vaidmenj. Pasukus reguliatoriy pagal ar prie§ laikrodZio rodykl, konusinis pavir§ius
pakeidia lateralinés arba medialines jdéklo pusés storj. Sis reguliatorius priklausomai nuo
pasirinktos jdéklo konstrukcijos gali fiksuotis nuo 4 iki 18 padeéiy. MaZesnis padéciy
kiekis néra pakankamai funkcionalus, o didesnis néra tikslingas. Maksimali auk3cio
reik¥mé priklausomai nuo jdéklo dydZio ir gali kisti nuo 1 iki 10 milimetry. Maksimali 10
milimetry reik¥mé yra pakankama nesunkiy pédos patologijy atstatymui, kitais atvejais
patologijos daZniausiai biina kompleksinés ir tuo atveju, atsizvelgiant  kitas patologijas,
turi biiti gaminami individual@s jdéklai. Toks padétiy kiekio ir auk3¢io santykis uZtikrina
tikslaus pédos priekinés dalies pokrypio reguliavimo galimybe. Pronacijos-supinacijos
reguliavimas atlicka pédos korekcing funkcijg ir leidZia keisti korekcijos laipsnj viso
gydymo eigoje. Teisingai sureguliuoti jdéklo skliauto ir pronacijos-supinacijos auk§¢iai
uztikrina tolygy svorio bei apkrovy pasiskirstyma visame pédos pavirSiuje, taip sumaZinant
apkrovas padikauliy bei skliauty srityse.

BréZiniuose pavaizduota: Fig. 1 Jdéklo apatiné dalis; Fig. 2 [déklo priekiné ir
galiné dalys; Fig. 3 Jdéklo medialiné (viding) ir lateraliné (iSoriné) dalys; Fig. 4 Idéklo
vaizdas i$§ medialinés pusés; Fig. 5 Jdéklo vaizdas i$ lateralinés pusés; Fig. 6 Jdeklo vaizdas
i§ apatios; Fig.7 Pronacijos-supinacijos reguliavimo jtaisas; Fig. 8 Palaikan€iosios sieneles
ir amortizuojantys $ereliai.

Idéklo apatine dalj 1 sudaro konstrukcijos pagrindas 2, kurio priekine 3 ir

galiné 4 dalys jungiasi su orui laidZios struktiiros jdéklo plantariniu pavir§iumi 5, o



8

medialinéje dalyje 6 su skliauto auk3gio reguliavimo mechanizmu 7. Plantarinis jdéklo
pavirsius 5 lateralinéje puséje 8 jungiasi su daugybe spyruokles tipo konstrukciniy vienety
9, kuriy kryptis, dydis bei tankis priklauso nuo jdéklo dydzio bei pageidaujamy
amortizaciniy savybiy. Priekinéje plantarinio pavirSiaus 5 dalyje 3, per pronacijos-
supinacijos reguliavimo a§j 10 tvirtinasi lankstus pronacijos-supinacijos reguliavimo
mechanizmas 11. Tolimiausioje plantarinio pavir$iaus 5 dalyje yra koregavimo zona 12
leidZianti koreguoti jdéklo ilgj bei plotj ji nukerpant ar nuslifuojant.

Jdéklai yra parenkami atsiZvelgiant j paciento pédos ilgj bei plotj. Tuomet
atlickama priekinés jdéklo dalies 3 korekcija formos pritaikymo zonoje 12, kuri gali biti
nukerpama arba nulifuojama, taip pritaikant jdéklo forma prie dévimos avalynés noselés
formos. Toliau atlickama priekinés pédos dalies padéties pronacijos-supinacijos korekcija.
Pédos pavertimo mechanizmas 11 pasukamas, taip pakeliant plantarinj jdéklo pavirSiy 5
atramos atZvilgiu. Atlikus priekinés pédos dalies korekcija, patikrinamas pédos vidinio
skliauto aukstis - jdéklas padedamas ant tvirto pagrindo, pacientas pastato pédg ant jdéklo
plantarinio pavir$iaus 5, tuo metu igilginis vidinio skliauto reguliatorius 7 turi baiti pasuktas
taiau nesukelti diskomforto ar skausmo. Jei vidinis jdéklo skliautas neliedia pédos -
korekcija yra nepakankama - atlickamas iSilginio skliauto auk¥¢io reguliavimas. Jdéklo
vidinio skliauto korekcija atlickama apatingje dalyje 1 esantj skliauto auks¢io reguliatoriiy
7 $eSiakampiu rakteliu pasukant per reikiamg Zingsniy kiekj, taip jdéklo plantarinis
pavir§ius 5 yra pakeliamas auk$¢iau. Pakitus vidinio skliauto auk¢iui, iSorinéje jdéklo
dalyje 8 esancios spyruoklés 9 savaime prisitaiko prie iSorinio skliauto suZeméjimo bei
apkrovos padidéjimo, tokiu biidu veikia savaiminé jdéklo i$orinio skliauto savireguliacija.
ISoringje jdéklo dalyje 8 esancios spyruoklés 9 taip pat atlieka amortizaciné jdéklo funkcija
- atskiri spyruoklés elementai amortizuoja péda bei absorbuoja Zingsnio metu
susiformuojandig smiigio energija. Taip pédos yra apsaugomos nuo Zalingo poveikio ir
suteikiamas papildomas komforto bei mink§tumo pojitis.

Lyginant su prototipu i§radimo konstrukcija pasiZymi didesnémis funkcinémis
galimybémis, patvarumu, bei uZtikrina auk$tesnj neSiojimo komfortg. Teisingai
sureguliuoti jdéklo skliauto ir pronacijos-supinacijos auki¢iai garantuoja tolygy svorio bei
apkrovy pasiskirstyma visame pédos pavirsiuje, taip sumaZinant apkrovas padikauliy bei

skliauty srityse. Pronacijos-supinacijos reguliavimas atlieka pédos korekcing funkcijg ir
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leid¥ia keisti korekcijos laipsnj viso gydymo eigoje. Lateralingje ar kitose jdéklo dalyse
esandios spyruoklés saugo Zmogaus judéjimo aparatg nuo Zingsnio metu susiformuojantiy
7alingy smiigiy. ISradimas uZtikrina produkto pritaikomuma prie dinami¥kai kintanCiy
faktoriy, tokiy kaip judéjimo atramos pobudis, paciento fiziné forma, nuovargis, nedidelés
traumos, nesiojamos avalynés tipas (paskirtis) ir kt., uZtikrina ilgesnj produkto tarnavimo
ciklg ir padidina produkto prieinamuma platinimo/pritaikymo vietos, kainos ir tiekimo

terminy poZidriais.



APIBREZTIS

1. Ortopedinis avalynés jdéklas, kurj sudaro konstrukcijos pagrindas, o priekiné ir galiné
dalys jungiasi plantariniu pavir§iumi, besiskiriantis tuo, kad plantarinis pavir3ius
sudarytas i§ vienas 3alia kito, priklausomai nuo pageidaujamo standumo nuo 1 iki 10
kvadratiniy milimetry ploto, pasikartojania tvarka i¥délioty trikampiy, keturkampiy,
penkiakampiy ar kitokiy geometriniy kiaurymiy ornamento, kurio kiaurymiy ir sieneliy
ploto santykis svyruoja nuo 1:1 iki 1:50, sudarytas tiek i§ vienodo ploto ir formos
kiaurymiy, tiek ir i§ kiaurymiy su kintan&iomis formomis bei plotu, tokiu biidu iSgaunant
kintanéio standumo struktiirg.

2. Ortopedinis avalynés jdéklas pagal 1 punkta besiskiriantis tuo, kad medialin€je
jdéklo dalyje yra iSilginio pédos skliauto reguliavimo mechanizmas, sudarytas iS
besisukanéio apatinio ir fiksuoto virSutinio sraigty, kuriy dantyti pavirSiai leidZia jiems
suktis tik j vieng puse vienas kito atZvilgiu, todél sukant apatinj sraigta i viena pusg
atstumas tarp sraigty vir§aniy didéja, o méginant sraigta pasukti j prieSingg pus¢, dantytas
pavir$ius jj fiksuoja neleisdamas jam prasisukti.

3. Ortopedinis avalynés jdéklas pagal 1 punktg besiskiriantis tuo, kad padikauliy
zonoje yra lankstus priekinés pédos dalies pronacijos-supinacijos auks¢io reguliavimo
jtaisas, susidedantis i apie savo a$j besisukancios kintamo storio plok§tumos ir jos padéties
fiksatoriaus, leidZiantis individualiai koreguoti pédos pronacijos-supinacijos aukstj ir
kryptj, besijungiantis prie jdéklo plantarinio pavir§iaus per fiksuojandia agj ir fiksuojamas
ne maziau kaip 4 padétyse, taip kei¢iant pronacijos ar supinacijos aukstj.

4. Ortopedinis avalynés jdéklas pagal 1 punktg besiskiriantis tuo, kad apatiné jdéklo
struktiira yra sudaryta i§ daugiakampés ar apvalios formos skerspjiivio skirtingo dydzio
amortizuojanéiy Sereliy ir pailgy palaikanéiyjy sieneliy, o $ios struktiros i$déstytos tiek po
visu jdéklo plantariniu pavir§iumi, tiek ir pédos atramos reikalaujanéiose (iSilginis
skliautas, i$orinis skliautas, skersinis skliautas, kulno jdubos kra$tai) zonose, o Sereliy
skerspjiivio plotas, priklausomai nuo pageidaujamo standumo, svyruoja nuo 1 iki 25
kvadratiniy milimetry, $ereliy i§déstymo tankis kinta nuo 1 iki 30 vnt. j kvadratinj
centimetra, o jy kryptis pagrindo atzvilgiu sudaro nuo 30 iki 90 laipsniy kampa.

5. Ortopedinis avalynés jdéklas pagal 1 punkta besiskiriantis tuo, kad yra vientisos

struktiiros, nereikalaujantis papildomo surinkimo ar pridétiniy detaliy.
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6. Ortopedinis avalynés jdéklas pagal 1-5 punktus besiskiriantis tuo, kad visos
isvardintos savybés pritaikomos ir gaminant individualius jdeklus i§skirtinai
nestandartinéms pédoms, pakeidiant plantarinio pavir§iaus forma, bei individualiai

parenkant palaikandiuosius ir amortizuojanéius elementus, jy kiekj ir vieta.



Fig. 1 Jdeklo apatiné dalis
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Fig. 2 Jdeéklo priekiné ir galiné dalys
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Fig. 3 Jdéklo medialiné (vidineé) ir lateraliné (i
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Fig. 4 Jdéklo vaizdas i§ medialinés pusés



Fig. 5 Jdéklo vaizdas i§ lateralinés pusés

Fig. 6 Jdeéklo vaizdas i§ apaclios
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Fig. 7 Pronacijos-supinacijos reguliavimo jtaisas
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Fig. 8 Palaikandiosios sienelés ir amortizuojantys Sereliai
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