1. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną ir prognozuoti būsenos pokyčius turi tokius funkcinius blokus:

- galvos elektrinio bioimpedanso matavimo dalyje (2) registruojami duomenys, kurie sudaro impedanso duomenų rinkinį, Z(x,y,t,f);

- kardio - pletizmografinėje įrangos dalyje (1) registruojami duomenys, kurie sudaro kardio-pletizmografinį duomenų rinkinį EKG(t) ir FPG(t);

b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad 

- minėti impedanso duomenų rinkinys ir kardio-pletizmografinis duomenų rinkinys tarpusavyje sinchronizuojami pagal elektrokardiogramą (1.5), taip gaunamas sinchronizuotų duomenų masyvas (1.2.4),

- sinchronizuotų duomenų masyvui (1.2.4) pritaikomi duomenų apdorojimo ir analizės algoritmai,

- apdoroti ir išanalizuoti duomenys pateikiami duomenų atvaizdavimo priemonėse (1.4), jei reikalinga, perduodami tolimesniam apdorojimui, ar pateikimui.

2. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal 1 punktą  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad galvos smegenų elektrinio bioimpedanso matavimo dalyje (2) išmatuojami duomenys apdorojami, siekiant lokalizuoti insulto sukeltus smegenų audinio ir funkcinius pokyčius, užregistruotų ir jų sąryšius su kardiovaskulinės sistemos pokyčiais.

3. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad vienas iš galimų su insultu surišto kraujospūdžio variabilumo įvertinimo algoritmų remiasi vienalaikiu elektrokardiografinio ir fotopletizmografinio signalų, registruojamų riešine apyranke, panaudojimu.

4. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad surenkami impedanso signalai, naudojant priešingo (kai srovės elektrodai yra vienas prieš kitą) ir kaimyninio matavimo (kai srovės elektrodai yra greta) metodų junginys.

5. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad įrenginys sumažina skalpo kraujotakos keliamų triukšmų įtaką impedanso signalams, prieš matavimą skalpo kraujotaka užblokuojama, tam panaudojant pripučiamą manžetę ir joje įmontuotą fotopletizmografinį sensorių, kuris seka skalpo kraujotaką ir duoda signalą, kad kraujotaka sustojo ir manžetė jau pakankamai įveržta.

6. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad atlieka smegenų parametrų erdvinio pasiskirstymo vertinimą, naudojant skirtingų dažnių elektros srovę.

7. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad gali kartu su impedansu bei ECG ir PPG atlikti reoencefalografinius (smegenų kraujotakos laikinių pokyčių) matavimus.

8. Būdas stebėti insultą patyrusio žmogaus būseną, pagal ankstesnius punktus  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad impedanso matavimo signalo stiprumas yra valdomas keičiamu tiekiamos srovės stipriu, priklausomai nuo tiekiamos srovės dažnio ir šio signalo stiprinimu. 

9. Įranga stebėti žmogaus, patyrusio insultą, būseną ir prognozuoti būsenos pokyčius, įgyvendinanti būdą pagal 1-8 punktus.
