1. Kompozicija, skirta žmogaus organizmo endoekologiniam sveikatinimui, korekcijai ir fiziologiniam normalizavimui, apimanti vaistažolių preparatus, vartojama kartu su hepatotropiniais vaistiniais preparatais, vitaminais ir mikroelementais, siekiant stimuliuoti limfos sistemos humoralinį reguliavimą ir stiprinti fizioterapijos poveikį žmogaus organizmui,  b e s i s k i r i a n t i  tuo, kad kompozicija apima natūralių vaistinių preparatų rinkinius, kurių procentinis santykis nuo rinkinio masės sudaro: mėtų 17,0–18,0, raudonėlių 17,0–18,0, gysločių 3,0–4,0, melisų 16,0–17,2, kraujažolių 0,8-1,2, ramunėlių 16,4–17,2, šalavijų 3,0–4,0, takažolių 2,0–3,0, arkliauogių 2,0–3,0, erškėtrožių vaisių 16,0–17,2, valerijonų šaknų 0,8–1,2, sukatžolių 0,8–1,2 arba: mėtų 17,0–18,0, raudonėlių 17,0–18,0, gysločių 3,0–4,0, melisų 16,0–17,2, ramunėlių 16,4–17,2, šalavijų 3,0–4,0, erškėtrožių vaisių 16,0–17,6, valerijonų šaknų 0,8–1,2, sukatžolių 0,8–1,2, medaus 3,7–6,7, citrinų sulčių 0,5–0,7.

2. Kompozicija pagal 1 punktą, skirta naudoti užpilant 5-10 g natūralių vaistinių preparatų 1 l verdančio vandens, išlaikant 2-3 valandas ir geriant iki 1,5–2,0 l per dieną.

3. Kompozicija pagal 1-2 punktus, skirta naudoti derinyje su hepatotropinio poveikio kepenų valymui skirtais vaistiniais preparatais, kurie yra – 50-75 g magnio sulfato tirpalas 150 ml vandens, priklausomai nuo paciento svorio, ir choleretinis preparatas, kuris vartojamas po 3 arbatinius šaukštelius 3 kartus per dieną 10–14 dienų.

4. Kompozicija pagal 1-3 punktus, skirta naudoti derinyje su vitaminu D po 1000 TV, vartojant 5 mėnesius.

5. Kompozicija pagal 1-4 punktus, fizioterapinio poveikio stiprinimui skirta naudoti derinyje su ozonuotais augaliniais aliejais, kuriuose yra 1-2 mg/l ozono, skirti gerti po 1 arbatinį šaukštelį 20-30 min. prieš valgį 2-4 kartus per dieną, didinant dozę iki 1 valgomojo šaukšto.
