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Iradimas priskiriamas biomedicinos sri¢iai, o batent farmacijos pramonei ir susijgs su gydomuyjy ir
prevenciniy tepaly bei kremy, skirty kiino masazui, gamyba. I§radimo tikslas — sukurti ekologigka, prieSuzdegimini,
nealergizuojantj, sgnariy raumenyskausma slopinant] ir atpalaiduojantj, veikiantj giluminius audinius, gerinantj
kraujotaka, raminant| nervines galiines masaZinj krema. l8radimo tikslui pasiekti { skausmg slopinandio kremo
sudetj jeina komponentai, esant sekangiam jy santykiui, mg: Neutralus bazinis pagrindas - preparatas ,Dermal* —
100 (gamintojas Skin Tech Pharma Group, Ispanija), Graikiniy riesuty milteliai (graikinio rieSutmedzio Juglans
regia vaisiai) — 25; Lauro lapy milteliai (Lauramedziy Laurus lapai) — 5; Kanapiy aliejus (Cannabis Sativa) — 25,;
Augalinis gintaro aliejus( Oleum succini) — 5; Natliralds kalcio milteliai (Calcium) — 5; Eterinis levandy aliejus
(Lavandula) — 1; Eterinis $alavijo aliejus (Salvia) — 1; Provitaminas BS (D-panthenol) — 1.
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Technikos sritis

ISradimas priskiriamas biomedicinos sri¢iai, o bltent farmacijos pramonei ir

susijes su gydomujy ir prevenciniy tepaly bei kremy, skirty kino masazui, gamyba.
Technikos lygis

Pasauliné sveikatos organizacija priskiria skausma prie gyvybiskai svarbiy
simptomy. Daugeliu atvejy, kiekvienas sergantysis negali apseiti be vaisty, pvz.
diklofenako ar net opioidiniy analgetiky bei iSori§kai naudojamy jvairiy pagalbiniy
nuskausminamy priemoniy, kremy ar tepaly, turin€iy S$alutinj poveikj. Skausma
svarbu i§mokti kontroliuoti ir suvokti, kad pirmoji pagalba yra labai svarbi, kad
nesivystyty uZdegiminiai procesai gilyn | audinius ir veikia Zmogaus gyvenimo
kokybe. Nors skausmo gydymas yra daugialypis, vienok labai svarbu prevencija,
pirminis skausmo mal$inimas namuose natiraliomis, ekologi$komis pagalbinemis
biopriemonémis, sumazinanc&iomis prasidéjusj skausmg ir stabdanciomis uzdegiminj

procesa.

Yra %inomas masazo kremas (Zidr. RU patentg Nr. 2261085, 2005,
AB1K35/62), turintis tam tikrg kiekybinj turinj vaistaZoliy, mentolio, kvepaly aliejaus,
kosmetinio aliejaus, emulsiklio, konservanty ir vandens ekstraktus. Taip pat jo
sudetyje yra biologiskai aktyvaus komponento, i§gauto i§ deliy ar jy daliy, eterinio
egles, kamparo, stearilo / cetilo alkoholio aliejaus bei silikono. Kremas suteikia gily
aktyviy komponenty jsiskverbimg per oda, padidina kraujo mikrocirkuliacija, yra
imunostimuliuojangio ir antitrombinio poveikio odai ir poodiniams audiniams,
nesukelia diskomforto ir alergijos, taciau galime daryti prielaida, kad esant nugaros ,
sanariy skausmams efekto neduoty, yra per silpnas malSinti skausma deél nesanciy

savo sudeétyje veikliyjy medziagy.

Yra Zzinomas masaZo kremas susidedantis i$ lanolino, propolio vasko,
saulégrazy aliejaus ir nataraliy biologiSkai aktyviy komponenty, kuriame papildomai
yra pipirmédiy aliejaus, i$gryninto vandens ir mumijo arba sauso pantogematogeno,
esant tokiam komponenty santykiui, mas. %: propolio vaskas 14,0-16,0, saulegrazy
aliejus 20,0-22,0, Viburnum aliejus 4,0-6,0, egles aliejus 16.0-18.0, pipirmédiy aliejus
7,0-9,0, idgrynintas vanduo 8.0-10.0, mumijo arba pantogematogenas 0,5-2,0,
lanolinas - likusi dalis (Zitr. RU 2197942 , A61K 7/48, A 61 K 7/00, A 61 K 35/78,
2003 m.).
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Nors nurodytas kremas masaZuojant suteikia gerg slydimo efekts, turi
ildomajj poveikj, mal$ina skausma ir prieSuzdegiminj procesa, ta¢iau bazinj pagrindg
sudarantis lanolinas , kuris i§gaunamas i§ avies vilnos , yra labai stiprus dirgiklis
alergiskiems kailiui Zmonéms. Juos gali iberti ir smarkiai dirginti oda, nes avies
kailyje iStirpsta visos cheminés medziagos , naudojamos apsaugoti avis nuo blusy,
vabzdZiy ir kt. Be to, $is kremas pagal sudedamasias dalis veikia labiau pavirSiniuose
audiniuose, o giluminiy kauliniy audiniy ir nervy sistemos neveikia ir negalime jo

vertinti kaip ekologisko.
ISradimo esmé

I§radimo tikslas — sukurti ekologi§kg, prieSuzdegiminj, nealergizuojant],
sanariy raumeny skausma slopinant] ir atpalaiduojantj, veikiantj giluminius audinius,

gerinantj kraujotakg, raminantj nervines galines masazinj kremg.

I§radimo  tikslui pasiekti j skausma slopinangio kremo sudeét] jeina

komponentai, esant sekan&iam jy santykiui, mg:

Neutralus bazinis pagrindas — preparatas ,Dermal* — 100 (gamintojas Skin

Tech Pharma Group, Ispanija)
Graikiniy rie$uty milteliai (graikinio rieSutmedzio Juglans regia vaisiai) — 25
Lauro lapy milteliai (LauramedZziy Laurus lapai) — 5
Kanapiy aliejus (Cannabis Sativa) — 25
Augalinis gintaro aliejus(Oleum succini) — 5
Nataralls kalcio milteliai (Calcium) — 5
Eterinis levandy aliejus (Lavandula) -1
Eterinis $alavijo aliejus (Salvia) — 1
Provitaminas B5 (D-panthenol) — 1

Neutralus bazinis pagrindas - preparatas ,Dermal” - tai specialus neutralus
preparatas, kurj galima papildyti jvairiomis efektyviomis medZiagomis bei eteriniais
aliejais ir iSgauti i§skirtinj krema. Kremo veikliosios medziagos yra augalinis sojy
aliejus, bi¢iy vaskas, emulgatoriai, augalinis glicerinas, provitaminai ir vanduo. Pats
bazinis kremas minkstina ir drékina odg, tinka bet kokiai odos rasiai, be parabeny, be

sintetiniy daZikliy, be sintetiniy aromatiniy junginiy. Gamintojas- Skin Tech Pharma
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Group , Ispanija.

Graikiniy riesuty milteliai (graikinio rieSutmedzio Juglans regia vaisiai) — tai
rusvos spalvos, $velnaus kvapo, smulkios konsistencijos, medZiagy apykaitg
aktyvinanti, turinti antioksidaciniy savybiy medzZiaga, pasiZyminti tonizuojanciu
poveikiu. Taip pat , pasizymi antiseptinémis, sutraukianciomis, organizmag
stiprinandiomis savybémis. Juose gausu baltymy, riebaly, angliavandeniy bei
mineraliniy medziagy , tokiy kaip tiamino, vitamino B8, folio rligties, mangano, vario,

cinko, magnio, fosforo.

Lauro lapeliy milteliai — iSgaunami i§ Lauramedzio lapy (lot. Laurus nobilis),
pasizymi skausmg mal$inan&iomis, anestetinémis, antibakterinémis, imunine sistema
stimuliuojandiomis savybémis, netgi turintis morfino savybiy. Tai Zalios spalvos

astresnio kvapo miiteliai.

Kanapiy aliejus - gaminamas i$ kanapiy sekly ir labai vertinamas del sudétyje
esandiy vitaminy A, B1,B2,B3,86,C,D ir E, kalcio, magnio, kalio ir kity mikroelementy.
Kanapiy aliejus labai vertinamas dél organizmui ir odai svarbiy riebiyjy rgsciy:
omega-3, omega-6 , omega -9. Jame gausu amino ragsciy ir proteino. Kanapiy
aliejus padeda maitinti ir minkstinti odg, atstatyti odos tonusa. Dél didelio kiekio
vitamino E, aliejus gali padéti apsaugoti odg nuo strijy susidarymo, atstatyti odos
elastinguma. Aliejus teigiamai veikia odos pH, subalansuoja lipidy kiek], tinka odos
drékinimui, maZina odos paraudimus ir sudirgimus. Dar kanapiy aliejus unikalus tuo,
kad jo sudétyje yra chlorofilo. Aliejuje yra kanapinoidai, kurie reguliuoja organizmo
sistemas t.t. ir nervy sistema ir maZina skausma. Kanapinoidy receptoriai CB1 ir CB2

Zmogaus organizme atsakingi uz prieSuzdegiminj poveikj.

Augalinis gintaro aliejus (Oleum succini) — a$troko kvapo, tamsiai rudos
spalvos augalinis aliejus. Tai natdrali antiseptiné priemone, pasizyminti imunitetg
stimuliuojandiu ir Zaizdas gydangiu poveikiu, anti-virusinemis savybémis, stipriu
energijg Zadinangiu organizmo apykaitos metaboliniame procese . Produktas
pasizymi greitu poveikiu, odos Igstelems padeda |sisavinti deguonj jg puikiai
regeneruoja.

Natiralis kalcio milteliai (Calcium) — tai vienas i§ svarbiausiy mineraly masy

organizmui, kuris veikia medZiagy apykaitos metaboliniame procese. Kalcio triikumas

siejamas su plagiai pasaulyje paplitusia liga, osteoporoze — kauly tankio sumazéjimu,
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ir su sgnariy skausmais.

Eterinis levandy aliejus — i§gaunamas i$ tikrujy levandy (Lavandula), ZydinCiy
vir$aniy distiliuojant vandens garais, yra gaivaus gélinio aromato ir vertinamas dél
raminamuyjy savybiy, nes mal$ina jtampg, depresijos simptomus ir kt. Itin naudingas
masaziniuose reumato, artrito ar su sportine veikla susijusiems raumeny skausmams
malSinti.

Eterinis $alavijo aliejus (Salvia) — i§gaunamas i§ kvapniyjy, kartais dar
vadinamy muskatiniais $alavijy arba vaistiniy $alavijy lapy, distiliuojant vandens
garais, yra astroko Zolinio kvapo, pasizymi prieSuzdegiminémis, antibakterinémis,
antiseptinemis, spazmus mazinanéiomis, sutraukiangiomis bei tonizuojanciomis
savybémis. Todé! $is eterinis aliejus veiksmingas kovojant su reumatiniu skausmu,
stimuliuoja limfine sistema, naudojamas siekiant atpalaiduoti sustingusius raumenis,

turi stipry prie§uzdegiminj poveikj skausmui mazinti.

Provitaminas B5 (D-panthenol) — jo veikliosios medZiagos aktyviai dalyvauja
odos lIagsteliy atsinaujinimo procese, pasiZymi raminanciu, prieSuzdegiminiu ir
uzgydandiu poveikiu, veikia kaip veiksmingas minkstiklis ir drékiklis bei kaip

antioksidantas kremo galiojimo terminui prailginti.

Optimalios komponenty, jeinanéiy j kremo sudeétj, nustatytos atliekant
eksperimentus, kurios parode, koks komponenty derinys ir santykis yra labiausiai
pagrjstas.

ISradimo realizavimas
Kremas gaminamas taip:

] 100 mg. bazinio pagrindo preparato ,Dermal® masg sudedamos visos
sudedamosios dalys, t.y. graikiniy rie$uty milteliai — 25 mg, lauro lapeliy milteliai —
5mg, kanapiy aliejus — 25 mg, augalinis gintaro aliejus — 5mg, natdralls kalcio
milteliai — 5 mg, eterinis levandy aliejus — 1mg, eterinis $alavijo aliejus — 1 mg bei
provitaminas B5 — 1 mg. Su medine lopetéle visos sudétos medziagos iSsukamos iki
vientisos masés. Kremo konsistencija — vienalyté, Zalsvos spalvos, vidutinio tirStumo
masé. Kremas yra malonaus kvapo, greitai susigeria j odg, jg veikia Sildanciai. Gauta
kremo masé sudedama j stiklinius indelius, stipriai uzsukama, kad neturéty salycio su
oru, kuris gali sukelti rigimg. Panaudojus laikyti vesioje vietoje, Saldytuve.
Neatidaryto indelio galiojimo laikas 1 metai.
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Eksperimentiniai tyrimai parodé, kad didZiausig poveikj skausmo malSinimui
turi graikiniai rieSutai ir lauro milteliai. Sumazinus jy kiekj vos 5 mg graikiniy riesuty ir
2 mg lauro milteliy, juntamas susilpnéjes Sildomasis poveikis, kurj apsprendzia
paciento odos spalva (paraudimas), o tai rodo kraujo apykaitos sumazéjimg, o tuo
padiu ir poveikj j giluminius audinius. Taip pat sumazinus kanapiy aliejaus kiekj 5 mg
, kremo masé pasidaro per tir§ta, sunkiau jsisavinama odos pavirSiuje, tuo paciu ir

giluminiuose jos sluoksniuose.
Pramoninis pritaikomumas

Pareik§tas skausmg slopinantis kremas yra ekologiSkas, deka to, kad yra
gaminamas i§ natdraliy bioaktyviy medziagy, turinéiy prieSuzdegiminiy,
atpalaiduojanéiy, mazinanéiy sanariy, raumeny skausmg, aktyvinanciy kraujotaka,
reguliuojandiy organizmo sistemas, tame tarpe ir nervy sistema, veikianciy |
giluminius audinius, savybiy. Kremas yra saugus ir veiksmingas, neturi Salutinio

poveikio, tai pajuto 98 % atsiliepimy anketas uZpildZiusiu pacienty.

Optimaliam kremo sudedamuyjy daliy variantui buvo atliktas mikrobiologinis
tyrimas Nr. MA-K980(MA2416)/2019-03-25 ir iSduotas Nacionalinés Visuomenés

Sveikatos PrieZidros Laboratorijos Kauno skyriaus leidimas, gamybai.
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ISradimo apibréztis

1. Skausma slopinantis kremas, j kurio sudétj jeina komponentai i§ nataralios
augalinés Zaliavos ir aliejai, be sis kiriantis tuo, kad j kremo sudétj jeina Sie

komponentai, mg :
Neutralus bazinis pagrindas - preparatas ,Dermal” - 100
(gamintojas Skin Tech Pharma Group, Ispanija)
Graikiniy rie$uty milteliai (graikinio rie§utmedzio Juglans regia vaisiai) - 25
Lauro lapy milteliai ( LauramedzZiy Laurus lapai) - 5
Kanapiy aliejus (Cannabis Sativa) - 25
Augalinis gintaro aliejus ( Oleum succini) - 5
NatiralGs kalcio milteliai (Calcium) - 5
Eterinis levandy aliejus (Lavandula) - 1
Eterinis $alavijo aliejus (Salvia) - 1

Provitaminas B5 (D-panthenol) — 1.
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